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"Calma: lascia
correre il tempo"

Seil inquieto. —Ascolta: succeda
quel che succeda nella tua vita
interiore o nel mondo che ti
circonda, non dimenticare mai
che lI'importanza degli
avvenimenti o delle persone é
assai relativa. —Calma: lascia
correre il tempo; e poi, vedrai
da lontano e senza passione i
fatti e la gente, acquisterai il
senso della prospettiva,
metterai ogni cosa al suo posto
secondo la sua vera
dimensione. Se agisci in questo
modo, sarai piu giusto e ti
risparmierai molte



preoccupazioni. (Cammino,
702)

19 Novembre

Non intimoritevi e non temete alcun
male, anche se le circostanze in cui
realizzate il vostro lavoro sono
tremende, peggiori forse di quelle di
Daniele nella fossa delle belve voraci.
La mano di Dio e sempre possente e,
se fosse necessario, opererebbe
meraviglie. Siate fedeli! Vivete con
amore, con consapevolezza e allegria
la vostra fedelta alla dottrina di
Cristo, persuasi che i nostri anni non
sono peggiori di quelli dei tempi
passati e che il Signore é lo stesso,
0ggl e sempre.

Ho conosciuto un anziano sacerdote
che diceva di se sorridendo: «lo sono
sempre tranquillo, tranquillo». Cosi
anche noi, in mezzo al mondo,



circondati da leoni affamati, non
dobbiamo perdere la pace: tranquilli.
Con amore, con fede, con speranza,
senza dimenticare mai che, se fosse
necessario, il Signore opererebbe
miracoli (Amici di Dio, 105)
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