
opusdei.org

Un'afonia che mi
impedisce di fare
lezione

A. R., Lituania

22/07/2015

Avendo ricevuto un favore da San
Josemaría voglio raccontarlo, perché
ritengo che se gli ho chiesto qualcosa
e me l'ha concessa, è giusto scriverla.
Sono professore universitario e
poiché lo stipendio non mi basta per
mantenere la famiglia (ho tre figli),
organizzo corsi per conto mio per
aumentare le entrate. A volte, non so



perché, cominciò a sentire un dolore
alla gola, che di solito è seguito da
un'infezione alle corde vocali e mi
produce un'afonia che mi impedisce
di parlare e quindi di dare lezioni.
Casualmente, molte di queste
infezioni iniziavano un venerdì e
avevo il fine settimana per
recuperare, però questa volta il
"piccolo dolore maligno" cominciò la
domenica sera, cioè nel momento
peggiore. Dal lunedì mi sono messo a
recitare la preghiera
dell'immaginetta chiedendo non
tanto una guarigione rapida, ma che
non mi andasse via la voce. Bene,
durante i giorni di maggior lavoro -
lunedì, martedì e mercoledì-
nonostante le pastiglie che ho preso,
l'infezione ha seguito il suo corso,
però questo non mi ha impedito di
lavorare e pertanto non ho perso
neanche un giorno di lezione. A volte
mi sono sentito sull'orlo di un
collasso, ma le corde vocali non
erano così infiammate da dovere
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sospendere le lezioni. Sono molto
grato a San Josemaría. Ammetto di
non essergli molto devoto , ma non
ho nessun dubbio che sia un gran
santo che ha ispirato molti santi e
aiutato molte più persone a vivere
una vita pienamente cristiana.

pdf | documento generato
automaticamente da https://

opusdei.org/it-it/article/unafonia-che-
mi-impedisce-di-fare-lezione/

(09/08/2025)

https://opusdei.org/it-it/article/unafonia-che-mi-impedisce-di-fare-lezione/
https://opusdei.org/it-it/article/unafonia-che-mi-impedisce-di-fare-lezione/
https://opusdei.org/it-it/article/unafonia-che-mi-impedisce-di-fare-lezione/

	Un'afonia che mi impedisce di fare lezione

