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la lettura in italiano di una
parte del libro”Via Crucis" di
san Josemaría, edizioni Ares. È
possibile ascoltare l’audio su
Spotify o Soundcloud.

13/03/2025

La Via Crucis di san Josemaría



Entriamo nelle scene della Passione
con l’aiuto delle parole del fondatore
dell’Opus Dei.

Clicca qui per ascoltare la Via Crucis
di san Josemaría su Spotify e 
SoundCloud.

Terza stazione: Gesù cade per la
prima volta

Nel nome del Padre, del Figlio e dello
Spirito Santo. Amen

Ti adoriamo Cristo e ti benediciamo

Perché con la tua Santa Croce hai
redento il mondo.

La Croce ferisce, lacera col suo peso
le spalle del Signore. La turba si è
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ingigantita. I legionari riescono a
malapena a contenere la folla agitata,
infuriata che, come un fiume fuori
dall'alveo, affluisce per i vicoli di
Gerusalemme.

Il corpo estenuato di Gesù ormai
vacilla sotto la Croce enorme. Dal suo
Cuore amantissimo giunge appena
un soffio di vita alle sue membra
piagate.

A destra e a sinistra il Signore vede
questa folla che vaga come un gregge
senza pastore. Potrebbe chiamarli a
uno a uno, con i loro nomi, con i
nostri nomi. Vi sono lì in mezzo
quelli che si erano cibati alla
moltiplicazione dei pani e dei pesci,
quelli che erano stati risanati dai loro
mali, quelli che erano stati
ammaestrati sulla riva del lago, sulla
montagna e nei portici del Tempio.

Un dolore acuto trapassa l'anima di
Gesù, e il Signore cade a terra
estenuato.



Tu e io non possiamo dir nulla: ormai
sappiamo perché la Croce di Gesù
pesa tanto. E piangiamo le nostre
miserie e anche la tremenda
ingratitudine del cuore umano. Dal
fondo dell'anima sgorga un atto di
vera contrizione, che ci fa uscire
dalla prostrazione del peccato. Gesù
è caduto perché noi ci risolleviamo:
una volta e sempre.

Spunti per la preghiera personale:

Nei momenti di fatica e
scoraggiamento, chiedi a Gesù di
darti la forza di ricominciare?

Davanti alle cadute degli altri, tendi
la mano?

Adesso, prenditi un minuto per
meditare.



Nel nome del Padre, del Figlio e dello
Spirito Santo. Amen

Clicca qui per ascoltare la Via Crucis
di san Josemaría su Spotify e 
SoundCloud.

La Via Crucis di san Josemaría,
edizioni Ares, è disponibile in
libreria e in tutti gli store digitali.
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