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Sussidi di Avvento e
Natale 2025

Sul sito dell’Ufficio nazionale
liturgico della Conferenza
episcopale italiana é disponibile
un sussidio per vivere al meglio
il tempo di Avvento e di Natale.
In questo articolo vediamo in
cosa consiste.

03/12/2025

Dalla pagina web del sussidio e
possibile scaricare una guida al
tempo di Avvento e del materiale di
approfondimento per ciascuna
domenica del tempo di Avvento.



Clicca qui per andare alla pagina
web del sussidio per il tempo di
Avvento

«Iniziamo I’Avvento, per prepararci a
rivivere, nel Natale, il mistero di
Gesu, Figlio di Dio, “generato, non
creato, della stessa sostanza del
Padre”, come 1700 anni fa hanno
solennemente dichiarato i Padri
riuniti in Concilio a Nicea». (Papa
Leone XIV, Omelia 29/11/2025)

Riportiamo alcune parole
dell’introduzione al Sussidio di S.E.R.
Giuseppe Baturi, Segretario Generale
della CEI

«La memoria degli eventi che
riguardano il Cristo, morto e risorto,
ha inizio con I’Avvento, nel quale la
liturgia ci educa a riscoprire l’attesa,
vivere la speranza e coltivare
I’esultanza per la venuta di Cristo
nella storia e per il suo ritorno nella
Parusia: nel primo Avvento Egli ha
portato a compimento le antiche
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promesse e salvato cio che era
perduto, in quello finale ci prendera
con sé e ci chiamera a possedere il
regno promesso.

Le quattro settimane di Avvento ci
incoraggiano anche a riconoscere la
misteriosa presenza del Signore che
squarcia i cieli per visitare il nostro
presente e colmarlo del chiarore
della sua luce e della fragranza del
suo profumo. Questo medius
adventus “é la via attraverso la quale
giungiamo dalla prima all’ultima:
nella prima Cristo fu la nostra
redenzione, nell’ultima si rivelera
come nostra vita; in questa, perché
possiamo dormire tra le due eredita,
e il nostro riposo e la nostra
consolazione” (Bernardo di
Chiaravalle, Sermone V per
I’Avvento)».

Per vivere in pienezza ’Avvento e il
Natale, gli Uffici della Segreteria
Generale della Conferenza



Episcopale Italiana hanno reso
disponibili dei sussidi, ovvero
strumenti utili che aiuteranno ad
affinare I'uso del Messale Romano, a
scoprire la ricchezza del Lezionario,
a valorizzare il canto e a tradurre i
gesti liturgici in gesti di vita.

Oltre agli approfondimenti per
ciascuna domenica del tempo di
Avvento, nel sussidio sono disponibili
altri contenuti per prepararsi al
meglio al Natale tra i quali una guida
al Tempo di Avvento e la Novena di
Natale.
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