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Riassunti di fede cristiana, nuova versione aggiornata
Sul nostro sito sono disponibili 36 riassunti di fede cristiana su alcuni dei contenuti principali della dottrina cattolica. I testi di questi riassunti di fede sono stati preparati da teologi e canonisti con un’attenzione soprattutto catechetica, che si appoggia alla Sacra Scrittura, al Catechismo della Chiesa Cattolica, agli insegnamenti dei Padri della Chiesa e al suo magistero. In questo articolo condividiamo tutti i riassunti di fede e l’ebook gratuito che li raccoglie tutti.
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INDICE DEI 36 RIASSUNTI DI FEDE CRISTIANA
Tema 1. Perché l’uomo desidera Dio
A partire dal mondo e dalla persona umana, possiamo conoscere con certezza Dio, che è origine e fine dell’universo e sommo bene.
Tema 2. Il motivo della Rivelazione
Con la rivelazione Dio vuole dare agli uomini la possibilità di vivere in comunione con Lui, affinché possano condividere i suoi beni e la sua vita, e così arrivare alla felicità.
Tema 3. Lo sviluppo della Rivelazione
Lo sviluppo della Rivelazione dichiara che Gesù Cristo è vissuto in questo mondo, è risuscitato e rimane tra noi per sempre.
Tema 4. Dio Creatore
La creazione è un mistero di fede ma anche una verità rivelata che è accessibile alla ragione umana. Dio ha creato tutto “non per accrescere la sua gloria, ma per manifestarla e comunicarla”.
Tema 5. Che cos’è la Provvidenza Divina
Accettare ogni giorno la Provvidenza è un atto di speranza che non esclude l'esercizio della libertà. La provvidenza conduce il cristiano a un atteggiamento di fiducia filiale in Dio in tutte le circostanze.
Tema 6. L’essere umano, immagine di Dio
La creazione dell’essere umano a immagine di Dio comporta la possibilità di una relazione di comunicazione reciproca: essendo immagine di Dio e partecipando di Lui, che è Amore, è un essere capace di amore.
Tema 7. La libertà umana
La Chiesa ritiene che la libertà sia uno splendido segno dell’immagine divina nell’uomo: non solo una proprietà naturale della persona quanto una conquista, frutto dell’educazione, delle virtù morali possedute e della grazia di Dio.
Tema 8. Il dominio sulla creazione. Il lavoro. L’ecologia
Dio dà all'uomo il dominio sul mondo e gli comanda di esercitarlo. La tutela dell’ambiente è un obbligo morale che grava su ogni persona e sull'umanità in generale.
Tema 9. L’uomo creato da Dio come maschio e femmina
L’uguaglianza delle persone si deve esprimere nel rispetto per tutti, per i singoli e per le diverse forme di collettività. La discriminazione, il razzismo o la xenofobia sono ingiusti. Il matrimonio è “coniugalità”, comporta un vincolo di “co-possesso”
Tema 10. Il peccato e la misericordia di Dio
Il trionfo di Cristo è l’espressione della sua misericordia verso l’uomo: “l’amore è più forte del peccato”. La misericordia è la legge fondamentale che abita nel cuore di ogni persona quando guarda il fratello che incontra lungo il cammino della vita.


Tema 11. La testimonianza evangelica
I quattro racconti di Matteo, Marco, Luca e Giovanni sono il risultato di un lungo processo di composizione. I vangeli non sono libri che presentano Gesù come una figura del passato: sono parola di oggi, in essi Gesù è sempre vivo.
Tema 12. L’Incarnazione
Gesù è il Figlio Unico di Dio, che si è fatto uomo per la nostra salvezza, perfetto Dio e perfetto uomo: assunse la nostra condizione materiale e corporea per salvarci dai nostri peccati. Santa Maria è veramente la Madre di Dio.


Tema 13. Passione, morte e risurrezione di Gesù Cristo
Gesù accettò liberamente le sofferenze fisiche e morali inflitte dall’ingiustizia dei peccatori. La croce di Cristo è, soprattutto, la manifestazione dell’amore generoso della Trinità verso gli uomini, di un amore che ci salva.


Tema 14. Come agisce lo Spirito Santo nella Chiesa
Siamo soliti dire che lo Spirito Santo è come l’anima della Chiesa, perché compie in essa alcune delle funzioni che l’anima compie nel corpo: la vivifica, la spinge alla missione, la unifica nell’amore.


Tema 15. La Chiesa fondata da Cristo
La Chiesa è la comunità di tutti quelli che hanno ricevuto la grazia rigeneratrice dello Spirito per la quale sono figli di Dio. Tutti i battezzati partecipano del sacerdozio comune: sono chiamati a mettere Dio e gli altri in relazione.


Tema 16. La struttura gerarchica della Chiesa
La Chiesa è una società strutturata, nella quale alcuni hanno la missione di guidare gli altri. L’assistenza dello Spirito Santo a tutta la Chiesa affinché non faccia errori nel credere viene data anche al magistero affinché insegni fedelmente e autenticamente la Parola di Dio.


Tema 17. La Chiesa e il mondo
La Chiesa cerca esclusivamente la salvezza dell’umanità ma si preoccupa anche delle questioni temporali. Ogni fedele cristiano partecipa alla missione della Chiesa secondo la sua condizione e la sua vocazione.


Tema 18. Dottrina Sociale della Chiesa
La dottrina sociale della Chiesa fa parte della teologia morale sociale che deriva da una concezione cristiana dell’uomo e della vita politica. La morale sociale della Chiesa insegna che esiste un primato dei beni spirituali e morali sui beni materiali.


Tema 19. La risurrezione della carne
La vita eterna è ciò che dà senso ultimo e permanente alla vita umana, all’impegno etico, alla dedizione generosa, al servizio sacrificato, all’impegno di comunicare la dottrina e l’amore di Cristo a tutte le anime.


Tema 20. I sacramenti
I sette sacramenti corrispondono a tutte le tappe e a tutti i momenti importanti della vita del cristiano: generano la vita di fede dei cristiani e la fanno crescere, la curano e le danno una missione. I sacramenti sono un insieme ordinato, al centro del quale c’è la Santa Eucarestia.


Tema 21. Battesimo e Confermazione
Il battesimo inserisce colui che lo riceve nella vita, morte e risurrezione di Gesù Cristo e nella sua azione di salvezza. Con la Confermazione i cristiani partecipano più pienamente alla missione di Gesù Cristo e alla pienezza dello Spirito Santo.


Tema 22. L’Eucaristia (I)
Il Signore annunciò l'Eucaristia nel corso della sua vita pubblica e ha istituito questo sacramento nell’Ultima Cena. Quando la Chiesa celebra l’Eucaristia ripete il rito eucaristico del Signore nell’Ultima Cena.


Tema 22. L’Eucaristia (II)
La Santa Messa rende presente l’unico sacrificio della nostra redenzione nell’oggi della celebrazione liturgica della Chiesa. È sacrificio vero e proprio per la sua diretta relazione - di identità sacramentale - con il sacrificio unico, perfetto e definitivo della Croce.


Tema 23. La Confessione e l’Unzione degli infermi
La forma concreta della Penitenza o Confessione, con la quale i ministri di Cristo e della Chiesa hanno esercitato il potere di perdonare i peccati, è cambiata nei secoli, anche se mantiene una struttura fondamentale essenziale. L’Unzione degli infermi è un aiuto alle persone la cui vita è in pericolo.
Tema 24. Il matrimonio e l'Ordine sacerdotale
Il matrimonio è una sapiente istituzione di Dio per realizzare tra gli uomini il suo disegno d’amore. Nasce dal consenso personale e irrevocabile degli sposi. Le sue proprietà essenziali sono l’unità e l’indissolubilità. Con il sacramento dell’Ordine viene conferita una partecipazione al sacerdozio di Cristo secondo la modalità trasmessa dalla successione apostolica.


Tema 25. La vita cristiana: la legge e la coscienza
La legge eterna, la legge naturale, la Nuova Legge o Legge di Cristo, le leggi umane politiche ed ecclesiastiche sono leggi morali in un senso molto diverso anche se tutte hanno qualcosa in comune. La coscienza formula «l’obbligo morale alla luce della legge naturale», è «la norma prossima della morale personale».


Tema 26. Il soggetto morale. La moralità degli atti umani
Una parte fondamentale della formazione e della vita cristiana è l'educazione al complesso mondo dei sentimenti. Il mezzo per ordinare le passioni è l'acquisizione di abitudini morali chiamate virtù. L'oggetto, l'intenzione e le circostanze sono le "fonti" o elementi costitutivi della moralità degli atti umani.


Tema 27. L’azione dello Spirito Santo: la grazia, le virtù teologali e i comandamenti
Lo Spirito Santo agisce nell’anima del cristiano donando la grazia santificante e le virtù teologali; inoltre comunica ispirazioni e grazie attuali e si manifesta in modo particolare nei doni dello Spirito Santo. 


Tema 28. Primo e secondo comandamento
Il primo comandamento del Decalogo ha un importante rilievo esistenziale: è l'unico fondamento possibile per una vita umana vissuta in pienezza. Il secondo comandamento proibisce qualsiasi uso inappropriato del nome di Dio e in particolare la bestemmia.


Tema 29. Il terzo comandamento: Ricordati di santificare le feste
Anche l’uomo deve cessare di lavorare il settimo giorno per dedicarlo al culto divino e al riposo. La domenica si santifica soprattutto partecipando alla Santa Messa. La Chiesa stabilisce quest’obbligo perché non manchi ai suoi figli il nutrimento indispensabile per vivere come figli di Dio.
Tema 30. Il quarto comandamento: Onora il padre e la madre
Il quarto comandamento funge da collegamento e passaggio tra i tre precedenti e sei che lo seguono: nelle relazioni familiari continua in qualche modo la misteriosa compenetrazione tra l’amore divino e l’umano che è all’origine di ogni persona.
Tema 31. Il quinto comandamento: Non uccidere
Nessuno può, in nessun caso, attribuirsi il diritto di uccidere direttamente un essere umano innocente. Il quinto comandamento condanna anche le percosse, i ferimenti e qualsiasi ingiusta lesione fisica contro se stessi o il prossimo. In relazione all'aborto e all'eutanasia, il rispetto della vita deve essere riconosciuto come il limite che nessuno può oltrepassare.


Tema 32. Il sesto comandamento: Non commettere atti impuri
Una vera educazione alla castità non si riduce a informare sulle dinamiche biologiche ma aiuta a riflettere sui valori personali e morali che entrano in gioco nelle relazioni affettive con le altre persone. 


Tema 33. Il settimo e l’ottavo comandamento
La temperanza modera l'uso e il possesso dei beni, la giustizia garantisce i diritti del prossimo. L'ottavo comandamento vieta di alterare la verità nei rapporti con il prossimo. I cristiani hanno il dovere di testimoniare la Verità che è Cristo e di riconoscerlo davanti agli uomini.


Tema 34. Il nono e il decimo comandamento
La lotta contro i peccati interni fa parte dello sforzo cristiano di amare con tutto il cuore, con tutta la mente e con tutte le forze. Purezza di cuore significa permeare di santità il nostro sentire.


Tema 35. La preghiera nella vita cristiana
I contenuti della preghiera possono essere molti e vari. La preghiera di petizione fa parte dell'esperienza religiosa universale. Il riconoscimento delle cose buone ricevute da Dio porta lo spirito a rivolgersi a Lui. 


Tema 36. La preghiera del Padre Nostro
Con la preghiera del Padre Nostro, Gesù vuole rendere consapevoli i suoi discepoli della loro condizione di figli di Dio. Conseguenze importanti del senso della filiazione divina sono la fiducia e l'abbandono filiale nelle mani di Dio.
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