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Mia madre, Josefina Tovar de Garabito, è Soprannumeraria, quasi dal momento in cui l’Opus Dei arrivò a Guadalajara (Messico), oggi ha 87 anni. Ebbe la grazia, insieme a mio padre, di essere ricevuti da san Josemaria. I miracoli e i favori che riceviamo da san Josemaria sono continui.
Racconto alcuni del 2008. In quell’anno, da febbraio a luglio, ebbe tre polmoniti gravi, setticemia e gastroenterite. Quando era in ospedale ci dissero, per cinque volte, che lei già non rispondeva alle cure e il suo corpo era stanco, e che sarebbe stato meglio che fosse morta in casa. Facevamo in modo che ricevesse la Comunione frequentemente. Recitavamo quotidianamente la preghiera a san Josemaria e chiedevamo la sua intercessione per la sua salute, se fosse stata la volontà di Dio. Grazie a Dio, tutte le volte ha superato le crisi e fino a dicembre di quest’anno è sempre migliorata.
Un altro miracolo fu la decisione di un nipote e di sua moglie, che non erano praticanti, di battezzare il loro figlio. Inizialmente erano restii. Oggi il bambino ha tre anni e li ha avvicinati di più alla Chiesa…
In quanto a Don Alvaro del Portillo, recitiamo giornalmente la sua preghiera e gli chiediamo che ci aiuti nelle nostre difficoltà economiche, e che possiamo arrivare a fine mese. Siccome per la malattia di mia madre mi indebitai, a dicembre gli chiesi che mi aiutasse con un prestito che avevo chiesto in banca e me lo concessero.
Quando ormai sembra che non abbiamo niente, da qualche parte, o vendendo qualcosa, il denaro ci arriva e superiamo ogni mese (miracolo quotidiano).
Tre giorni fa mi hanno offerto un lavoro in una scuola, per dare lezioni di Arte (l’avevo abbandonato per prendermi cura di lei); posso farlo perchè è il tempo in cui dorme. E così andiamo giorno per giorno. Io sono cooperatrice e anch’io ebbi la grazia di conoscere personalmente San Josemaria e Don Alvaro, e grazie all’intercessione di entrambi, ho la forza di continuare e prendermi cura di mia madre. Credo di essermi dilungata parecchio, ma in ogni cosa che ci succede, si vede la mano di Dio attraverso la sua intercessione.
Grazie per l’attenzione


epub | documento generato automaticamente da https://opusdei.org/it-it/article/mi-sono-allargata/ (22/02/2026)
cover.jpg
g opusdei.org

Mi sono
allargata!






