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Meditazioni
giornaliere per
vivere al meglio il
Tempo Pasquale

Ogni giorno e disponibile sul
nostro sito e in questo articolo
una nuova meditazione
dedicata al Tempo Pasquale.

05/04/2026

Le meditazioni, pensate per essere
d’aiuto nella preghiera in questo
Tempo Pasquale, sono disponibili
ogni giorno su questo articolo, nella
pagina dedicata alle meditazioni e


https://opusdei.org/it/page/meditazioni/

negli status del servizio Whatsapp, al
numero 3356814028.

Meditazioni per il Tempo Pasquale:

Prima settimana - Seconda settimana
- Terza settimana - Quarta settimana
- Quinta settimana - Sesta settimana -
Settima settimana

Prima settimana, Ottava di Pasqua
5 aprile, Domenica di Pasqua

6 aprile, Lunedi di Pasqua

7 aprile, Martedi di Pasqua

8 aprile, Mercoledi di Pasqua

9 aprile, Giovedi di Pasqua


https://opusdei.org/it-it/article/attivi-i-servizi-whatsapp-e-telegram/
https://opusdei.org/it-it/tool/opusdeicms/article/70429/change/#_ednref1
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-domenica-di-resurrezione/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-lunedi-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-martedi-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-mercoledi-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-giovedi-di-pasqua/

10 aprile, Venerdi di Pasqua

11 aprile, Sabato di Pasqua

Seconda settimana del Tempo
Pasquale

12 aprile, Domenica della Divina
Misericordia

13 aprile, Lunedi
14 aprile, Martedi
15 aprile, Mercoledi
16 aprile, Giovedi
17 aprile, Venerdi

18 aprile, Sabato



https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-venerdi-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-sabato-di-pasqua/
https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref2
https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref2
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-2a-domenica-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-2a-domenica-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-lunedi-della-2a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-martedi-della-2a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-mercoledi-della-2a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-giovedi-della-2a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-venerdi-della-2a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-sabato-della-2a-settimana-di-pasqua/

Terza settimana del Tempo
Pasquale

19 aprile, Domenica
20 aprile, Lunedi

21 aprile, Martedi
22 aprile, Mercoledi
23 aprile, Giovedi
24 aprile, Venerdi

25 aprile, Sabato; San Marco

Quarta settimana del Tempo
Pasquale

26 aprile, Domenica
27 aprile, Lunedi

28 aprile, Martedi


https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref3
https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref3
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-domenica-della-3a-settimana-di-pasqua-ciclo-a/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-lunedi-della-3a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-martedi-della-3a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-mercoledi-della-3a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-giovedi-della-3a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-venerdi-della-3a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-sabato-della-3a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-25-aprile-san-marco/
https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref4
https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref4
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-lunedi-della-4a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-martedi-della-4a-settimana-di-pasqua/

29 aprile, Mercoledi; Santa Caterina
30 aprile, Giovedi

1 maggio, Venerdi; San Giuseppe
artigiano

2 maggio, Sabato

Quinta settimana del Tempo
Pasquale

3 maggio, Domenica; Santi Filippo e
Giacomo

4 maggio, Lunedi

5 maggio, Martedi

6 maggio, Mercoledi
7 maggio, Giovedi

8 maggio, Venerdi

9 maggio, Sabato


https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-mercoledi-della-4a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-29-aprile-santa-caterina-da-siena/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-giovedi-della-4a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-venerdi-della-4a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-1-maggio-san-giuseppe-artigiano/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-1-maggio-san-giuseppe-artigiano/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-sabato-della-4a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref5
https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref5
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-santi-filippo-giacomo-3-maggio/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-santi-filippo-giacomo-3-maggio/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-lunedi-della-5a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-martedi-della-5a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-mercoledi-della-5a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-giovedi-della-5a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-venerdi-della-5a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-sabato-della-5a-settimana-di-pasqua/

Sesta settimana del Tempo
Pasquale

10 maggio, Domenica
11 maggio, Lunedi

12 maggio, Martedi; Festa del beato
Alvaro

13 maggio, Mercoledi; Madonna di
Fatima

14 maggio, Giovedi; San Mattia
15 maggio, Venerdi

16 maggio, Sabato

Settima settimana del Tempo
Pasquale

17 maggio, Domenica di Ascensione


https://opusdei.org/it-it/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref6
https://opusdei.org/it-it/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni#_ednref6
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-domenica-della-6a-settimana-di-pasqua-ciclo-a/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-lunedi-della-6a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-martedi-della-6a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-12-maggio-beato-alvaro-del-portillo/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-12-maggio-beato-alvaro-del-portillo/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-mercoledi-della-6a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-13-maggio-madonna-di-fatima/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-13-maggio-madonna-di-fatima/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-giovedi-della-6a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-san-mattia-14-maggio/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-venerdi-della-6a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-sabato-della-6a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni%2Btempo%2Bpasquale#_ednref7
https://opusdei.org/en-us/tool/opusdeicms/article/70429/change/?_changelist_filters=q%3Dmeditazioni%2Btempo%2Bpasquale#_ednref7
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-domenica-della-7a-settimana-di-pasqua-ascensione-ciclo-a/

18 maggio, Lunedi; Festa della beata
Guadalupe Ortiz de Landazuri

19 maggio, Martedi
20 maggio, Mercoledi
21 maggio, Giovedi
22 maggio, Venerdi
23 maggio, Sabato

24 maggio, Domenica di Pentecoste

Qui sono disponibili le meditazioni
giornaliere che abbiamo pubblicato
durante la Settimana Santa.
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https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-lunedi-della-7a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-18-maggio-beata-guadalupe-ortiz-de-landazuri/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-18-maggio-beata-guadalupe-ortiz-de-landazuri/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-martedi-della-7a-settimana-di-pasqua-l/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-mercoledi-della-7a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-giovedi-della-7a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-venerdi-della-7a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-sabato-della-7a-settimana-di-pasqua/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-domenica-di-pentecoste/
https://opusdei.org/it/tag/meditazioni-settimana-santa/
https://opusdei.org/it/tag/meditazioni-settimana-santa/
https://opusdei.org/it/tag/meditazioni-settimana-santa/
https://opusdei.org/it/tag/meditazioni-settimana-santa/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazioni-giornaliere-per-vivere-al-meglio-il-tempo-pasquale/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazioni-giornaliere-per-vivere-al-meglio-il-tempo-pasquale/

giornaliere-per-vivere-al-meglio-il-
tempo-pasquale/ (27/03/2026)


https://opusdei.org/it-it/article/meditazioni-giornaliere-per-vivere-al-meglio-il-tempo-pasquale/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazioni-giornaliere-per-vivere-al-meglio-il-tempo-pasquale/
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