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Audio di vita
cristiana sul Sabato
Santo

Nel giorno del Sabato Santo
condividiamo una meditazione
audio sul momento in cui tutto
il mondo è in silenzio in attesa
della resurrezione.

19/04/2025

Il sabato santo è un giorno di
silenzio, di raccoglimento, di
meditazione, per Gesù che giace nel
sepolcro. Si attende l'annuncio della
sua risurrezione.



Ma come hanno vissuto quel giorno
tutti i protagonisti del Vangelo? Le
donne che stavano con Gesù, i suoi
amici, il gruppo degli apostoli, la
Madonna, quelli che hanno messo a
morte Gesù?

E noi? Come viviamo l'attesa della
resurrezione di Gesù? Don Matteo
Fabbri, anche attraverso le parole di
san Henry Newman, ci dà alcuni
suggerimenti su come meditare in
questa giornata di silenzio e
contemplazione del mistero.

Una meditazione audio di don
Matteo Fabbri sulla morte di Gesù e
sul giorno in cui "tutto è compiuto".
Durata: 30 minuti.

Se non riesci ad ascoltare il brano su
Spotify, clicca qui.

https://soundcloud.com/opusdei-international/meditazione-sul-sabato-santo
https://soundcloud.com/opusdei-international/meditazione-sul-sabato-santo


pdf | documento generato
automaticamente da https://

opusdei.org/it-it/article/meditazione-
audio-sul-sabato-santo/ (17/03/2026)

https://opusdei.org/it-it/article/meditazione-audio-sul-sabato-santo/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazione-audio-sul-sabato-santo/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazione-audio-sul-sabato-santo/

	Audio di vita cristiana sul Sabato Santo

