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La corona dell’Avvento
Questa tradizione risale ad epoca precristiana, quando si preparava la venuta della primavera. Nel secolo XVI i cristiani le diedero un nuovo significato: la venuta di Cristo.
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Origine
La corona dell’avvento affonda le sue radici nei costumi precristiani dei popoli del nord, tra il IV e il VI secolo. Durante il freddo e l’oscurità di dicembre, raccoglievano rami verdi per farne falò come segnale di attesa nel ritorno della primavera.
Nel secolo XVI cattolici e protestanti tedeschi cominciarono ad utilizzare questo simbolo durante l’Avvento: quelle tradizioni primitive contenevano un seme di verità che poteva ricordare la Verità suprema: Gesù è la Luce venuta nel mondo, che sta con noi e che tornerà nella gloria. Le candele anticipano la venuta della luce nella Natività: Gesù Cristo. Questa tradizione si è trasformata in un simbolo dell’Avvento nelle famiglie cristiane.
La Corona dell’Avvento, le cui quattro luci si accendono progressivamente, domenica dopo domenica fino alla solennità del Natale, è memoria delle diverse tappe della storia della salvezza prima di Cristo e simbolo della luce profetica che ha illuminato la notte dell’attesa fino al sorgere del Sole di giustizia (cfr. Mal.3,20; Lc 1,78).
La simbologia
- La forma circolare: il cerchio non ha principio né fine, è un segno di eternità.
- I rami verdi: simboleggiano la speranza e la vita.
- Le quattro candele: le candele si accendono una per volta durante le quattro domeniche di avvento. Simboleggiano la luce in mezzo alle tenebre: la salvezza portata da Gesù Cristo è la luce per la vita di ogni persona.
- Il colore rosso significa l’amore di Dio.
La corona può essere benedetta da un sacerdote.
Come preparare una Corona d’Avvento
Ecco le istruzioni per preparare una Corona d'Avvento semplice, che aiuti a preparare l’attesa del Natale in famiglia:
- Preparare una base circolare stabile; può essere fatta con carta di giornale ricoperta da una stoffa.
- Realizzare una ghirlanda di pino di diametro uguale o un po’ più grande della base circolare.
- Unire il pino e la base con del filo metallico.
- Fissare (con il fil di ferro) la base della struttura dove si attaccheranno le candele.
- Il materiale per fare la struttura può essere cartone o altro sufficientemente duro per incollare stabilmente le candele.
- Incollare le candele.
- Collocare in modo simmetrico e armonioso le pigne, le foglie e le palline decorative.
- In ultimo decorare con un fiocco.
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