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Intenzione
trimestrale di
preghiera per l'Italia
(6 ottobre – 31
dicembre 2022)

In ogni Regione del mondo in
cui l'Opus Dei è presente, i
fedeli della prelatura vengono
invitati a pregare e ad
adoperarsi per un'intenzione
che riguarda le necessità locali,
spesso nel contesto di quella
generale indicata dal prelato.
Pubblichiamo l'intenzione di
preghiera per l'Italia, valida dal
6 ottobre al 31 dicembre 2022.



12/10/2022

Intenzione trimestrale per l’Italia

“Voglio riassumervi in una parola il
mio pensiero, dopo avere ben
considerato le cose alla presenza del
Signore. Questa parola, che deve
caratterizzare il vostro stato d'animo
per riprendere le nostre attività
ordinarie di apostolato, è Ottimismo”
(san Josemaría, lettera del 9 gennaio
1939). Nel gennaio del 1939 le
difficoltà umane che san Josemaría si
trovava davanti avrebbero potuto
essere validi motivi per perdersi
d’animo, per scoraggiarsi. Ma una
profonda fede nella divinità
dell'Opera e nella fedeltà di Dio lo
aiutarono a perseverare con fiducia e
ottimismo. A volte noi stessi
dobbiamo riconoscere che non sono i
mille fattori esterni ad essere
responsabili del nostro gettare la



spugna; forse abbiamo lasciato
fiorire e svilupparsi la pigrizia,
l'imborghesimento, gli attaccamenti
disordinati, la suscettibilità.
Nell'esame di coscienza della sera
possiamo domandarci: "a chi di casa
mia ho dedicato tempo oggi?".
Pensiamo soprattutto al nostro
prossimo immediato, alla nostra
famiglia, alle persone dell’Opera, agli
amici: probabilmente arriveremo
alla consapevolezza che ci sono
sempre buoni motivi per metterci
nuovamente in gioco e prenderci
cura degli altri, per servire.

Milano, 6 ottobre - 31 dicembre 2022

Clicca qui per leggere l'intenzione
mensile generale.
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