
opusdei.org

Entrare nella forgia
dell’Amore di Dio

Nel 2012 sono 25 anni dalla
pubblicazione della prima
edizione di “Forja” – “Forgia”
nell’edizione italiana – , un
libro di fuoco che vuole
accendere nelle anime desideri
di santità e che san Josemaría
scrisse nel corso di vari anni.

17/09/2012

Forja, pubblicato per la prima volta
nel 1987, è, secondo mons. Álvaro del
Portillo, “un libro di fuoco, la cui
lettura e meditazione può far entrare



molte anime nella fucina dell’Amore
divino, e infiammarle con slanci di
santità e di apostolato, perché questo
era il desiderio di mons. Escrivá”.

San Josemaría aveva compreso che le
donne e gli uomini di Dio avrebbero
innalzato la Croce con la dottrina di
Cristo su tutte le attività umane, e per
questo aveva deciso di scrivere, pur
sentendosi “vuoto di virtù e di
scienza” – lo scriveva di sé nei suoi
appunti spirituali –, libri di fuoco
capaci di accendere luce e calore
negli uomini. Così sono nati Forgia, 
Cammino e Solco.

Forgia, strutturato in modo simile a 
Cammino e Solco, è formato da 1055
punti che, secondo mons. Del
Portillo, accompagnano “l’anima
nell’itinerario della sua
santificazione, da quando percepisce
la luce della vocazione cristiana, fino
a quando la vita terrena si apre
all’eternità”.



Il libro è diviso in tredici capitoli che
trattano di temi come la lotta, la
sconfitta, la vittoria e l’eternità; però
è particolarmente importante il
capitolo intitolato “Tu puoi!”, nel
quale il fondatore dell’Opus Dei,
consapevole dello scoraggiamento e
della stanchezza, sempre in agguato,
consiglia, da buon amico, di
abbandonarsi in Dio.

«Tu, da solo, senza contare sulla
grazia, non potrai fare nulla di utile,
perché avrai interrotto la strada del
rapporto con Dio. Con la grazia,
invece, puoi tutto» (Forgia, n. 321).

Mons. Del Portillo, nel prologo scritto
per la prima edizione di Forja,
ricorda, riprendendo una frase di
san Josemaría, che la felicità del cielo
è per quelli che sanno essere felici
sulla terra e che, cominciando e
ricominciando il cammino della vita
interiore, alla fine arriveranno al



termine della corsa con la sicurezza
di essere accolti dal Padre.

«Oso assicurarti, amico lettore, che se
tu e io ci mettiamo nella forgia
dell’Amore di Dio, le nostre anime
diverranno migliori, perderanno un
po’ della loro ganga. Mons. Josemaría
Escrivá ci guiderà per i cammini
della vita interiore, con il passo
sicuro di chi conosce il terreno palmo
a palmo, perché lo ha percorso molte
volte», concludeva mons. Del Portillo.

Forgia è stato pubblicato in diciotto
lingue e ha venduto più di mezzo
milione di copie dal 1987, anno della
sua pubblicazione, dodici anni dopo
la morte del fondatore dell’Opus Dei.
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