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Audio di vita
cristiana per
l’Avvento: Il silenzio

Quante parole sono superflue!
Il mistero di Dio va scoperto
con il silenzio. Per vivere al
meglio le quattro domeniche
d’Avvento (ciclo C), don Luigi
Vassallo ci accompagna nella
preghiera a partire da un
versetto delle Lamentazioni: “È
bene aspettare in silenzio la
salvezza del Signore” (Lam 3,
27).
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Il mistero “avvolto nel silenzio per
secoli eterni”, ora si è “manifestato”
(cfr. Rm 16 25-26). Il mistero di Dio
va scoperto con il silenzio, che, come
scrive San Josemaría, è "il portinaio
della vita interiore” (Cammino, 281).
Don Luigi Vassallo in questo audio di
vita cristiana per l’Avvento ci ricorda
la necessità di imparare il silenzio
come qualità come virtù: non un
silenzio vuoto ma un silenzio pieno,
significativo, come quello di san
Giuseppe, che nei vangeli non parla
mai, ma che è centrale nel disegno
della salvezza.
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