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L’uomo e la donna sono fatti ‘l’uno
per l’altro’: questo non vuol dire che
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Dio li abbia creati ‘a metà’ e
‘incompleti’; li ha creati per una
comunione di persone, nella quale
ognuno può essere ‘aiuto’ per l’altro,
perché sono a un tempo uguali in
quanto persone (‘osso delle mie
ossa…’) e complementari in quanto
maschio e femmina. Nel matrimonio,
Dio li unisce in modo che, formando
‘una sola carne’ (Gn 2, 24), possano
trasmettere la vita umana: ‘Siate
fecondi e moltiplicatevi, riempite la
terra’ (Gn 1, 28). Trasmettendo ai loro
figli la vita umana, l’uomo e la
donna, come sposi e genitori,
cooperano in un modo unico
all’opera del Creatore (cfr. GS 50,
1)” (Catechismo della Chiesa
Cattolica, 372).
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