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Secondo mistero
gaudioso. La
Visitazione della
Madonna

La pace di saperci amati da Dio
nostro Padre, di essere una sola
cosa con Cristo, protetti dalla
Vergine Maria Santissima e da
san Giuseppe. Questa è la
grande luce che illumina la
nostra vita.

08/04/2004

In quei giorni Maria si mise in
viaggio verso la montagna e



raggiunse in fretta una città i Giuda.
Entrata nella casa di Zaccaria, salutò
Elisabetta. Appena Elisabetta ebbe
udito il saluto di Maria, il bambino le
sussultò nel grembo. Elisabetta fu
piena di Spirito Santo ed esclamò a
gran voce:

“Benedetta tu fra le donne, e
benedetto il frutto del tuo grembo! A
che debbo che la madre del mio
Signore venga a me? Ecco, appena la
voce del tuo saluto è giunta ai miei
orecchi, il bambino ha esultato di
gioia nel mio grembo. E beata colei
che ha creduto nell’adempimento
delle parole del Signore”.

Lc. 1, 39-45

Mio piccolo amico, ormai sai
cavartela da solo. Accompagna con
gioia Giuseppe e Maria Santissima e
ascolterai le tradizioni della casa di
Davide.



Sentirai parlare di Elisabetta e di
Zaccaria, t'intenerirai per l'amore
purissimo di Giuseppe; e il tuo cuore
batterà forte ogni volta che verrà
nominato il bambino che nascerà a
Betlemme

Camminiamo in fretta verso le
montagne, fino a un villaggio della
tribù di Giuda (Lc 1, 39)

Siamo giunti. E' la casa in cui deve
nascere Giovanni, il Battista.
Elisabetta, riconoscente, rende lode
alla Madre del suo Redentore: Tu sei
benedetta fra le donne e benedetto è
il frutto del tuo seno! E donde a me
tanto bene, che la Madre del mio
Signore venga a visitarmi? (Lc 1,
42-43).

Il Battista sussulta nel seno di sua
madre (Lc 1, 41). L'umiltà di Maria
trabocca nel Magnificat - E tu e io,
che siamo anzi, eravamo dei superbi
promettiamo di essere umili.



(Il Santo Rosario, 2,)

Te beata perché hai creduto, dice
Elisabetta a nostra Madre. L'unione
con Dio, la vita soprannaturale,
comporta sempre la pratica attraente
delle virtù umane: Maria porta la
gioia nella casa di sua cugina, perché
«porta» Cristo.

(Solco, 566)

Volgi i tuoi occhi alla Vergine e
contempla come vive la virtù della
lealtà. Quando Elisabetta ha bisogno
di Lei, il Vangelo dice che accorre 
cum festinatione, con gioiosa
sollecitudine. Impara!

(Solco, 371)

La pace di saperci amati da Dio
nostro Padre, di essere una sola cosa
con Cristo, protetti dalla Vergine
Maria Santissima e da san Giuseppe.
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Questa è la grande luce che illumina
la nostra vita e che, pur tra difficoltà
e miserie personali, ci spinge ad
andare avanti con perseveranza.
Ogni focolare cristiano deve essere
un'oasi di serenità in cui, al di sopra
delle piccole contrarietà quotidiane,
si avverte — come frutto di una fede
reale e vissuta — un affetto intenso e
sincero, una pace profonda.

(E’ Gesù che passa, 22, 22)

pdf | documento generato
automaticamente da https://

opusdei.org/it-ch/article/secondo-
mistero-gaudioso-la-visitazione-della-

madonna/ (29/10/2025)

https://it.escrivaworks.org/book/gesu_che_passa-punto-22.htm
https://it.escrivaworks.org/book/gesu_che_passa-punto-22.htm
https://opusdei.org/it-ch/article/secondo-mistero-gaudioso-la-visitazione-della-madonna/
https://opusdei.org/it-ch/article/secondo-mistero-gaudioso-la-visitazione-della-madonna/
https://opusdei.org/it-ch/article/secondo-mistero-gaudioso-la-visitazione-della-madonna/
https://opusdei.org/it-ch/article/secondo-mistero-gaudioso-la-visitazione-della-madonna/

	Secondo mistero gaudioso. La Visitazione della Madonna

