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Nuovo libro del
Prelato dell’Opus Dei

In “Vivere la santa Messa”,
edizioni Ares, mons. Javier
Echevarría propone un
itinerario spirituale che segue
da vicino lo svolgersi dei riti
liturgici e offre materia di
meditazione sulla santa Messa.

26/12/2010

Sulla scorta degli insegnamenti di
Giovanni Paolo II e di Benedetto XVI,
mons. Javier Echevarría, Prelato
dell’Opus Dei, propone un itinerario
spirituale per conoscere e amare



ogni giorno di più la santa Messa. Il
testo, ripercorrendo i singoli
momenti della liturgia, offre
profondi spunti di riflessione
personale per i sacerdoti e per i laici;
è arricchito, inoltre, da numerose
espressioni di san Josemaría Escrivá
che, ricordando la chiamata
universale alla santità, indicò il santo
Sacrificio come «il centro e la radice»
della vita di ogni cristiano. 

Scrive l’Autore nella Presentazione:
«Ho desiderato promuovere lo spirito
liturgico, che porta a curare il
rapporto con Cristo non solo durante
la Messa, ma lungo tutta la giornata,
e a comunicarlo ad altre persone.
Sono stato mosso, in definitiva, dal
desiderio di aiutare a concretizzare –
per me stesso e per molte altre
persone – la grande aspirazione di
san Josemaría: “Dobbiamo, anzitutto,
amare la santa Messa, che deve
essere il centro della nostra giornata.
Se si vive bene la Messa, come è



possibile poi, per tutto il resto del
giorno, non avere il pensiero in Dio,
non aver la voglia di restare alla sua
presenza per lavorare come Egli
lavorava e amare come Egli
amava?”».

Dello stesso Autore, in questa
collana, le Edizioni Ares hanno
pubblicato Itinerari di vita cristiana
(2001) e Getsemani (2007). Leonardo
International ha pubblicato Memoria
del Beato Josemaría Escrivá (2001).
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