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Meditazioni
giornaliere per
vivere al meglio il
tempo di Avvento

Da domenica 30 novembre ogni
giorno è disponibile, sul nostro
sito e in questo articolo, una
meditazione dedicata al tempo
di preparazione al Santo Natale.

17/12/2025

Le meditazioni, pensate per essere
d’aiuto nella preghiera in questo
tempo di avvento, saranno



disponibili ogni giorno sui nostri
canali.

Ciascuna meditazione sarà
disponibile sul nostro sito a partire
dalle 6 del mattino. Ecco dove si
potranno trovare:

Cliccando sul tag dedicato 
Meditazione avvento

Nella home del sito.

Nella sezione del sito Testi per
pregare

Nelle storie del nostro servizio
Whatsapp, al numero 3356814028

14 dicembre, 3ª domenica di
Avvento

15 dicembre, lunedì della terza
settimana di Avvento
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16 dicembre, martedì della terza
settimana di Avvento

Feria propria del 17 dicembre

Feria propria del 18 dicembre

Feria propria del 19 dicembre

Feria propria del 20 dicembre

21 dicembre, 4ª domenica di
Avvento

Feria propria del 22 dicembre

Feria propria del 23 dicembre

24 dicembre, vigilia del santo natale

25 dicembre, Santo Natale

Vai alle meditazioni per il tempo di
Natale
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30 novembre, 1ª domenica di
Avvento, Novena dell’Immacolata

1 dicembre, lunedì della prima
settimana di Avvento, Novena
dell’Immacolata

2 dicembre, martedì della prima
settimana di Avvento, Novena
dell’Immacolata

3 dicembre, mercoledì della prima
settimana di Avvento, Novena
dell’Immacolata

4 dicembre, giovedì della prima
settimana di Avvento, Novena
dell’Immacolata

5 dicembre, venerdì della prima
settimana di Avvento, Novena
dell’Immacolata

6 dicembre, sabato della prima
settimana di Avvento, Novena
dell’Immacolata

https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-i-domenica-davvento-ciclo-a/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-i-domenica-davvento-ciclo-a/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-30-novembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-lunedi-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it/meditation/meditazioni-lunedi-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-1-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-1-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-martedi-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-martedi-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-2-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-2-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazioni-domenica-1a-settimana-avvento-c/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-mercoledi-prima-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-mercoledi-prima-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-3-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-3-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazioni-domenica-1a-settimana-avvento-c/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-giovedi-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-giovedi-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-4-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-4-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazioni-domenica-1a-settimana-avvento-c/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-venerdi-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-venerdi-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-5-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-5-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazioni-domenica-1a-settimana-avvento-c/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-sabato-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-sabato-della-1a-settimana-di-avvento/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-6-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/meditation/meditazioni-6-dicembre-novena-immacolata/
https://opusdei.org/it-it/article/meditazioni-domenica-1a-settimana-avvento-c/


7 dicembre, 2a Domenica di
Avvento, Novena dell'Immacolata

8 dicembre, Solennità
dell'Immacolata lunedì della
seconda settimana di Avvento

9 dicembre, martedì della seconda
settimana di Avvento

10 dicembre, mercoledì della
seconda settimana di Avvento

11 dicembre, giovedì della seconda
settimana di Avvento

12 dicembre, venerdì della seconda
settimana di Avvento

13 dicembre, sabato della seconda
settimana di Avvento
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