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Meditazioni audio
per il tempo
d’Avvento (Anno A)

In questo articolo sono raccolte
le meditazioni audio per il
tempo d’Avvento. Le
meditazioni, ognuna delle quali
dura circa 10 minuti, sono di
don Claudio Tagliapietra.

25/11/2022

Il tempo di Avvento è un periodo di
attesa e di conversione durante il
quale possiamo imparare ad amare
meglio il Signore.



Per aiutare a prepararsi al Natale,
pubblichiamo quattro meditazioni
audio per l’Avvento a cura di don
Claudio Tagliapietra.

Prima domenica

L'attesa per i cristiani non è inazione.
L'avvento è un tempo opportuno per
imparare ad amare il Signore.

Seconda domenica

Giovanni Battista è un profeta che
vive nel deserto non per una
punizione ma per purificarsi in vista
dell'incontro con Dio. Questo grande
santo può aiutare a chiederci "in che
cosa Dio mi sta chiedendo di
cambiare" in questo periodo di
avvento.

Terza domenica

Possiamo sognare insieme a
Giuseppe e Maria l'arrivo di Gesù.
Insieme a loro possiamo
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sperimentare un misto di impazienza
e gioia, "cantando" insieme al profeta
Isaia: "Si rallegrino il deserto e la
terra arida, esulti e fiorisca la steppa.
Come fiore di narciso fiorisca; sì,
canti con gioia e con giubilo".

Quarta domenica

Il Santo Patriarca è chiamato a
custodire una famiglia con pochi
mezzi e poca esperienza, come lo
sono milioni di famiglie di tutto il
mondo. La grande fede di san
Giuseppe, soprattutto nei momenti
più sfidanti, sono un modello di
abbandono alla volontà di Dio
accompagnato da una saggia
riflessione.

Per ascoltare le quattro meditazioni
audio per l’Avvento è sufficiente
cliccare sulla meditazione desiderata
e, successivamente, il tasto play posto
in basso.
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Ogni meditazione audio può essere
scaricata direttamente da 
Soundcloud.

Clicca qui per altri contenuti sul
tempo di Avvento

pdf | documento generato
automaticamente da https://

opusdei.org/it-ch/article/meditazioni-
audio-per-lavvento/ (28/10/2025)

https://soundcloud.com/opusdei-international/sets/opus-dei-italiano
https://opusdei.org/it-it/tag/avvento/
https://opusdei.org/it-it/tag/avvento/
https://opusdei.org/it-ch/article/meditazioni-audio-per-lavvento/
https://opusdei.org/it-ch/article/meditazioni-audio-per-lavvento/
https://opusdei.org/it-ch/article/meditazioni-audio-per-lavvento/

	Meditazioni audio per il tempo d’Avvento (Anno A)

