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Libro del prelato
dell’Opus Dei per
aiutare a pregare:
“Alla luce del
Vangelo”

«Vorrei che queste pagine
aiutassero nell’orazione e
invitassero a un contatto più
diretto con Cristo». È
disponibile, pubblicato per le
edizioni san Paolo, il volume
“Alla luce del Vangelo. Testi
brevi per la meditazione”, di
mons. Fernando Ocáriz.



12/12/2021

Il libro, edito dalle Edizioni San
Paolo, è disponibile in libreria e nei
principali store digitali.

Il volume è composto da 120 brevi
considerazioni spirituali appuntate
dal 1977 agli anni più recenti da
mons. Fernando Ocáriz, e
organizzate in modo da poter aiutare
il lettore nella propria preghiera
personale, che che, come diceva san
Josemaría in Cammino, «non è mai
un monologo».

“È utile certamente cercare di
leggere il Vangelo con amore. Anche
se leggiamo soltanto poche parole,
sono un dono di Dio, è un modo che
Egli ha scelto per starci vicino e
continuare a parlarci. Poi, insieme
all'amore, è bene che ci sia anche un
po' di continuità, proprio come nei
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rapporti umani: l'amicizia cresce
attraverso la consuetudine con gli
altri. Mi viene in mente un articolo
che pubblicò l'allora cardinale
Ratzinger in occasione della
canonizzazione di san Josemaría. Il
futuro Benedetto XVI scriveva che la
santità consiste nel «parlare con Dio
come si parla con un amico». La
lettura del Vangelo con amore e
perseveranza ci permette di
diventare amici del Signore”. (Mons.
Fernando Ocáriz, intervista).

Il libro, edito dalle Edizioni San
Paolo, è disponibile in libreria e nei
principali store digitali.
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