
opusdei.org

“La libertà di
amare”, libro
biografico su
Guadalupe in
italiano

“La libertà di amare”, una
biografia di Guadalupe, è da
poco disponibile in lingua
italiana. Il libro ripercorre le
tappe fondamentali della vita di
Guadalupe Ortiz de Landázuri,
che sarà beatificata a Madrid il
18 maggio 2019.
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Guadalupe Ortiz de Landázuri sarà la
prima persona laica dell’Opus Dei a
essere beatificata. Per conoscere
meglio la sua vita, quella della sua
famiglia e i contesti storici nei quali è
vissuta, la giornalista Cristina Abad
Cadenas ha scritto quest'agile
biografia di un centinaio di pagine.

Il libro è edito in Italia dalle Edizioni
Ares, e si può acquistare cliccando su
questo link.

La libertà di amare è anche
acquistabile nelle librerie e nei 
principali store digitali.

Ecco alcune parole dell’autrice
riprese dall’introduzione al volume:

“Quando esaminai le fonti
dell’archivio storico, la prima cosa
che mi colpì fu la sua normalità. Altri
che la conobbero più a fondo
potranno mettere in luce la sua
umiltà, la sua fortezza, il suo
carattere allegro. Ma ciò che mi toccò

https://ares.mi.it/it/prodotti/spiritualita/la-libert%C3%A0-di-amare
https://www.ibs.it/liberta-di-amare-guadalupe-ortiz-libro-cristina-abad-cadenas/e/9788881558735


maggiormente fu la sua normalità
[...]. Mi aspettavo che lettere e diari
traboccassero di frasi di cortesia, di
espressioni scontate, invece scoprii
uno stile scorrevole e naturale. Ebbi
l’impressione come se le sue lettere
fossero state scritte oggi, e inviate
per posta elettronica o via
WhatsApp. Agili, dirette, zeppe di
domande, di particolari piccoli,
familiari, cariche di affetto … e di
humour. Vi trovai molta vita”.

Il libro è edito in Italia dalle Edizioni
Ares, e si può acquistare cliccando su
questo link.

La libertà di amare è anche
acquistabile nelle librerie e nei 
principali store digitali.
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