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1. «Ci ha amati», dice San Paolo
riferendosi a Cristo (Rm 8,37), per
farci scoprire che da questo amore
nulla «potra mai separarci» (Rm
8,39). Paolo lo affermava con
certezza perché Cristo stesso aveva
assicurato ai suoi discepoli: «Io ho
amato voi» (Gv 15,9.12). Ci ha anche
detto: «Vi ho chiamato amici» (Gv
15,15). Il suo cuore aperto ci precede
e ci aspetta senza condizioni, senza
pretendere alcun requisito previo
per poterci amare e per offrirci la
sua amicizia: Egli ci ha amati per



primo (cfr 1 Gv 4,10). Grazie a Gesu
«abbiamo conosciuto e creduto
I’amore che Dio ha in noi» (1 Gv
4,16).
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