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L'affettività - essere innamorato
di una persona, vivere una
relazione d'amore con i suoi
momenti buoni e con quelli
meno buoni - è parte
importante della vita di un
cristiano. In questo e-book sono
raccolti alcuni articoli
sull'amore nel fidanzamento e
nel matrimonio
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Il libro "Amore umano e vita
cristiana" si compone di articoli -
brevi, essenziali - già pubblicati in
questa pagina web.

Sono stati scritti da persone che per
anni si sono dedicati a riflettere
sull'amore umano e la famiglia. Sono
testi dal marcato carattere pratico,
fondato sulle proprie esperienze, e
scritti alla luce del recente magistero
e degli insegnamenti di san
Josemaría.
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2. Senso del
fidanzamento:conoscersi,
frequentarsi, rispettarsi

3. L'innamoramento:il ruolo dei
sentimenti e delle passioni (I)

4. L'innamoramento: come
proteggere l’amore e mantenerlo
giovane (II)

5. Fidanzamento e matrimonio: come
trovare la persona adatta?

6. Il mistero del matrimonio

7. Il matrimonio: una vocazione e un
cammino divino

8. L’amore coniugale, come progetto
e impegno comune

9. I primi anni di vita coniugale

10. L'ambiente di famiglia, scuola
d'amore



11. Far casa: un compito comune che
dà un senso al lavoro

12. Lavoro e famiglia: consigli per
conciliare le due cose

13. Fortificare l’amore: il valore delle
difficoltà

14. L’amore coniugale

15. L’intimità nel matrimonio: felicità
per gli sposi e apertura alla vita (I)

16. L’intimità nel matrimonio: felicità
per gli sposi e apertura alla vita (II)

17. Amore coniugale e vita di pietà

18. Il bene dei figli: la paternità
responsabile (I)
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responsabile (II)

20. Il matrimonio e il tempo che
passa
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