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Le attività formative
dell’Opus Dei in
Svizzera

La missione dell’Opus Dei è
quella di aiutare le persone ad
essere più vicine a Cristo e
solidali con gli altri nella vita
quotidiana, specialmente nel
lavoro professionale, e a
portare il Vangelo a tutte le
persone.
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A questo scopo, i centri dell’Opus Dei
offrono in primo luogo attività di



formazione cristiana e un
accompagnamento spirituale
personalizzato. La formazione
comprende, tra l’altro, corsi di
teologia e filosofia, adatti al pubblico,
nonché di conversazioni sugli aspetti
pratici della vita cristiana. Per lo
sviluppo della vita spirituale, i centri
offrono “meditazioni” (momenti di
orazione personale guidata da un
sacerdote), ritiri mensili, corsi di
ritiro ecc.

Alla formazione si aggiungono
attività culturali e di svago aperte per
persone di qualsiasi condizione e
convinzione religiosa.

Svizzera italiana

Deutschschweiz

Suisse Romande

https://opusdei.org/it-ch/article/svizzera-italiana/
https://opusdei.org/it-ch/article/deutschschweiz/
https://opusdei.org/it-ch/article/suisse-romande/
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