
opusdei.org

Che cos'è
"l'intenzione
mensile" nell'Opus
Dei?

Una breve spiegazione su cos'è
l'intenzione mensile per la
quale pregano i fedeli dell'Opus
Dei e i loro amici.

03/10/2021

Chi crede sa che la preghiera
unanime e perseverante può
ottenere tutto. Questa fiducia nel
potere della preghiera è stata
frequentemente commentata dal



Papa, il quale chiede continuamente
che i cristiani preghino per 
intenzioni particolari.

Tuttavia la preghiera e l’azione sono
inseparabili: le intenzioni frutto
dell’orazione si traducono in un
profondo lavoro apostolico nei
diversi ambienti. Per questo motivo,
sin dalla metà degli anni cinquanta,
san Josemaría iniziò a proporre
un'intenzione mensile che fosse
occasione di preghiera, di studio e di
lavoro apostolico per molte persone.

Il fondatore dell’Opus Dei – e poi i
suoi successori – hanno continuato a
suggerire specifiche intenzioni per le
quali pregare e lavorare. In qualche
modo, san Josemaría desiderava
fortemente che tutti sentissero come
propri i bisogni dell’Opera, della
Chiesa e del mondo, e pregassero e
lavorassero unanimi. Con il passare
del tempo, la consuetudine
dell’intenzione mensile nell'Opus Dei

https://opusdei.org/it-it/tag/intenzioni-del-mese/


si è concretizzata in diverse forme e
durate (alcuni mesi, un anno, ecc.).
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