
opusdei.org

Audio di vita
cristiana: Sulle orme
di Gesù

La Quaresima è mettersi
cammino, in cammino sulle
orme di Gesù. In questa
meditazione don Matteo Fabbri
approfondisce il tema della
preparazione alla Pasqua.
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In questa meditazione don Matteo
Fabbri approfondisce il tema della
preparazione alla Pasqua.



La Quaresima è per noi un dono e
un'opportunità di tornare a seguire
le orme del Signore. È anche un
periodo da vivere con gioia: ci
permette infatti di celebrare al
meglio la Pasqua, "il centro della
missione di Gesù sulla Terra".

Durata: 29 minuti

Riferimenti bibliografici:

Vangelo di Luca 9, 50-56; Papa
Francesco, Meditazione mattutina a
Santa Marta, Da solo verso
Gerusalemme; Salmi
"dell'ascensione", 119-113; vita di San
Leonardo da Porto Maurizio,
"inventore" della Via Crucis

Se non riesci ad ascoltare il brano
su Spotify, clicca qui.
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