
opusdei.org

Audio di vita
cristiana: San
Josemaría ha saputo
trasmettere l'amore
che riempiva il suo
cuore

Il 26 giugno di quest'anno
ricorrono i 50 anni dalla nascita
al Cielo di san Josemaría. In
questa breve meditazione audio
don Dario Salimbeni ricorda
alcune caratteristiche del
fondatore dell'Opus Dei.

24/06/2025



Clicca qui per ascoltare la
meditazione audio su Spotify e 
Soundcloud

“Fra pochi giorni saranno 50 anni
dalla morte del fondatore dell'Opus
Dei, san Josemaría, un uomo santo
che ha avuto un ruolo fondamentale
nel consentire di ritrovare e di
riscoprire la bellezza dell'Amore di
Dio nella quotidianità”.

Nel disegno di Dio i santi donano
tutta la loro ricchezza umana, ma
anche qualcosa di più: donano
l'esperienza, la conoscenza del nostro
Dio. Mi piace pertanto ricordare san
Josemaría semplicemente come un
uomo di Dio che ha saputo
trasmettere quell'amore che
riempiva il suo cuore, con gesti,
parole, opere.

Riflettendo sulla sua vita, poi
ciascuno di noi viene colpito da
alcune cose più che da altre, in
qualche modo quello che lui ci ha

https://open.spotify.com/episode/5wwH5WQ4vWSHShWVTaTC1R?si=3cIVS9scSbeIGw6axUmghA
https://soundcloud.com/opusdei-international/san-josemaria-ha-saputo-trasmettere-lamore-che-riempiva-il-suo-cuore?si=497fbd596a7446b582003ca57a9c56de&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing


donato come carisma è proprio
questa possibilità di vivere
pienamente la nostra fede, di vivere
una vita bella in modi molto diversi,
senza necessità di cose particolari,
ma stando là dove siamo, in famiglia,
a lavoro, hobby, interessi, passioni,
situazioni che vanno bene e
sofferenze.

Da quella zuppiera dalla quale
attingeva per nutrire ciascuno di noi
era dato ricevere la grazia per poter
essere lieti, sereni, santi”.
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