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“Alla scuola del
matrimonio, la luce
nascosta nel
sacramento degli
sposi” | Un podcast
di Vatican News a
cura di don Fabio
Rosini

Se gli sposi sono chiamati ad
amarsi, di quale amore si
tratta? È un amore umano?
Esiste un amore che non
rispetta l'altro? Nel podcast
“Alla scuola del matrimonio” di
Vatican News don Fabio Rosini,
docente di comunicazione e



trasmissione della fede alla
Pontificia Università della Santa
Croce, risponde a queste e ad
altre domande sul sacramento
del matrimonio.

05/02/2026

Episodio 1. La premessa: il
battesimo. Quale vita donarsi?

“L'amore richiesto all'interno della
vita matrimoniale ha origine nel
battesimo, cioè dall'incontro
generante con Dio. Se così non fosse,
baseremmo tutto sulla forza di
volontà, sui nostri sentimenti.
Faremmo le cose sulla base dei
friccicori al cuore, delle ondate
ormonali, che possono essere
confuse con moti amorevoli. E
finiremmo per naufragare
miseramente all'interno di un mare



magnum di confusione e di
discontinuità”.

Clicca qui per ascoltare il primo
episodio del podcast “Alla scuola del
matrimonio” a cura di don Fabio
Rosini

Episodio 2. Lo scrutinio pubblico:
non esistono fatti privati

“Ciò che Cristo ci invita a vivere nel
matrimonio, che Lui ci spalanca
davanti a noi, è una vita redenta, una
vita che nasce dall'alto: non è la vita
ordinaria, normale, comune, a
disposizione di chiunque. È qualcosa
che viene dal Cielo”.

Clicca qui per ascoltare il secondo
episodio del podcast “Alla scuola del
matrimonio” a cura di don Fabio
Rosini

Episodio 3. La libertà: se non ti
posso dire di no, cosa vale il mio
si?
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“Non si può imporre l'amore.
L'amore non può essere un abuso,
non può essere un'imposizione
dall'alto o dal basso. Bisogna
rispettare non solo il desiderio
dell'amante, ma anche quello
dell'amato”.

Clicca qui per ascoltare il terzo
episodio del podcast “Alla scuola del
matrimonio” a cura di don Fabio
Rosini

Episodio 4. L’indissolubilità:
l’amore è indissolubile

“L’amore è attenzione, è dedizione, è
assenza totale di resistenza e
apertura totale, oppure non è amore.
Il contrario dell'amore è il possesso,
non è l'odio: il possesso è ciò che
nega l'amore. Fare dell'amore un atto
di acquisizione è profanare l'amore”.

Clicca qui per ascoltare il quarto
episodio del podcast “Alla scuola del
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matrimonio” a cura di don Fabio
Rosini

Episodio 5. L'apertura alla vita: la
vita è bella

“La vita è una questione di felicità, è
una questione di allegria. Per questo
chi è felice di vivere, chi si innamora
desidera vedere la vita crescere,
desidera generare una famiglia”.

Clicca qui per ascoltare il quinto
episodio del podcast “Alla scuola del
matrimonio” a cura di don Fabio
Rosini

Episodio 6. L'educazione alla fede:
la fede si riceve

“Essere educati alla fede non vuol
dire incontrare Dio, vuol dire
incontrare Dio e se stessi: vuol dire
scoprire chi siamo, la nostra propria
bellezza. La trasmissione della fede è
l'atto nobile di consegnare il diritto di
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vivere da figli di Dio anche ad altre
generazioni”.

Clicca qui per ascoltare il sesto
episodio del podcast “Alla scuola del
matrimonio” a cura di don Fabio
Rosini

Episodio 7. Una promessa è una
promessa

“L’amore senza fedeltà non esiste.
Forse non tutti quelli che sono fedeli
amano, ma di certo tutti quelli che
amano sono fedeli. Laddove ci sia
uno spazio di relazione senza fedeltà
possiamo tranquillamente escludere
la presenza dell'amore autentico”.

Clicca qui per ascoltare il settimo
episodio del podcast “Alla scuola del
matrimonio” a cura di don Fabio
Rosini
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