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“Penyakit dan akibat-akibat usia tua, ketika mereka datang, bisa diubah dengan sikap spiritual untuk menjadi 'pekerjaan profesional' kita. Dengan demikian perjelanan kita menuju ke kekudusan, sesuai dengan semangat Opus Dei, tidak terputus; perjalanan spiritual yang bergantung, seperti pintu pada engselnya, pada pekerjaan profesional.”
Catatan dari khotbahnya Santo Josemaria, dalam Vida cotidiana y santidad en la enseñanza de San Josemaría, hlm. 165.
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