opusdei.org

Jalan, n. 558

Kutipad dari Jalan

8 Januari

Jangan melalaikan kunjungan
kepada Sakramen Mahakudus.
Setelah mendaraskan doa-doa lisan
seperti biasa, katakanlah kepada
Yesus, yang sungguh-sungguh hadir
di Tabernakel, suka dukamu hari itu.
Dan engkau akan memperoleh
terang dan semangat bagi hidupmu
sebagai seorang Kristiani.
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