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Melalui doa, usaha serta sumbangan dana mereka, para kooperator membantu berbagai karya pendidikan dan sosial yang diprakrasai oleh para anggota Prelatur di seluruh dunia. Selain koperator yang beragama Katolik, Opus Dei juga memiliki kooperator yang bearagama Ortodoks, Protestan atau anggota dari gereja-gereja Kristen lainnya; umat Yahudi, Muslim atau pengikut-pengikut dari kelompok-kelompok agama lainnya; dan juga orang-orang ateis. Sebagai kooperator, dia bukanlah anggota Opus Dei.
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