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Szentnek lenni azt jelenti: minden téren Jézus Krisztusra hasonlítani – a gondolatokban, az érzésekben, a szavakban és a tettekben. Az életszentség jellemző vonása az a szeretet, amikor az ember Istent mindenek felett szereti, felebarátját pedig úgy, mint önmagát. A szeretet minden erényt formál: az alázatosságot, az igazságosságot, a szorgalmat, a tisztaságot, az engedelmességet, az örömöt, stb. Az életszentség az a cél, amelyre minden megkeresztelt keresztény meghívást kapott, és amelyet csak a Mennyországban ér el Isten segítségével és egy egész életen át tartó küzdelem után.
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