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A Prelatus audio-
elmélkedése: ,Isten
anyja és a mi
reményunk”

Majus honapjara kiildte Mons.
Fernando Ocdriz, az Opus Dei
prelatusa ezt az elmélkedést,
amelyben Szliz Mariarol beszél:
“Maria minden tulajdonsaga
isteni anyasagaban gyokerezik,
kulonosen a ’kegyelemmel
teljes’, ahogy az Angyal
megszolitotta (Lk 1,28)”.
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Eredeti spanyol nyelven itt
hallgathatja meg ezt az elmélkedést

Isten anyja és a mi reményiink

Ebben a majusban még mindig nehéz
helyzetben élink vilagszerte, egy
egészségligyi valsagban sok
fajdalmas kovetkezménnyel.
Gondolatainkkal és imadsagainkkal
most kilondsen a Szizanyahoz
fordulunk, aki az Irgalmassag anyja
és Betegek gydgyitdja.

Szliz Mdaria mindenek eldtt Isten
édesanyja. Az 6todik szdzadban az
Efezusi zsinat ilyen magasztos
szavakkal fejezte ki hitét: ,Szliz
Madria Isten anyja, hiszen 0 sajat
testébdl adott életet a megtestesiilt
Igének.”

Az Uristen megvalt6 tervében
kivalasztott egy szlizet, ,aki egy
David hazabdl valé férfinak,
Jozsefnek volt a jegyese, és Marianak
hivtak” (Lk 1,26-27) ahogy Szent



Lukécs evangéliuméban olvassuk. Es
Madria igy valaszolt az Angyalnak:
slegyen nekem a te igéd szerint.” (Lk
1.38) Es az Ige megtestestilt.

Maria minden tulajdonsaga isteni
anyasagaban gyokerezik, kilonosen
a kegyelemmel teljes, ahogy az Angyal
megszolitotta (Lk 1,28), Isten
kegyelme teljesen betoltotte Mariat.

Maéria kegyelemben valo teljessége a
hit, a remény és a szeretet
teljességében bontakozott ki. Ez a
teljesség azonban nem kimélte meg
Ot az életében jelenlévd szenvedéstol
Betlehemt6l a kalvariaig. Szent
Josemaria szavaival: ,Isten felemelte
Mariat, ugyanakkor foldi életében
nem kimélte meg a fajdalom
tapasztalatatol, sem a faradsagos
munkatol, sem a hit probaitol.”[1].

A hit kétségtelentl fény, ugyanakkor
sotétség is, hiszen hinniink kell
abban, amit nem latunk. Isten terveit
nem mindig tudjuk megérteni, mint



ahogy Mariaval és Jozseffel is ez
tortént, a Templomban maradt Jézus
valaszakor, amikor megtalaltak: ,,6k
nem értették meg ezeket a hozzajuk
intézett szavakat.” (Lk 2,50)
Eszkozolje ki a Szlizanya szamunkra
hitiink novekedését, hogy jobban
bizzunk Istenben, er6sebben
higgytnk Isten szeretetében
irantunk, akkor is, amikor a hit
homalya jobban jelen van. Ma a
reményre szerettem volna
kifejezetten figyelni. Ferenc papa
mondta, hogy ,Maria tanitja nekink
a varakozas erényét, akkor is, amikor
minden értelmetlennek tinik...
amikor ugy tlinik, hogy a vilag
gonoszsaga hattérbe szoritotta
Istent.” A Szlizanya oltalmazza
lépéseinket és batorit: ,Kelj fel! Nézz
elére és nézd a latohatart! - mert 6 a
remény anyja.”[2].

Szent Bernard Memorare kezdet(
imajaban mondjuk azt, hogy
Szlizanyank soha nem hagy el senkit,



aki segitségét kéri. ,Emlékezzél, 6
legkegyesebb Szliz Maria, hogy
sohasem lehetett hallani, hogy te
barkit is gyamoltalanul magara
hagytal volna, aki partfogasodat
kérte és segitségért hozzad
konyorgott.” Ezt imadkozhatjuk most
hittel és kérhetjik Mariatol a
reményt ebben az egészségligyi
valsaghan, amely sok csaladnak
komoly anyagi gondokat okoz,
munkahelyi és tarsadalmi
feszultségekhez vezet.

Ferenc papa majus 14-én arra hivott
minket, hogy egyesuljunk az egész
emberiséggel egy napra az imaban,
bojtolésben és
szeretetcselekedetekben, és igy
kérjuk Istent a jarvany
befejezddéséért. Azon kiviil, amit
mindenki egyénileg tesz,
imadkozzunk ezért a szandékért
kulonosen a rézsafiizérben ezen a
napon mindazokra gondolva, akik



ennek a jarvanynak a
kovetkezményeit6l szenvednek.

Azt kérjik Szliz Mariatol, hogy
segitsen természetfeletti reménnyel a
jovdre tekinteni, Isten irantunk valo
szeretetében bizva még akkor is, ha
emberileg sok a bizonytalansag. Es
azt is kérjik, hogy segitsen masok
felé szeretetet és nyugalmat
kozvetiteni. Tanitsa meg nekiink a
Szlizanya az életet, mint az
egyuttmkodés utjat latni, amelyen
egymast tamogatjuk.

A megprobalo iddszakok jo
lehetdséget nyujtanak a bels6
novekedésre, a személyes és a tarsas
fejlodéshez, mert kényszeritenek,
hogy 6nmagunkbol kilépjlink és
nyissunk a tobbiek felé. Az is igaz
persze, hogy ezek a helyzetek
kétséget, aggodalmakat és félelmet
hozhatnak magukkal.

A hit fényével a szenvedés értelmet
nyer, elviselhet8bbé valik és még



alkalomma is lehet, hogy
vilagossagot, békét és belsd oromot
taldljunk. Nem akarjuk, hogy barki is
szenvedjen, ugyanakkor mivel
tudjuk, hogy a szenvedés az emberi
élet része, megtanuljuk elviselni a
tobbiekkel egylitt, és szeretetbe
oltoztetni a szenvedést. XVI. Benedek
Spe Salvi cimU enciklikdjaban ezt
olvassuk: ,Nem a szenvedés
kiiktatasa, nem a szenvedés eldli
menekilés tidvoziti az embert,
hanem a képesség, hogy a szenvedést
elfogadja, benne érlel6djon, és
értelmet talaljon benne a Krisztussal
valo egyesiilés révén, aki végtelen
szeretettel szenvedett.”[3].

Kilonos modon rabizzuk az Egyhaz
jelenét és jovGjét a Szlizanyara, aki a
Remény Anyja. Az 6
megingathatatlan bizalma a Fidban
tartotta 0ssze a megszuletett
egyhazat: Pinkosdkor, a gyengeség
megtapasztalt pillanataiban, amikor
tobb tanitvany elmenekilt, egy pedig



meg is tagadta Jézust, és
mindannyian féltek (vo. ApCsel 1,14).
Szlizanyank adott nekik reményt.

Fedezzik fel yjra azt a lelki utat,
amelyre Szent Josemaria mar koran
ralépett: Omnes cum Petro ad Iesum
per Mariam! Mindent Péterrel
Jézusért, Maria altal! Megujitott
hitink az Egyhazban, ami Isten
ajandéka, els6sorban az imadsagban
mutatkozik meg az Egyhazért, a
papaért és mindazokért, akik
uldozést szenvednek az
evangéliumért. Ezekért is
imadkozunk most a Szlizanya
kozbenjarasaval, aki az Egyhaz
anyja.

A papa rozsafiizérrol szolo levelének
zaro imajaban ajanlja nekink ezeket
a szavakat ebben a majusban: ,Rad
bizzuk magunkat, aki az idvosség és
a reményseég jeleként ragyogsz az
utunkon, 6 aldott, 6 draga, 0 édes,
szép Sziiz Méria! Amen!”[4].



Térjink vissza gondolatban, az
evangélium szemlélésében oda,
amikor Maria igy valaszolt: ,Legyen
nekem a te igéd szerint”. Egy
édesanya szamara az az id6szak,
amikor gyermekét varja, emberi
remények idészaka. Maria esetében
az a varakozds iddszaka az
egyetemes megvaltasra rezonalt,
mert tudta, hogy 6 a vilag
megvaltojat hordozza a méhében.
Amikor Maria a jov6re gondolt,
akkor 0 valamilyen médon
mindannyiunkat latott. Szliz Maria
mar attol a kilenc hénaptdl kezdve
érezte az egész emberiség terhét, az
,Uj Eva” feladatdnak terhét. A kereszt
labandal Maria a Fia ajkarol hallotta a
Szent Janosra vonatkozo szavakat, és
Szent Janosban a rank is vonatkozd
szavakat: ,Asszony, nézd, a fiad!” (Jn
19,26) Mariat ,,édesanyanknak”
tudva gyermeki bizalommal
fordulunk hozza, er6sen remélve az
0 anyai kozbenjarasaban. Szent
Josemaria szavaival mi is 6romteljes



reménnyel mondhatjuk: ,,A
személyes Kkicsinységunk,
gyengeségeink és hibaink miatt
szikséges minden erdt Istennél
fogjuk folyamatosan keresni Mdria
iranti gyermeki ahitatunkon
keresztul.”[5].

Szent Josemaria sajat életében
valésag volt ez a ,folyamatos Isten-
keresés Maria iranti gyermeki
dhitatunkon keresztiil”. Eppen 50 éve
annak, hogy elzarandokolt Mexikoba,
a guadalupei kegyhelyre, ahol kilenc
egymast kovet6 napon imadkozott az
egész vilagért és az Egyhazért. ,El
kellett jonnom Mexikoba, — mondta a
Szlizanya képét nézve — hogy ujra
elmondjam neked bizalommal teli
szivvel, hogy nagyon biztosak
vagyunk benned és mindabban, amit
nekunk adtal... Az egyetlen vagyunk,
hogy szolgéljunk Fiadnak, s Altala és
a te segitségeddel minden 1éleknek.”



Erre a majusra esik Szent II. Janos
Pal papa szuletésének szazadik
évforduldja is, aki egész papai
szolgalatat Maria oltalmaba ajanlotta
Totus tuus, ,,egészen a tiéd”
jelmondataval. ,Mennyi kegyelmet
kaptam Sziliz Mariatol!” —irta a
rozsafiizérrdol szolo levelében.

Nyerje el Szliz Mdria, Isten anyja és a
mi édesanyank, Fiatol nekink a
hitink és reménylink novekedését,
amely majd Isten és a tobbiek iranti
er0sebb szeretethez vezet!

™ Szent Josemaria: Cristo que pasa
172.

" Ferenc papa altalanos kihallgatas
2017. majus 10.

B XVI. Benedek pépa, Spe Salvi 37.

“IFerenc papa levele 2020. aprilis 25.


https://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/hu/apost_letters/2002/documents/hf_jp-ii_apl_20021016_rosarium-virginis-mariae.html

B Levél 1954. majus 31., 36.
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