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A CONIN-t Mendoza varosaban,
Argentinaban alapitottak, 1993.



szeptember 4-én. Jelenleg tobb mint
500 gyermeket kezelnek itt, akik
sulyos alultaplaltsagtol szenvednek, s
kozel 1500-at, akik kevésbé sulyos
allapotban vannak. Tovabba egy
CONIN halozatot is 1étrehoztak,
amelynek 12 kdzpontja van az orszag
kilonboz6 teriletein és
Paraguayban, s tovabbi négy uj
kozpont megnyitasat tervezik. Abel
Albino, a CONIN alapitdja, az uzleti
szektortol és mas szervezetekt6l
kapott segitséget, hogy Kkiterjesszék a
CONIN munkajat olyan helyekre,
amiknek azonnali segitségre van
szikséguk.Hogyan kezdddott ez a
projekt?Tucumanban tanultam
gyogyszerésznek, a Chilei Egyetemen
veégeztem a gyermekgyogyaszati
szakképzést, s ezutan mentem
Mendozéaba. 32 évesen
meghazasodtam s elkezdtem
dolgozni, hogy eltartsam a
csaladomat. Ezutan elkezdtem irni a
doktori disszertaciomat, irtam egy
par konyvet és Europaba mentem,



hogy a molekularis biologia tertiiletén
dolgozzam. Es ez az a pont, ahol a
torténet elkezdddik.Azért dontott
ugy, hogy a molekularis biologia
szaktertuletével fog foglalkozni
Eurdpdaban, hogy megoldast talaljon
a gyermekek alultaplaltsaganak
problémajara?Europaban szamos Kis
orszagot lattam, amelyek befolyassal
birnak a vilagra, és alig akartam
elhinni, hogy Argentina, ennek a
hatalmas orszagnak, amely
természeti kincsekben gazdag,
szenvednie kell a szegénység miatt.
Amikor kulfoldre megy az ember,
nagyobb ralatast nyer a sajat
hazajara: elkezdi hidnyolni és jobban
becsiilni a sziil6hazajat.Mindemellett
réaébredhetiink, hogy egy kicsit
tolink is fligg az orszag helyzete, mi
is tehetiink valamit érte.Egy napon,
amikor a fakultas folyoséjan
sétalgattam, s azon toprengtem,
milyen szornyt is a helyzet
Argentinaban, egy ujsagra lettem
figyelmes, ami a f6ldon hevert.



Puszta kivancsisaghol felvettem a
lapot. Taldltam benne egy interjut a
kalkuttai Teréz anyaval, amelyben
azt kérdezték tdle, hogy mit jelent a
béke. Mivel torténetesen nem voltam
békében onmagammal, gondoltam,
elolvasom, mit gondol errol ez a
nd.Teréz anya ezt valaszolta: ,, A
csend gyumolcse az ima, az ima
gyumolcse a hit, a hit gyimolcse a
szeretet, a szeretet gyumaolcse a
szolgalat, s a szolgdalat gytimaolcse a
béke.”Megigéztek ezek a szavak.
Végil a kovetkez0t mondtam a
fonokomnek: : ,Visszamegyek
Argentinaba. Tudom, hogy az itteni
munkam hozzajarul a molekularis
bioldgia jov6jéhez, de valdjaban egy
olyan orszag gyermeke vagyok,
amelynek meg kell oldania a
problémait. A szivem legmélyén
ugyanis orvos vagyok, s jot fog tenni
nekem, ha hazatérek.” .” Igy
visszatértem Mendozdaba, s tudtam,
hogy ,,szolgalnom” kell, de azt nem
tudtam, hogy hol és hogyan.Par évvel



kés6bb egy rovid ut alkalmaval
visszamentem Eurodpaba. Ott abban a
szerencsében volt részem, hogy
meghallgathattam II. Janos P4l papa
csodalatos szentbeszédét, amit
Josemaria Escriva boldoggaavatasi
miséje alkalmaval mondott 1992.
majus 17-én. Tobbek kozott ezt
mondta: ,, Tor6djetek a szegényekkel,
akik sziikségben élnek.” Ugyanolyan
nagy hatassal voltak ram ezek a
szavak, mint Teréz anya szavai, s ezt
kérdeztem a feleségemtdl: ,,Kik a
szegények?” Az idegrendszeri
problémakkal és tanulasi
nehézségekkel kiiszk0d6 gyermekek
jutottak eszembe, s elhataroztam,
hogy annak szentelem az életem,
hogy velik foglalkozzam.Amikor
hazatértiink Mendozaba,
szerveztunk egy kurzust ezekkel a
témakkal kapcsolatban, ahova
meghivtuk Ignacio Villaelizar
professzort Spanyolorszaghol. O azt
tanacsolta, hogy 1épjink kapcsolatba
Monckeberggel. Monckeberg



professzor a tandrom volt a Luis
Calvo Mackenna Koérhazban, ahol a
gyermekgyogyaszati gyakorlatomat
végeztem Chilében 1973 és 1974
kozott. Meghivtuk 6t, s elmondta,
hogy az alacsony intelligencia
hanyados csak egy esetben elgzhetd
meg és fordithato vissza: akkor ha
ezt mi, emberek okozzuk a hidnyos
taplalkozassal. Ekkor lettem része a
projektnek.Hogyan ismerkedett meg
szent Josemaria uizenetével, és
milyen hatassal van ez a
maganéletére és a szakmai élétére?
Szent Josemaria uiizenete nagy
hatassal volt az életemre. Az 6
személye allt életem sorsfordito
eseményei hatterében. E18szor is, a
Navarrai egyetemen tanultam,
amikor Teréz anya szavait olvastam,
és szent Josemaria volt az egyetem
alapitdja. Masodszor, az ¢
boldoggaavatasan vettem részt
Romaban, amikor II. Janos Pal Papa
szavait hallottam.Ezért allitom, hogy
a CONIN Isten kozbenjarasaval jott



l1étre. Valgjaban molekularis
bioldgiaval akartam foglalkozni:
~ember tervez”. Mégis végil annak
szenteltem az életemet, hogy
enyhitsem a szegénységet és az
alultaplaltsagot: ,Isten végez”. Isten
szdndéka Teréz anya, II. Janos Pal
papa és szent Josemaria személyén
keresztil jutott el hozzam.Hogyan
tart fonn Istennel szoros kapcsolatot,
mikozben 6t lany édesapja, vezet egy
klinikat, s a CONIN megalapitdja,
amelynek a kozpontjai Argentinaban,
Paraguayban és Gambia-ban
vannak?Szent Josemaria arra tanitott
minket, hogy szeressunk
kereszténynek lenni a vilag kozepén,
mintha olyasvalakik lennénk, akik
egy éppen rank szabott 6ltonyt
oltottink volna magunkra. Ezt az
uzenetet konnyedén be tudom
fogadni, mert illik a
személyiségemhez.Ezutan Isten azt
akarta, hogy 6zvegyemberré legyek.
Pontosan ugy érzem magam, mint
Don Alvaro del Portillo, Szent



Josemaria kovetdje, aki azt mondta:
,En vagyok a karmesteri pélca a
karmester kezében, vagy az ecset a
fest6 kezében.” Talan Isten rajtam
keresztiil akar jot tenni. fgy
szeretettel és odaadassal vetem bele
magam barmibe, ami az utamba
kertl, s szenvedélyesen probalok
»Szolgalni”, ahogy az csak t6lem
telik.Hogyan képzeli el a CONIN
jovdjét?Ha arra a bamulatos
fejlédésre gondolok, ami a CONIN
el6tt all, Szent Josemaria szavai
jutnak eszembe: , Kett6 meg kett6 az
négy, de kett6 meg ketté meg
Isten...”Mi 0sztOnzi arra, hogy nap
mint nap dolgozzon ezen a
projekten?Minden nap felajanlom a
napomat a szentmisén, elmondom a
rozsaflizért, meglatogatom az
Oltariszentséget, és néhany percet
lelki olvasmdanyra szanok. A lelki
élet, olyan mint egy noveény,
amelynek ontozésre és taplalasra van
szuiiksége, hogy azutan gyimolcsot
hozzon, s igy az ember lelkesedése



megmarad. Mert ha az ember csak a
sajat erejében bizik, ha csak emberi
szemsz0ghol szemléli az
eseményeket, elkezd félni. De ha
valaki arra torekszik, hogy
megdrizze természetfeletti latasat,
lelkesen tud el6re haladni, mert Isten
segit nekunk. Ahogy azt a kozkedvelt
mondas tartja: ,Segits magadon, s
Isten is megsegit.”
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