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Kazahsztanbol
Amszterdamba:
Zhanara kereszteloje

Zhanara Kazahsztanban
sziiletett. Flete dontd fordulatot
vett, amikor Amszterdamba
érkezett egyetemi
tanulmanyokat folytatni. Itt
talalt ra a hitre és
megkeresztelkedett. Szamara a
hit nem hobbi, amelyet tetszés
szerint fel tudna adni, mondja a
kovetkez6 interjuban.
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Zhanara, On nemrég a hires
amszterdami Keizersgrachtnal
talalhato Boldogasszony
templomban felvette a keresztség
szentségét. Hogyan kezdodott
mindez?

Gyermekként teljesen atlagos életet
éltem Kazahsztanban. Miutan
Almatiban befejeztem tizleti
tanulmanyaimat, a sziileim arra
biztattak, hogy Eurdpaban
folytassam tanulmanyaimat.
Hollandiat valasztottam, mert sok
hasonldésagot talaltam az orszag és a
hazam kozott. Beiratkoztam a
rotterdami egyetem International
Business mesterképzésére. A
tanulmanyaimat id6kozben
sikeresen befejeztem, és most allast
keresek.

Mikor dontotte el, hogy katolikus
lesz? Mi vonzotta Ont a
kereszténység felé?



Gyermekkoromban Kazahsztanban,
az egykori Szovjetunioban nagyon
korlatozott volt a vallasgyakorlas.
Vallas nélkiil neveltek fel, de bennem
mélyen valahol mar csirazott a
Krisztusba vetett hit, bar kifelé ennek
semmiféle jelét még nem mutattam.

Korulbelul masfél évvel ezeldtt
ismerkedtem meg Marcoval, egy
olasz fiuval. J6 baratok lettiink. O
ismertetett meg az olasz kulturaval,
amely er6s katolikus gyokerekkel
rendelkezik.

Egyre inkabb felfedeztem, hogy a
hivo katolikusok azon gyengeségeik
ellenére, amelyek minden emberben
megvannak, gondolataikban és
cselekedeteikben nagylelkiiek abban,
ahogy egymasnak segitenek és ahogy
természetfeletti bizalommal szallnak
szembe az élet kellemetlenségeivel.
Természetesen mindnyajunknak
megvannak a sajat hibai. De a
keresztények hisznek..., nem, most



mar mondhatom igy: mi
keresztények hisziink abban, hogy
Isten minden eszkdzt megad, hogy
boldogok legyunk.

Arra a végkovetkeztetésre jutottam,
hogy el kell mélyitenem
ismereteimet a keresztény hitrél. A
Krisztusba vetett hitem egyre
erdsodott és eldontottem, hogy kérni
fogom a felvételemet Katolikus
Egyhazba, és a szentség utjat fogom
kovetni.

Hogyan készilt fel a keresztelore,
az els6aldozasra és a
bérmalkozasra?

2006 szeptemberében az interneten
taldltam informaciot az amszterdami
Boldogasszony templomrol. Igy
kerultem kapcsolatba van der Ploeg
atyaval, a templomigazgatoval.
Tanacsokat adott, sokféleképpen
tdmogatott az utamon, és azt
tanacsolta, hogy vegyek részt az



Amszterdam szivében 1év$ Aenstal
Kollégium keresztény hittanorain.

Részt vettem a hitbeli témakral szolé
elmélkedéseken is, amelyeket van
der Ploeg atya tartott Aenstalban. Ott
talalkoztam mas nékkel is, és
megértettem, hogy mit jelent a
gyakorlatban katolikusnak lenni.
Mély benyomast tett ram az, ahogy
segitettek nekem megtalalni a hithez
vezet6 utat és fejleszteni az Isten
iranti szeretetemet. Ezekbdl a heti
elmélkedésekbdl egyre tobb
0sztonzést kaptam.

A baratom, Marco is tdmogatott az
utamon tovabb. Mindig készen allt
ra, hogy a hit kilénb0z6
vonatkozasait elmagyarazza. A
felkésziuilésem masik mérfoldkove
volt a Zonnenwende lelkigyakorlatos
hazban tartott lelkigyakorlat, ahol
négy napon keresztiil azon
faradoztam, hogy elmélyitsem
hitemet és Isten iranti szeretetemet.



Mi valtozott meg az On életében
azutan, hogy keresztény lett?

Egy biztos, senki nem valik egyik
naprol a masikra katolikussa. Ez
csodalatos, gazdagito és érzelmekben
gazdag folyamat, amelybe az
embernek bele kell vetnie magat,
félelem nélkul kitarva szivét és
értelmét.

Ezt az el6készileti id6t mind lelkileg,
mind szellemileg nagyon élveztem.
Egyre jobban meger6sitette bennem
a katolikussa valas iranti vagyat. Ma
mar a katolikusok csaladjahoz
tartozom, és szamomra vilagos, hogy
ezzel egy életfeladatot valasztottam,
nem pedig egy idotoltést, amelyet
tetszés szerint feladhatok.

Es a mindennapi életben?

Megtanultam az életemet és a
munkamat isteni mércével meérni.
Megprébalok mindent az Ur
szemsz0gébdl nézni. Azért harcolok,



hogy minél nagyvonalubb és minél
kevésbé onz6 legyek. Megprobalok
tobb id6t szentelni Istennek, ugy az
imadsagaimban, mint masok tudatos
és barati timogatasan keresztul.

Tudom, hogy Isten mindig kozel van,
ezért mindenkor kérhetem a
segitségét, kulonosen ha
zavarodottnak vagy bizonytalannak
érzem magam. Ha vidam vagyok és
boldognak érzem magam, halat adok
Istennek, mert mindent, amim van,
Neki koszonhetek és azt is
megkoszonom Istennek, amit a
jovében adni akar nekem.

Mindegy, hogy mivel talalkozom az
életemben, tudom, hogy soha nem
leszek egyedil, mert Isten velem van.
Most hivg keresztény életem
kezdetén allok, és abban bizom, hogy
mindig lesz er6m az Igazsagnak
megfelelGen élni, az isteni
kinyilatkoztatas szerint. Nagy kihivas



ez a szamomra, de olyan, amelyet
érdemes elfogadni, magaméva tenni.

Hogy érzi magat keresztényként a
szill6hazajaval kapcsolatban?

A hiv6 ember élete — fliggetlentil
vallasi hovatartozasatol - uj jelenség
Kazahsztanban. Az ottani emberek
kivancsisaggal szemlélik, de olykor
félelemmel is. Bar az orosz ortodox
egyhaznak sok hive van hazamban, a
kazahok nagy tobbsége muzulman
vallasu. Ez a magyarazat arra, hogy
miért van ilyen kevés katolikus, bar
szamuk egyre n6. Csak par évvel
ezel6tt szentelték fel az els6 katolikus
templomot Almatiban, és ma mar
Opus Dei kozpontok is vannak a
varosban.

Meggy6z6désem, hogy a
kereszténységnek jo kilatasai vannak
Kazahsztanban, még akkor is, ha ez
az ut hosszu és kihivasokkal teli.
Bizunk benne, hogy sok ember fog
kovetni minket. Ha a keresztény



hitiinket jol éljik meg, ez vonzo
példa lehet szamukra is.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
hu-hu/article/kazahsztanbol-
amszterdamba-zhanara-kereszteloje/
(2026.02.21.)


https://opusdei.org/hu-hu/article/kazahsztanbol-amszterdamba-zhanara-kereszteloje/
https://opusdei.org/hu-hu/article/kazahsztanbol-amszterdamba-zhanara-kereszteloje/
https://opusdei.org/hu-hu/article/kazahsztanbol-amszterdamba-zhanara-kereszteloje/

	Kazahsztánból Amszterdamba: Zhanara keresztelője

