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Isten a
mindennapokban -
Latogatas az Opus
Dei egyik budapesti
otthonaban

Rafael de Castro Manglano az
Opus Deinek, a Katolikus
Egyhdz személyi prelaturajanak
tagja, numerdrius. Eletét a
szervezet karizmaja mentén
alakitotta, az apostolkodas
szolgalataba allitotta, a
nétlenséget is vallalva. Nyolc
éve az Opus Dei Orbanhegy
Collegium vezetdje és a
Navarrai Egyetem
magyarorszagi képviselgje.
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Honnan jott, hogyan kotelezodott a
hivatdasa mellett, és milyen
szolgalatban van jelen
Magyarorszagon a kozossége? Errol
beszélgettiink vele a budapesti
Orbanhegyi uton talalhato kollégium
tarsalgojaban.

- Budapesten két kozpontja is van
az Opus Deinek, az egyik
férfiaknak, a masik noknek.
Mindketté6hoz kollégiumok
tartoznak, amelyeknek
koszonhetden az elmult években
tobb szazan talalkozhattak
kozelrdl az Opus Dei lelkiségével.
Mikor és hogyan kezd6dott
mindez?

— Az alapito, Szent Josemaria Escriva
még életében sokat imadkozott azért,
hogy a vasfiggony mogotti



orszagokba is eljuthasson a ,,M1”,
ahogyan az Opus Deit hivni szoktuk.

Az els6k kozott érkezett
Magyarorszagra Philip Crossey atya,
aki azéta is itt él. Ot egy mexikoi
numerarius kovette, aki a nagyanyja
révén magyar gyokerekkel
rendelkezik. Mara a numerariusok és
numeraridk (colibatust vallalo
kozosségi tagok) szama harmincra
nott.

1995-re elkészult Budapesten a két
kollégiumi épiilet, a fiukeé az
Orbanhegyi uton, a lanyoké — a
Fenyvesliget Kollégium — pedig a
Kokoresin utcaban. Az 6tvenet is
meghaladja szupernumerariusok
szama, akiknek ugyanaz a hivatasuk,
mint a numerariusoknak, csak
hazassagban élnek, csaladjuk van. A
lelki képzéseink minden korosztalyra
kiterjednek.

Vannak klubjaink altalanos és
kozépiskolasoknak, rendszeresen



szervezunk kirdndulasokat
egyetemistaknak, és folyamatosak a
heti, illetve havi rendszerességt lelki
képzési alkalmaink. Sok egykori
kollégistank visszajar ezekre, er0s az
alumnikozosségink is. Mindez azt a
célt szolgdlja, hogy segitsiink az
embereknek személyes kapcsolatot
kialakitani Jézussal, és rajojjenek: a
munkajuk és a hétkoznapi életik
megszentelése kulcs a boldog lelki
élethez.

— Hogyan lehet 6sszefoglalni az
Opus Dei lelkiségét?

Mindenkinek a munkajan, a
hétkoznapi életén keresztil kell
talalkoznia Istennel. O
mindnyajunkat arra hiv, hogy a
hétkoznapokban valjunk szentte.

- Hogyan fedezte fel a hivatasat?

— Kilencen vagyunk testvérek. A
szlleim szupernumerdariusok. A fiuk
kozil két numerarius pap van, az



egyikik Jeruzsalemben, a masikuk
Romaban él. Az egyik lanytestvérem
numeraria, 6 egy madridi korhazban
dolgozik pszichiaterként. A
numerariusok nem szerzetesek,
hanem vilagi emberek vilagi
hivatdassal, akik csak annyiban
kilonboznek mas hétkoznapi
emberektol, hogy iddt szentelnek az
Opus Deivel kapcsolatos apostoli
feladatoknak, illetve egy kdozpontban
laknak.

Mi az Opus Dei lelkiségében nottiink
fel. A kozosség iskolajaban tanultunk,
ahol voltak papok, lelkivezetes.
Délutanonként a klubba jartunk,
tanultunk, baratokkal talalkoztunk, a
hétvégéken fociztunk. Nagyon
tetszett nekem, hogy mindig volt a
kozelemben egy pap vagy egy
numerarius, akivel beszélhettem a
belsd életemrdl. Egyttt jobban
tudtunk imadkozni. Hétszer jartam
Fatimaban. Ott imadkozva éreztem
meg, hogy a Jdisten erre az utra hiv.



Tizenot éves voltam ekkor. A
hivatasom megtalalasa
szempontjabol idedlisnak tiinik, hogy
ennyire korul vett a ,M{”, de Isten
személyes elhivasat mindenkinek
maganak kell felfedeznie, és
szabadon dontenie mellette.
Tizennyolc évesen aztan teljesen
igent mondtam Istennek; ez az az
életkor, amikor hivatalosan is kérheti
az ember a felvételét az Opus Deibe.
Gazdalkodas és menedzsment szakos
egyetemistaként a M kollégiumdaban
laktam, majd amikor végeztem, hat
évig Valencidban dolgoztam. Késdobb
Romaba mentem teoldgiat tanulni.

— Mikor és hogyan keriilt
Magyarorszagra?

— A romai tanulmanyaim idején
Budapesten mar megvolt a
kollégium. Azt gondoltak, jo lenne, ha
egy fiatal atvenné a vezetését.
Valencidban mar szereztem ilyen
tapasztalatot, ezért is esett ram a



valasztas. Ez immar nyolc éve
tortént. A kollégium vezetése mellett
a Navarrai Egyetemen,
Spanyolorszag leghiresebb
maganegyetemén dolgozom. Magyar
didkokat mentoralok mint az
egyetem hivatalos kapcsolattartoja.
Jol megfér egymas mellett ez a két
tevékenység. Szeretek
egyetemistakkal dolgozni.

- Konnyen mondott igent a
magyarorszagi feladatra?

— Féltem, mert azt gondoltam, a
magyar a legnehezebb nyelv, és
angolul sem beszélek valami jol.
Aztan atimadkoztam a kérdést, és
igent mondtam. Amikor
megérkeztem, egyetlen magyar
numerarius sem volt még. Tudtam,
hogy nem lesz konny(, hiszen meg
kell tanulnom a nyelvet, de mar
akkor érezhetd volt, hogy ez valami
szépnek és gyumolcsozének a
kezdete.



— A csaladjukban a testvérek koziil
négyen kotelezddtek el az apostoli
életre. Milyen volt a gyerekkoruk?

— A csaladi életiinknek szerves része
volt az él0 hit. E16sz0r az egyik
nagybatyam ismerte meg az Opus
Deit, majd rajta keresztil a
nagyszuleim. A gyerekeik kozil
harman lettek numerariusok. Az
édesanyam mint szupernumeraria
talalta meg a hivatasat. A szileim
évente rendszeresen tObbnapos
lelkigyakorlaton vettek részt.
Szamunkra természetes volt, hogy
otthon imadkozunk a csaladdal, és az
ifjusagi klubban is, ahova jartunk. Ha
tényleg imadkozol, ha valéban
Jézussal vagy, 0 szdlni fog hozzad.
Amikor nagyobbak lettink,
édesanyam, aki mindennap jart
misére, minket is hivott, és szivesen
mentunk vele. Edesapém katona volt,
de 0 is bele tudta illeszteni a napi
rutinjdba a szentmisét. Nekem sokat
segitett, hogy lattam édesanyamat és



édesapamat imadkozni. Edesanyam
otthon volt, gondoskodott a kilenc
gyerekrél. Amikor a konyhaban
f6zott, kozben hallgatta a radidban a
rozsafiizért. Ha vasalt, kérte, hogy
olvassuk neki az evangéliumot. Halas
vagyok azért, hogy 6romteli csaladi
kozeghben n6hettem fel.

— Nehéz volt a csaladjuknak a
megélhetés?

— Apukam tartotta el az egész
csaladot, de katonaként nem volt
magas a fizetése. Az ifjusagi klub
programjaira kiskoromban a sziileim
fizettek be. Amikor tizenot éves
lettem, édesapam azt mondta: ha
szeretnél jarni, meg kell keresned ra
a pénzt, mert mi nem tudjuk fizetni.
fgy aztan siiteményt rultam, kocsit
mostam, kertészkedtem, a
testvéreimmel egyiitt.

— Mennyire népszertii az Opus Dei
Spanyolorszagban, és milyenek az
iskolai?



— Mindenki ismeri az Opus Deit, ami
nagy szervezet, sok maganiskola lelki
hatterét biztositja. Illyen a Navarrai
Egyetem is; a hozza tartozd IESE
Business School a vilag 6t legjobb
uzleti iskolajanak egyike évek ota.
Vannak fizetds iskolak, ahova
tdmogatassal bejutnak a
szegényebbek is. Es a
peremKkertuletekben is iskolakat
mukodtet a szervezet, a
raszoruléknak. Madrid egyik
legszegényebb negyedében példaul
az 0tvenes években nyilt egy iskola,
ami idével a legnépszeribb lett a
kertletben, sok szegény csaladnak
segitett felemelkedni. A spanyol
kormany meg akarta vonni a
tdmogatast az Opus Dei iskolaitol,
mondvan, diszkrimindcio, hogy
ezekben az intézményekben nincs
koedukalt oktatas. Sokan tuntettek
akkor, szép dolog, hogy az emberek
kialltak az iskolak mellett. Az Opus
Dei Uizenete szerint mindenkinek a
sajat munkajaban kell talalkoznia



Istennel. A didk munkdja a tanulas.
Ha jol tanulsz, sok minden megadatik
neked. Ha nehézségeid vannak,
segitiink, hogy menjen.

- Hogyan Kkell helytallni a
munkaban? Miben mas ez, mint a
karrierépités?

— Mindenképpen jol kell dolgozni, ezt
lehet felajanlani Istennek. AKki jol
végzi a munkajat, az jol érzi magat.
Konnyebben lépked felfelé a
ranglétran is. Ki kell hasznalni a
lehet6ségeket. Aki magasabbra keril,
annak tobb lehetdsége van, hogy
segitsen a tobbieknek.

Nagyon mas az a nagy cég, ahol a
vezet6 katolikus, és probal szent
életet éIni, segiteni a tobbieknek.

— Mibdl él a kozosség? A
numerarius tagok fizetésébol?

— Amit Keresiink, abbdl megvessziik,
amire szuikségink van.



Magyarorszagon az Opus Dei tagjai
az Orbanhegyen élnek, és egy
csaladot alkotnak, amelyben én, a
vezetd vagyok a ,,csaladf6”. Ha valaki
szeretne vasarolni valamit, szél
nekem. Még soha nem fordult el6,
hogy a kozosség barmelyik tagja
értelmetlentl akart volna koltekezni.
A pénzzel kapcsolatban azt valljuk,
hogy a numerariusnak vagy a
szupernumerdriusnak ugy kell élnie,
mint egy olyan apanak, akinek a
nagy csalddja és szegény. E16szor
tehat mindig megnézzuk, hogy az
adott kiadas valdban sziikséges-e.

Csalad vagyunk a tobbiek iranti
felel6sség szempontjabol is: a
magyar numerdriusunknak példaul
anyagilag is gondoskodnia kell idds
édesanyjarol és nagynénjérdl, és erre
van is modja. Nagy a szabadsagunk.
Az ember akar meg is tarthat
maganak pénzt, ha akar, bar ez
altalaban nem fordul el6, mert nincs
ra szukség. De ha valaki példaul azt



gondolja, hogy 6t év mulva szeretne
céget alapitani, és ahhoz alapt6ke
kell, megbeszéljik a tervét, és
megkapja az engedélyt, mert ennek
van értelme, és neki ez a munkaja.
Ha kell, az ember mindenét oda tudja
adni, s ha kell, élni is tud a
lehet6ségeivel. Ha pedig a
kozosségnek maradéka keletkezik,
azt betesszik a kozosbe. A vilagbhan
€16 kozosségek tartjak fenn példaul a
réomai szeminariumot is, ahova
tanulni megyunk.

— Milyen a kozosségi életiik itt,
Budapesten?

— Az Orbanhegyen tiz numerarius él,
vannak koztink papok is. A
kozosséghben tobbségben vannak a
kulfoldiek, de torekszink arra, hogy
magyarul beszéljiunk. Csaladként
élunk. A reggel imaval és
szentmisével kezdddik, aztan egytitt
reggeliziink, majd mindenki elmegy



a munkahelyére. Este hazatérunk, és
egyutt vacsorazunk.

Forras: Magyar Kurir
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