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A Prelatus levele
(2019. november 1.)

Mons. Fernando Ocariz
lelkipasztori levele a
baratsagrol. " A rank bizott
feladatok elhanyagolasa nélkul,
meg Kkell tanulnunk torédni a
baratainkkal."

2019.11.10.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

1. Az els6 hosszu levelemben,
amelyben az Altalanos Kongresszus
kovetkeztetéseit foglaltam nektek



0ssze, azt irtam: ,,Az evangelizacio
jelenlegi koruilményei, ha lehet, még
szukségesebbé teszik azt, hogy
el6térbe helyezzik a személyes
kapcsolatot — ez all az apostolkodas
azon modjanak kozéppontjaban,
amelyet az evangéliumi
elbeszélésekben lathatunk, amint
arra Szent Josemaria ramutatott.“ .

Sok emberrel talalkoztam kulénb6zd
orszagokban és mindig eldkerult
spontan maddon a baratsag kérdése.
Szent Josemaria folyamatosan
emlékeztetett benniinket a baratsag
emberi és keresztény fontossagara.
Ezenkivil sokan tanusitjak, hogy 6
maga is szamos baratsagot apolt,
amelyek egész életén at tartottak.
Ahogy megtanultuk t6le, a Mlben az
elsddleges apostolkodas pontosan a
baratsag és a bizalom apostolkodasa.
Ebben a levélben az Atyank ezen
tanitdsanak néhany szempontjarol
szeretnék irni.



Jézus Krisztus baratsdaga

2. Jézus Krisztus, mint tokéletes
ember, teljes mélységében atélte a
baratsag emberi értékét. Az
evangéliumban latjuk, hogy mar
nagyon fiatal koratol kezdve
baratsdgosan viszonyult a korulotte
1év6 emberekhez: tizenkét évesen,
amikor Jeruzsalembdl hazafelé
tartottak, Maria és Jozsef biztosak
voltak abban, hogy Jézus az
utitarsasdgban van a csaladtagokkal
és baratokkal (vo. Lk 2,44). Kés6bb
nyilvanos miikodése idején sokszor
latjuk az Urat ismerdsok és batatok
hazaiban, ahogy meglatogatja ket
vagy egyutt tilnek asztalhoz: Péter
hazaban (v0o. Lk 4,38), Lévi hazaban
(vo. Lk 5,29), Simonnal (vo. Lk 7,36),
Jairusnal (vo.Lk 8,41), Zakeusnal (vO0.
Lk 19,5) stb. A kdnai menyegz0n is
latjuk (vo. Jn 2,1) és a tobbiekkel
egyltt a templomban.Mas
alkalmakkal kizarolag a



tanitvanyainak szenteli idejét (V0.
Mk 3,7).

Jézusnak minden korilmény
alkalmas arra, hogy baratsagot
kosson: sokszor latjuk, ahogy kiilon-
kiilon foglalkozik az emberekkel.
Néhany percnyi beszélgetés elég volt
a szamariai asszonynak, hogy ugy
érezze, az Ur ismeri és megérti 6t. Es
pontosan ezért kérdezte: O volna a
Messias? (Jn 4,29). Az emmauszi
tanitvanyok csak miutan egyutt
gyalogoltak Jézussal, majd asztalhoz
ultek vele, ismerték fel, hogy ez a
jelenlévé Barat az, aki a szavaival
langra lobbantotta a sziviiket (vo. Lk
24,32).

Gyakran hosszabb idét is eltoltott az
Ur a baréataival. Ilyen volt
Betaniaban a harom testvér. Naluk a
bens6ségesen eltoltott napok soran,
Jézus példat adott kedvességhdl,
batorito szavakbdl, baratsagukat
baratsaggal viszonozta: milyen



beszélgetések lehettek az ovék
Betanidban, Lazarral, Martaval és
Mariaval!™ Abban a hazban azt is
megtanuljuk, hogy Krisztus
baratsagat mély bizalom (vo. Jn
11,21) és teljes megértés jellemzi;
kiilonods modon pedig, amikor a
szenvedésben Kkell elkisérni (vo. Jn
11,35).

Az a pillanat, amikor az Ur a
legmélyebben kifejezi vagyat, hogy
baratsagat kindlja nekink, az utolso
vacsoran torténik. A cenakulum
termének bens6ségességében Jézus
igy szol az apostolokhoz:
Barataimnak mondalak benneteket
(Jn 15,15). Es ezzel nekiink
mindannyiunknak is mondta ezt.
Isten nemcsak teremtményként
szeret bennunket, hanem
gyermekeiként, akiknek Krisztusban
igazi baratsagot kinal. Es mi erre a
baratsagra valaszolunk ugy, hogy
akaratunkat az ovével egyesitjuk, és



azt tessziik, amit az Ur kivan (vo. Jn
15,14).

»,Idem velle atque idem nolle —
ugyanazt akarni és ugyanazt
elutasitani -, igy hataroztak meg a
régiek a szeretet lényegi tartalmat:
egymashoz-hasonlova-valni, ami az
akaras és a gondolkodas
kozosségéhez vezet. Az Isten és az
ember kozotti szeretet torténete
éppen ebben all, hogy ez az
akaratkozosség a gondolkodas és az
érzés kozosségében novekszik, és a
mi akaratunk és az Isten akarata
egyre inkabb egybeesik: Isten
akarata mar nem idegen akarat
szamormra, amely kivilrdl kényszerit
ram parancsolatokat, hanem az én
sajat akaratom, abbdl a
tapasztalatbol fakaddan, hogy
valdjaban Isten kozelebb van
hozzam, mint én sajat magamhoz.
Ezutan novekszik az Isten iranti
odaadas s végul Isten lesz a mi
boldogsdgunk (Zsolt 73, 23-28).” ©*!,



3. Ha mi Jézus Krisztussal valoban
baratsagban vagyunk, akkor ez
biztonsagot ad, mert § hliséges. ,,A
Jézussal valo baratsag
felbonthatatlan. O soha nem hagy el
minket, még ha néha ugy latszik is,
hogy hallgat. Amikor sziikségink van
ra, engedi, hogy megtalaljuk (vo.
Jer29,14), és mellettiink van, barhova
megyink (v6. J6zs 1,9). Mert O soha
nem bontja 6l a szovetséget. Arra
kér minket, hogy ne hagyjuk el Ot:
’Maradjatok meg bennem és én
tibennetek’ (Jn 15,4). De ha mi
eltavolodunk téle, ’0 hiiséges marad,
mert onmagat nem tagadhatja

meg’ (2Tim 2,13)” ™,

Jézus baratsagara ugy
valaszolhatunk, ha szeretjik, olyan
szeretettel, amely a keresztény élet
lelkiilete és meg kell nyilvanulnia
mindenben, amit teszink. Gazdag
belso életre van sziikségiink, ez az
Istennel valo baratsag biztos jele
és elengedhetetlen feltétele



barmilyen, a lelkekkel végzett
munkanak®”. Minden apostolkodds,
a lelkekért végzett minden munka
ebbdl az Istennel vald baratsaghol
ered, mert ez a forrasa a tobbiek
iranti valodi keresztény szeretetnek.
Amikor Istennel baratsagbhan
éliink - az els6dleges, amit el kell
érnunk és apolnunk -, akkor sok
igazi baratot tudunk szerezni (vo.
Sir 6,17). Azt a munkat, amelyet
veliink végzett és folyamatosan
végez az Ur, hogy megtartson a
baratsagaban benniinket, ugyanaz
a munka, amit sok mas lélekkel is
végezni szeretne altalunk,
eszkozként hasznalva minket .

A baratsdag emberi és keresztény
értéke

4. A baratsag egy nagyon gazdag
emberi valosag: a kolcsonos szeretet
egyik formaja két ember kozott,
amely egymas ismeretére €s a
pérbeszédre épiil . Olyan fajta



szeretet, amely "kétiranyu és a masik
javat akarja, szeretet, amely egységet
alkot és boldogga tesz."™. Ezt erésiti
meg a Szentiras is: A hti baratnak
egyszertlien nincsen ara, nincsen, ami
vele értékben folérne (Sir 6,15).

Ez a szeretet természetfolotti modon
noveli az ember szeretd képességét
és a baratsag képességét is: ,,a
baratsag az egyik legnemesebb és
legemelkedettebb emberi érzés,
melyet az isteni kegyelem megtisztit
és atalakit“ . Ez az érzés néha
spontan maddon szilethet, de minden
esetben sziikséges a novekedéséhez
az egymassal valo torédés és az
egyutt toltott id6. ,,A baratsag nem
futdé és mulando, hanem allandd,
szilard, hiiséges kapcsolat, amely az
id6 mulasaval érlelédik. Erzelmi
kapcsolat, melyben az ember azt érzi,
hogy egy a masikkal, ugyanakkor
nagylelki szeretet, amely arra indit,
hogy a barat javat keresstik“ "%,



5.Isten sokszor egy igazi baratsagot
hasznal fel, hogy megvalto miivét
megvaldsitsa. Az Oszovetség
bemutatja a még ifju David és Izrael
tronorokésenek, Jonatannak
baratsagat. Ez a herceg nem
vonakodott megosztani baratjaval
mindazt, amije volt (vd. 1Sam 18,4),
és a nehéz pillanatokban
emlékeztette apjat, Sault az ifju
David minden j6 oldalara (v0. 1Sam
19,4). Jonatan még a tronoroklést is
kockara tette, hogy megmentse
baratjat, mert szive mélyébol szerette
(1Sam 20,17). Ez az 6szinte baratsag
sarkallta mindkettdjiiket az Istenhez
val6 hliség megtartasara (vo. 1Sam
20,8.42).

Kilonosen kitlinik az els6
keresztények példdja is. Az Atyank
feljegyezte, hogy szerették egymast,
gyongéden és erdsen, azzal a
szeretettel, ami Krisztus szivébol
arad Y. A kélcsonos szeretet mar az
Egyhaz kezdetét6l megkilonboztet6



jele volt Jézus Krisztus
tanitvanyainak (vo. Jn 13,35).

A keresztényseég els6 szazadaibol egy
masik példat is talalunk Nagy Szent
Vazulban és Nazianzi Szent
Gergelyben. Fiatalkorukban kotott
baratsaguk egész életiikon at tartott,
és maig ugyanazon a napon unnepli
Oket az egyetemes egyhaz a
liturgidban. Szent Gergely meséli,
hogy ,,mindkettonk munkaja és
torekvése az erényre iranyult, hogy a
jovend6 reménységnek éljiink”".
Baratsaguk nem tavolitotta el 6ket
Istentdl, hanem még inkabb Hozza
kozelitette Oket: ,,egyrészt életink és
minden cselekedetiink iranyitasaban
az isteni parancsok utmutatasat
kovettik, masrészt pedig egymast
tamogattuk erényeink
tokéletesitésében”

6. A keresztény emberben, Isten
gyermekében, a baratsag és a
szeretet egyetlen egységet alkot:



isteni fényt, mely meleget ad "*.
Azt is mondhatjuk Szent Agostonnak
az Urhoz intézett szavaival, hogy a
keresztények kozott ,,nincs igazi
baratsag, hacsak Te nem egyesited
6ket a szeretet altal” "', Méasrészrol
viszont a szeretet lehet er6sebb vagy
kevésbé erds, aszerint amennyi a
rendelkezésre allo id6, és igy a
baratsag is lehet mélyebb vagy
kevésbé mély. Igy is szoktunk
beszélni réla, hogy nagyon jo
baratsag vagy igazi baratsag, bar ez
nem zarja ki, hogy létezik igazi
baratsag, ami nem olyan mély.

Az 10j évezred kezdetén Szent II.
Janos Pal papa ugy fogalmazott, hogy
minden apostoli kezdeményezés a
jovében csupdn ,akciéprogram” lesz,
ha nem az emberek 6szinte
szeretetét tlizzuk ki célul, és
»~megosztjuk velik oromeiket és
szenvedéseiket, kitalaljuk vagyaikat
és valaszolunk sziikségleteikre, igaz
és mély baratsagot kindlunk nekik



1 A mi hazaink arra szolgalnak,
hogy nagy katekézist végezzenek,
olyan hellyé kell valniuk, ahol sokan
talalnak igazi szeretetet és
megtanulnak igaz baratta valni.

7. A KReresztény baratsag nem zar ki
senkit, nagy szivvel, tudatosan
nyitottnak Kkell lennie mindenki felé.
A farizeusok azzal kritizaltak Jézust,
hogy vamosok és biindsok baratja (Mt
11,19), ami rossz. Mi kicsinységink
tudatdban szeretnénk az Urat
utanozni, és senkit sem kizarni, egy
lelket sem eltavolitani a
szeretetunktdl Jézus Krisztusbhan.
Ezért ki kell fejlesztenetek
magatokban a szilard, hiiséges és
Oszinte - keresztény — baratsagot
minden munkatarsatokkal, sot
minden emberrel barmilyen
korillmények kozott legyenek is "

Krisztus teljesen beleillett sajat
koranak és hazajanak tarsadalmaba,
ezzel is példat adott nekiink. Ahogy



Szent Josemaria irta: Az Ur nemcsak
egy Kkis kivalasztott csoporttal
beszélgetett, 6 mindenkivel
parbeszédet folytatott. A szent
asszonyokkal, egész tomegekkel;
Izrael fels6bb osztalyaibol
szarmazokkal, mint Nikodémus,
vagy vamosokkal, mint Zakeus;
olyanokkal, akiket vallasosnak
tartottak, vagy blinosokkel, mint a
szamariai asszony; betegekkel és
egészségesekkel; szegényekkel,
akiket teljes szivébOl szeretett;
irastudokkal és poganyokkal,
akiknek hitét nagyobbra tartotta,
mint a zsidokét; idosekkel és
gyermekekkel. Jézus senkitol sem
tagadta meg a szavait, és ezek a
szavak gyogyitanak, vigasztalnak,
megvilagositanak. Hanyszor
elmélkedtem és tartottam
elmélkedést Krisztusnak errél a
fajta apostolkodasarol, amely
egyszerre emberi és isteni, és a

baratsagon és a bizalmon alapul!
[18]



A bardtsag formai

8. A baratsagban kiulonosen értékes a
megértés gyakorlasa, amely a
szeretetnek az egyik elengedhetetlen
formadja: Az igazi baratsag nem
utolsosorban azt kivanja, hogy
igyekezziink baratunk nézeteit
megérteni, akkor is, ha azokat nem
tudjuk osztani vagy atvenni'’. igy
a barataink segitenek nekiink, hogy a
sajatunktol eltérd latasmadokat is
megértsunk, gazdagitjak a belso
vilagunkat, és ha a baratsag mély,
akkor mas modon tapasztalhatjuk
meg a dolgokat, mint addig. Végul is
ez a valodi beleérzés, részt venni
abban, amit atélnek, ami torténik
vellk.

Masokat szeretni azt feltételezi, hogy
elismerjuk és batoritjuk 0ket
olyannak, amilyenek, a
problémaikkal, hibaikkal,
multjukkal, kornyezetiikkel és
iddszakaikkal egytitt, hogy igy



kozelitsiik Oket Jézushoz. Ezért egy
igazi baratsag kialakitasahoz fontos
fejleszteniink azt a képességet, hogy
szeretettel nézzuk a masikat, addig
amig Krisztus szemével nem tudjuk
latni. Meg kell tisztitanunk a
tekintetiinket mindenfajta
el6itélett6]l, meg kell tanulnunk
felfedezni a jot mindenkiben, és
vissza kell fogni azt a vagyat, hogy a
sajat képtinkre formaljuk a masikat.
Ahhoz, hogy szeressiik a baratunkat,
neki nem Kkell bizonyos eldirasoknak
megfelelnie. Keresztényként minden
embert els6sorban Isten szeretett
teremtményének tekintiink. Minden
egyes ember egyedi és ezért minden
barati kapcsolat is egyedi.

Szent Agoston szerint ,bar
mindenkinek ugyanolyan szeretettel
tartozunk, nem mindenki szamara
ugyanaz a gyogyszer Kell: ugyanaz a
gyogyszer némelyeknek fényt ad,
masokkal egytitt szenved (...), az
egyikkel gyengéd, a masikkal szigoru,



senkinek sem ellensége és mindenki
szamara anya” *”. A baratsag azt
jelenti, hogy megtanulunk minden
emberrel ugy foglalkozni, ahogy az
Ur: Isten a lelkek teremtésénél
nem ismétel. Mindenki egyszeri,
olyan amilyen, és ugy kell
elfogadni, ahogy Isten teremtette,
és ahogy Isten elfogadja *". Mivel
fel kell fedezniink és a masik javat
kell akarnunk, a baratsag magaval
hozza a masikkal és a masikért
vallalt szenvedést. A nehéz
pillanatokban nagy segitség, ha
megujitjuk magunkban azt a hitet,
hogy Isten a sajat modjan és
ritmusaban mkodik a lelkekben.

9. A baratsagnak ezen kivul
felbecstilhetetlen tarsadalmi értéke is
van, mert hozzajarul a csaladtagok
kozotti harmoniahoz és az emberhez
méltobb tarsadalmi kornyezet
kialakulasahoz. Isteni
hivatasotoknal fogva - irta nekiink
az Atyank — a vilagban éltek, ahol a



tobbi, hozzatok hasonlo emberrel
éltek at oromoket és fajdalmakat,
erofeszitéseket, terveket,
kalandokat. Hétkoznapi életetek
soran nagyon sokféle ut lehetséges,
erre indit a szellemiségiink is,
ezeken egyiitt kell kiizdeni
mindenkivel, hogy békés és
baratsagos kornyezetet
teremtsiink **.

Ez a baratsagos kornyezet, amelynek
megvaldsitdsa mindannyiunk
feladata, annak a sok er6feszitésnek
a gyumolcse, hogy masok szamara
kellemessé tesszik az életet.
El6zékenységgel, orommel,
tirelemmel, optimizmussal,
tapintattal és minden mas erénnyel,
amelyek az egytuttélést megkonnyitik,
az emberek csak igy fogjak érezni,
hogy elfogadjak 6ket és boldogok: a
szép, szelid beszéd sok baratot szerez,
a joakaro nyelvnek szépen felelgetnek
(Sirak 6,5). Ha kiizdiink a sajat
jellemiink javitasaban, akkor biztos



konnyebben fogunk tudni baratokat
szerezni.

Ellenben bizonyos kifejezési modok
zavarhatjak vagy megnehezithetik a
baratsagos légkor kialakulasat.
Példaul, ha nagyon kategorikusan
fejezzik ki a sajat vélemeényunket,
ugy tlinhet, mintha a mi
elképzelésiink lenne az egyediil
lehetséges, vagy amikor nem igazan
érdekl6dink az irant, amit masok
mondanak — ezekkel a
viselkedésmodokkal magunkba
zérkozunk. Igy néha képtelenség
mutatkozik meg annak
megkulonboztetésére, ami szabad
véleménytol fliggd vagy ami nem az,
illetve nehézséget jelent a nem
szukségszerlen egyetlen megoldassal
biré témak beazonositasa.

10. A keresztény tor6dés masokkal a
Krisztussal val6 egységunkbél és a
tole kapott kildetéstinkkel valo
azonosulasunkbol sziiletik. Mi az



emberekért vagyunk: nem
lehetiink bezarkozottak, a
sokasagra tekintiink, és a
sziviinkbe véssiik a mi Urunk,
Jézus Krisztus szavait: sajnalom a
tomeget, mivel mar harmadnapja
kitartanak mellettem, és nincs mit
enniiik (Mk 8,2) *,

A baratokhoz kot6do szalak
megerdsitéséhez iddre és figyelemre
van szukség, valamint el kell (izni a
kényelmességet és hatrébb sorolni a
sajat kedvtelésiinket. Egy
kereszténynek ez els6sorban
imadsagot jelent, mert biztos benne,
hogy ennek segitségével sikertilhet
atvaltoztatni a vilagot: Hogy
vilagunk keresztény mederben - az
egyetlenben, amelyben érdemes -
haladjon elére, tisztességes
baratsagban kell élniink az
emberekkel, mely el6z6leg Isten
iranti tisztességes baratsagon
alapul .



Oszinteség és bardtsdg

11. Az igazi baratnak nem lehet
kétféle arca a baratjaval, ha
Oszinte és hiiséges baratsagrol van
sz0 - vir duplex animo inconstans
est in omnibus viis suis, a lelkében
megosztott ember nem tart ki
semmiben sem (Jakab 1,8). A
baratsag lemondast, egyenességet,
kolcsonos szivességeket, nemes
szolgalatot kovetel. Egy barat oly
mértékben eros és 6szinte,
amennyire a természetfeletti
okossag szerint nagylelkiien
masokra gondol a személyes
aldozat aran is *'. A baratsagnak
kolcsonosnek kell lennie: 6szinte
parbeszédnek mindkét iranyba,
megosztja a sajat tapasztalatait a
masik épulésére.

A baratok egyitt 6rilnek, mint a
pasztor az elveszett barany
megtalalasakor (vo. Lk 15,6), vagy
mint az asszony, aki megtaldlja



elveszett drachmajat (vo. Lk 15,9). Az
almok és tervek megosztasan tul, a
fajdalmakat is megosztjak. A
baratsag kilonosen megmutatkozik
akkor, amikor segiteni kell, mint a
szazados baratja, aki azzal a kéréssel
fordult Jézushoz, hogy gyogyitsa meg
a szazados szolgajat (vo. Lk 7,6). Es
persze a legnagyszer(ibb baratsag
Jézus Krisztus szeretetét igyekszik
utanozni: Senki sem szeret jobban,
mint az, aki életét adja barataiért (Jn
15,13).

12. Néha megtorténik, hogy
visszafogottsag vagy félénkség miatt
valaki nem tudja kimutatni ugy a
szeretetét, ahogy szeretné. Ennek az
akadalynak és félelemnek a
legy6zése lehetGséget nyujthat, hogy
Isten elarassza szeretetével a
baratokat. ,Az igaz baratsagot
Oszinte, kolcsonos szeretet jellemzi;
ez nyujt védelmet a szabadsagnak és
mindannak, amit a baratok
megosztanak egymassal *®. Ugyanigy



Szent Tamas is megjegyzi, hogy a
baratsagnak kulsdleg is latszédnia
kell: ,kolcsOnos szeretetet igényel, a

barat valéban baratja a baratjanak”
[27]

Amikor baratkozni szeretnénk, akkor
kockazatvallalas is sziikséges, mert
lehet, hogy nem talalunk
viszonzasra. Az Ur életében is volt
ilyen tapasztalat, amikor a gazdag
ifju masik utat valasztott (vo. Mk
10,22) vagy amikor az Olajfak
hegyérdl lefelé tartva megsiratja
Jeruzsalemet azokra gondolva, akik
megkemeényitették a sziviikket (vo. Lk
19,41). Ezekkel a tapasztalatokkal
szemben, amelyekkel eldbb-utobb
talalkozni fogunk, le kell gy6zni a
félelmet és vallalni a kockazatot,
ugyanugy ahogy Jézus is
mindegyikénkkel megteszi. Elfogadni
ezt a sebezhet6séget, folyamatosan
felvallalni az els6 1épést anelkiil,
hogy barmit is varnank cserébe, arra



a hatalmas jora gondolva, ami ebb6l
szllethet: egy valddi baratsag.

13. Ahhoz, hogy alkalmas legyen a
kornyezet, amelyben gyiimolcsoz0
baratsagok sziilethetnek, az emberek
spontaneitasat is lehetové kell tenni,
hogy mindenkinek az 6tletei
megvaldsulhassanak a csaladi
életben és a tdrsadalomban. Ez a két
jellemzd, a spontan viselkedés és az
otletek, nem jon 1étre magatol
akarmilyen kornyezetben, inkabb eld
kell mozditani és batoritani az
embereket, hogy olyannak mutassak
magukat, amilyenek. Ez
természetesen sokféleséghez vezet:
,Ezt a pluralizmust szeretni és
0sztonozni kell, még akkor is, ha
valaki olykor nehéznek érzi is a
sokszinUiséget. Aki szereti a
szabadsagot, képes meglatni azt, ami
jO és szeretetre mélté abban, amit a
tobbiek gondolnak és tesznek ezeken
a — széles — teriileteken” **, Bels§
szabadsagra és nyitottsagra vall



értékelni azt, aki télink kilonbozik,
vagy masképp gondolkodik, amely az
igaz baratsag két jellemzgje is.

Masrészrdl a baratsag nem
egyforma, mint ahogy a szeretet sem,
aminek kifejez6dése. Nem
ugyanolyan bens0séges a beszélgetés
minden barattal. Példaul nem
ugyanolyan a baratsag a hazastarsak
kozott, mint a Szent Josemaria altal
nagyon javasolt szil0k-gyermekeik
kozti baratsag, vagy a testvérek, vagy
épp a munkatarsak kozti baratsag.
Mindegyikben kiillonb6z6 az a tér,
amelyet magunkbol megosztunk, és
ez a sajatja is mindegyik
kapcsolatnak. A benséségességnek
ezt a kulonbségét tisztelni nem
jelenti az 6szinteség hianyat vagy a
baratsag felszinességét, épp
ellenkezdleg, altalaban ez 6rzi meg a
kapcsolat természetének valodisagat.

Baratsag és testvériség



14. Boldog Alvaro del Portillo azt irta,
hogy ,,a gyermekség és a baratsag
elvalaszthatatlanok egymastol azok
szamadra, akik Istent szeretik” *',
Ugyanigy a testvériség és a baratsag
is szorosan kapcsolodik egymashoz.
A testvériség egyszeriien létrejon a
kozos szul6k altal, de baratsagga a
testveéri szeretettel valik, a kolcsonos
érdeklddéssel, megértéssel,
kommunikacidval, figyelmes
szolgalattal, a gyakorlati segitéssel
stb.

Ebben az értelemben, a kozos
hivatasbdl fakado testvériség a
Miben szintén a baratsagban
mutatkozik meg, és akkor valik
éretté, amikor a masik javat akarjuk,
hogy boldog legyen, hogy hliséges és
szent legyen. Ez a baratsag azonban
nem ugy ’kulonleges’, hogy kivételes
vagy kizarolagos lenne, hanem
mindig nyitott masokra, bar a térbeli
és iddbeli korlatok miatt nem
lehetséges a mindenkivel azonos



intenzitasu kapcsolattartas és
torédés.

A figyelmes szeretettel, amely
jellemz6 az Isten Miivében,
kolcsonosen segitiink egymasnak
élni és szeretni a sajat és a masok
életszentségét; és erdsnek érezziik
magunkat, mint az egymasnak
tamaszkodo kartyak, amik egyediil
nem tudnanak megallni, de egyiitt
varat lehet épiteni bel6liik **. Ez a
szeretet, amely 0sszetart minket,
egységben tartja a Mivet.

15.A baratsag allando tamasz és
hajtéerd a kiuldetésiinkhoz. A
testvéreinkkel megosztjuk az
oromeinket és terveinket, az
aggodalmainkat és vagyainkat, bar
természetesen van olyan része az
életiinknek, az Istennel valo
kapcsolatunkban, amelyr6l altalaban
csak a lelki vezetésben beszélink.
Ugyanez torténik a hazastarsak
kozotti baratsagban, a szuldk és a



gyermekek kapcsolataban, és
altaldban a kozeli baratok kozott.

Az az erdfeszités, hogy masok
szamara kellemessé tegyik az életet,
egy oromteli feladat és a mindennapi
életiink része. Ha jozanésszel és
természetfolotti érzékkel cseleksziink
ezen a teruleten, akkor nehezen
eshetiink tulzésba. Epp ellenkezéleg:
ez alapvetd dolog az életszentség
utjan. Akarhanyszor elismétlem.
Mindenkinek sziiksége van
szeretetre, nekiunk is a Miben.
Igyekezzetek, hogy tulzasok nélkiil,
de mindig novekedjen a szeretet a
testvéreitek irant. Barmelyik
gyermekem tigyét — valoban - a
sajatunknak is kell érezniink °".
Akik egytitt éltek az Atyankkal, azok
kilonosen a szeretetére emlékeznek.
A szeretete miatt tudta minden
gyermekének a javat akarni,
ugyanakkor mélyen szeretni a
szabadsagukat.



16. A testvérek kozti kedvesség, ami
egyuttal szeretet, egyrészt képessé
tesz, hogy Krisztus szemével lassuk a
tobbieket, és mindig ujra felfedezzik
az ertékuket. Masrészt hogy jobbnak
és szentebbnek akarjuk dket. Szent
Josemaria igy buzditott minket:
Legyen nagy szivetek és igy
szeressétek Istent és az embereket.
En sokszor kérem az Urat, hogy
adjon nekem az O mértéke szerinti
szivet, hogy jobban meg tudjon
telni Vele, és hogy jobban tudjak
szeretni mindenkit, zsortolodés
nélkiil, megérteni és meghocsatani
a hibaikat, mert nem tudom
elfelejteni, hogy mennyit viselt el
télem az Ur. Ez az igazi megért6
szeretet a testvéri
figyelmeztetésben is
megmutatkozik, amikor az
sziikséges, mert ez egy teljesen
természetfolotti eszkoz a
koriilottiink 1évok segitésére °7. A
testvéri figyelmeztetés szeretetbdl
szuletik, azt mutatja, hogy



szeretnénk, hogy a tobbiek még
boldogabbak legyenek. Néha
neheziinkre eshet megtenni, de ezért
is vagyunk halasak érte.

17. A személyes boldogsag nem az
elért sikerektdl fligg, hanem a kapott
és adott szeretettdl. A fivéreink és
ndvéreink szeretete biztonsagot ad,
amire sziikségiink van ahhoz, hogy
folytassuk a harcot a szeretetnek és
a békének ebben a csodas
haborujaban: in hoc pulcherrimo
caritatis bello! Vigyiik el minden
emberhez Krisztus szeretetét,
nyelvtol, nemzetiségtol vagy
tarsadalmi korulményektol
fiiggetleniil™.

Tudjuk, hogy az Atyanknak nagyon
tetszett a Szentirasnak ez a mondata:
Frater qui adiuvatur a fratre quasi
civitas firma - Erds var a testver, aki
segit testvérén (Péld 18,19). Don
Javier az utolso csaladi
osszejoveteleken, gyakran ismételte:



szeressétek egymast! Ugyanaz a
hivas volt, mint az Atyank szandéka
is: Mennyi kitartassal prédikalta
Szent Janos apostol a ’mandatum
novum”-ot! — Szeressétek egymast!
Térdre borulnék szinészkedés
nélkil - ezt kialtja a szivem -, hogy
Isten szeretetére kérjelek titeket:
szeressétek egymast, segitsétek
egymast, tamogassatok egymast,
tudjatok egymasnak megbhocsatani.
Ezért vessétek el a gogot, legyetek
egyiittérzok, legyetek irgalmasok;
segitsétek egymast kolcsonosen

imadsaggal és 0szinte baratsaggal
[34]

A bardtsag és bizalom apostolkoddsa

18. Szent Josemaria az Opus Dei
kezdeteitdl tanitotta az Istentdl
kapott konkrét modjat az
Evangélium hirdetésének a vilag
kozepén: Megfelel6 szavakkal kell a
lelkeket Istenhez kozeliteni, amely
megnyitja az apostolkodas



latohatarat; tapintatos tanaccsal,
amely segit, hogy keresztény
maodon kozelitsink egy-egy
problémahoz; megérto
beszélgetéssel, amely megtanit élni
a szeretetet. Ezt a fajta
apostolkodast hivtam egyszer a
baratsag és bizalom
apostolkodasanak ™.

Az igaz baratsag, mint a szeretet,
amely természetfolotti modon emeli
az emberi dimenzigjat, bnmagaban is
érték, nem egy eszkoz, hogy
elényokhoz jussunk a tarsadalmi
életben, bar ez is lehetséges
(ugyanugy ahogy hatranyokhoz is
juthatunk). Az Atyank, aki arra
biztat, hogy sok emberrel
baratkozzunk, arra is felhivja a
figyelmet: Gyermekeim, ti biztosan
nem fogjatok a baratsagot
tarsadalmi elonyok kovacsolasara
hasznalni, mert ezzel elveszitené a
lényegéhez tartozo értékét; hanem
mint a testvériség egyik — elso és



legkozvetlenebb - kovetelménye,
amelyet nekiink keresztényeknek
kotelességiink elémozditani az
emberek kozott legyenek

barmilyen kiilonbozéek is .

A baratsagnak van egy alapvetfen
lényeges értéke, az ¢szinte torodés a
masikkal. Tehat: ,,a baratsag maga
parbeszéd, amelynek keretében fényt
adunk és kapunk, kdlcsonosen
tavlatokat nyitunk egymas szamara
és terveket szovink, orulink a jonak
egymas életében, tamogatjuk
egymast a nehézségekben, és jol
érezzik magunkat, mert Isten azt
akarja, hogy boldogok legyiink”"”.

Amikor egy baratsag valoban ilyen
Oszinte és igaz, akkor nem lehet
kihaszndlni: a barat egyszertien csak
a sajat életében tapasztalt jot akarja
kozvetiteni a masiknak. Ezt altaldban
onkéntelenul tessziik a példankkal,
az oromunkkel, a
szolgalatkészségiinkkel, sok apro



gesztussal. A tanusagtétel
hangsulyozasa nem azt jelenti, hogy
a szonak el kell hallgatnia. Miért ne
beszélnénk Jézusrdl, miért ne
mondanank el méasoknak, hogy O
adja nekunk az er6t az élethez, hogy
olyan szép vele beszélgetni, hogy jot
tesz a szavairol vald elmélkedés?” %
A baratsag természetes modon
bizalombdl épil, tapintatos és
tiszteletben tartja a szabadsagot,
mert ezek jellemz0k az igaz
baratsagra.

19. A barati kapcsolat sok k6zos
pillanatot jelent: beszélgetések séta
vagy étkezés kozben, kozos sportolas,
valamilyen kozos kulturalis program
vagy kirandulas sth. A baratsagra
1d6t kell szanni, ez sziikséges az
egyuttléthez és bizalomhoz, bizalom
nélkul pedig nincs baratsag. Ha a
»,haratsag apostolkodasarol”
beszélek veled, akkor személyes
baratsagra gondolok, amely
aldozatkész és 6szinte. Fn-Te



baratsag, mely szivtdl szivig hat"
[39]

Ha igazi baratsagrol van szo, amelyet
a masikkal valod Gszinte torodés
jellemez és az imadsagunkban is
szerepel, nincsenek olyan pillanatok,
amelyek ne apostoliak lennének:
minden lehet baratsag és minden
lehet apostolkodas,
megkulonboztetés nélkil.

Innen ered a baratsag hatalmas
nemcsak emberi, hanem isteni
fontossaga is. Ujra megismétlem
nektek, amit mar tobbszor
megtettem a Miiviink kezdetétol:
legyetek baratai a barataitoknak,
Oszinte baratok, igy termékeny lesz
az apostolkodas és a parbeszéd™”.
Nem azért vannak barataink, hogy
apostolkodjunk velik, hanem Isten
szeretete athatja a barati
kapcsolatainkat, és valodi
apostolkoddassa valjanak.



20. Egy baratsag megsziiletéséhez
varatlan adomanyok sziikségesek,
ehhez pedig tiurelem is kell. Néha a
rossz tapasztalatok vagy az
el6itéletek miatt el6fordul, hogy a
személyes kapcsolat a hozzank kozel
alloval hosszu ideig nem alakul
baratsagga. Ugyanigy a félelem,
masok véleménye vagy az ovatossag
teszi nehézkessé. Helyezkedjink bele
ilyenkor a masik helyzetébe és
legyiink tiirelmesek. Ugy mint Jézus,
aki kész mindenkivel beszélni, még
olyanokkal is, akik nem akarjak
megismerni az igazsagot, mint
Pilatus ",

Sok helyes modja van az
evangelizalasnak; a Miiben az
apostolkodas alapvet6 modja mindig
a baratsag. Igy tanitotta nekiink az
Atyank: Gyermekeim, joggal
mondhatjuk, hogy az Opus Dei
munkajanak legnagyobb
gyumolcse az, amit a tagok
személyesen érnek el, a példajuk



és a baratsag apostolkodasa altal,
amit a munkahelyikon végeznek,
az egyetemen vagy a gyarban, az
irodaban, a banyaban vagy a
foldeken “*. A rank bizott feladatok
elhanyagolasa nélkil, meg kell
tanulnunk torddni a baratainkkal.

21. Ezen kivil a személyes baratsagot
kiegésziti a testiileti apostolkodas,
amelyet a kozpontjaink és az apostoli
intézmények végeznek. Ez a
baratsag, ez az egyikotokkel kotott
baratsag késobb kitagul a szeretet
és a szimpatia altal, valamint a
rendszerességgel, ahogy valaki
ellatogat az Opus Dei kozpontba,
ahova elkezdett jarni, és
megtanulta, hogy sajatjaként,
otthonaként kezelje; mindez
természetesen baratsagot hoz
mindazokkal, akiket ott megismer,
és akikkel abban a hazban
talalkozik **'.



22. A baratsag apostolkodasan belil
létezik az ad fidem apostolkodas is
azokkal, akik nem osztoznak velink
a hitben: Gyermekeim, hit, erdés hit,
€16 hit, szeretettel cselekvo hit,
veritatem facientes in caritate
(igazsagban és szeretetben, vo. Ef
4,15). Ezt a szellemet 6rizzétek meg
a tolunk elszakadt testvérekkel és
a nem keresztényekkel is.
Mindenkivel szeretet, mindenkivel
elfogadas, mindenkivel baratsag.
Senkinél, aki a testiileti
miveinkhez kozeledett, nem
okozott problémat a vallasi
meggy6zodése; senkinek nem
beszéliink a hitinkrol, ha 6 nem
szeretné Y.

kK 3k

23. Ezeken az oldalakon arra
szerettelek volna emlékeztetni
benneteket, hogy mindannyiunknak
szikséglink van a baratsagra,
Istennek erre az adomanyara, amely



vigaszt és oromet nyujt. Isten ugy
alkotta meg az embert, hogy szive
érzéseit meg kell osztania
masokkal: ha orom érte, akkor
olyan ero tolti el, amitol énekel és
mosolyog, és valahogyan masokat
is bevon az oromébe; ha fajdalom
tolti be a lelkét, akkor arra vagyik,
hogy a koriilotte 1évok is csendben
legyenek, ezzel kifejezik, hogy
megértik és tiszteletben tartjak ot.
Az embernek sziiksége van erre,
mindannyiunknak sziikkségiink van
erre, gyermekeim, hogy egymasra
tamaszkodjunk, igy haladjunk az
élet utjan, valora valtsuk az
almainkat, legy6zziik a
nehézségeket, oriljunk az
eredményeinknek. Ebbél ered a
baratsag, nemcsak emberi, hanem
isteni jelentdsége .

A harmincas években, az els6
fiatalok, akik a Mihoz kozelebb
kertltek, az Atyank korul igazi barati
kornyezetet talaltak. E16sz0r ez



vonzotta 6ket, és ez tartotta 0ssze
Oket nagyon nehéz pillanatokban. A
baratsag megsokszorozta az
oromoket, és vigaszt nyujtott a
fajdalmak idején; egy keresztény
baratsaga a legnagyobb boldogsagot
kivanja a hozza kozel alloknak, a
kapcsolatot Krisztussal. Kérjuk,
ahogy Szent Josemaria kérte:
Alakitsd sziviinket, a Te Szived
szerint!"® Ez az ut. Csak ha
azonosulunk Krisztus érzéseivel —
ugyanazt a lelkiiletet apoljatok
magatokban, amely Krisztus Jézusban
volt (Fil 2,5) - akkor vihetjik a teljes
oromot a baratsagunkon keresztul az
otthonunkba, a munkahelylinkre és
mindenhova, ahol megfordulunk.

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket,

Atyatok,

Rdéma, 2019. november 1.
Mindenszentek iinnepén
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