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A Prelatus 2014.
juniusi levele

A Preldtus juniusi levelének
kozéppontjaban a remény
erénye all. Don Alvaro
szavaival buzdit mindenkit az
imadsagra: ,, Uram, ne bizz
bennem, de én bizom benned. ”

2014.06.11.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

A kiiszobon all Pinkdsd innepe —
jov6 vasarnap -, és a liturgiaban
rogton azt kovetden visszatér —



szintén nagy oromunkre — az évkozi
id6. Az Egyhaz arra buzdit, hogy
tovabbra is odaadodan teljesitsiik
szokasos feladatainkat, hiszen
azokbol tevédik dssze az
életszentségeért folytatott
kuzdelmunk. Hasznaljuk ki az elmult
hetek soran felhalmozott lendiiletet.
Arrdl elmélkedve, hogy Krisztus
diadalmaskodott a blinén és a
halalon, dics6ségesen feltamadt és
felment a Mennybe, majd elkiildte
nekink a Szentlelket, Uj lendiilettel
teltiink el, hogy foldi utunk valodi
céljara szegezzik a tekintetiinket: a
Mennyorszagra. Az Egyhaz egyik 0si
hagyomanyat kdvetve Szent
Josemaria arra buzditott, hogy egy
imado és halaado triduummal, az
angyali triszdgionnal készuljink a
Szentharomsag vasarnapjara,
amelyet a Piinkdsd utani vasarnap
unneplunk: tibi laus, tibi gloria, tibi
gratidarum dctio in seecula sempitérna,
o bedta Trinitas!:[1] Tied a dicséret,



tied a dicsdség, tied a hala 6rokkon
orokké, ¢ aldott Szentharomsag!

A vagy, hogy mindennapi életiinket
természetfeletti szintre emelve teljes
mértékben élvezziik Isten tarsasagat,
azon lelkekre jellemzd, akik
komolyan veszik az életszentségre
sz0l0 hivatasukat. Tanuja voltam
annak, ahogy don Alvaro f6ldi élete
soran minél kozelebb akart lenni az
Urhoz, mintegy belekdstolni Isten
szemlélésébe és 0rok szeretetébe,
amely a Mennyben var rank.
Akarcsak Szent Josemaria, élete
utolso éveiben 0 is gyakran
ismételgette a zsoltar e szavait:
vultum tuum, Domine, requiram[2] —
Uram, a te arcodat akarom keresni —,
hogy a munkaja és szokasos feladatai
soran is Isten jelenlétében legyen.

A remény hathatos segitséget jelent
abban, hogy gondolataink minden
tevékenység kozepette Istenre
iranyuljanak. Don Alvaro mindig



nagy szeretettel és dhitattal nézett a
taberndkulumra és Sziiz Maria
képeire. Mélyen halas volt Jézus
valdsagos jelenlétéért az
Oltariszentségben és a Szlizanya
anyai gondoskodasaért. A hit révén
elére megtapasztalta, hogy mekkora
orom lesz a Mennyben szemlélni
Istent és élvezni a jelenlétét: nem
ugy, mint itt a f6ldon, ahol csak
tikorben, homalyosan latunk,
hanem szinrdl szinre.[3] Ezért noha
gondjai voltak a gerincével és az
ebbdl fakado er6s fajdalom olykor a
labdaba is kisugarzott, soha nem
mulasztott el nyugodtan térdet
hajtani, amikor elment a
taberndkulum el6tt: meg volt rola
gydzddve, hogy — amikor felajanlotta
Oket — e kellemetlenségeken keresztul
is kifejezhette az Ur irdnti tiszteletét
és belé vetett reményét.

Mindannyian tisztdban vagyunk
vele, hogy noha 0szintén igyeksziink
kozelrdl kovetni az Urat, nap mint



nap megtapasztaljuk a korlatainkat.
Az egészségi allapot és a betegségek,
a mindennapok viszontagsagai, az
érthetd aggodalom a szeretteinkért,
az Egyhaz és a tarsadalom
szukségleteiért — amelynek nem
szabad megfosztania minket a
békétdl — mind alkalmat nyujtanak
arra, hogy megéljik a reményt. Szent
Josemaria azt tanacsolta, hogy
minden reggel egy hatarozott
»Sérviam!” — Téged akarlak
szolgalni, Uram! - felkialtassal
ujitsuk meg azt a szandékunkat,
hogy nem adjuk fel, nem lesziink
lustak vagy hanyagok, és tobb
reménnyel és optimizmussal
latunk munkdahoz, meggyézédve
arrol, hogy egy dszinte szeretetbdl
fakado tettel tullépiink azon a
vereségen, amelyet egy
csetepatéban elszenvedtiink.[4]

Krisztus tanitvanyai nem tagadjak és
nem nyomjak el a boldogsag iranti
vagyat, amely a sziviikben lakozik.



S6t, amint XVI. Benedek papa
fogalmazott: ,,sziikségiink van a (...)
reményekre, amelyek naprol napra
megtartanak az uton.”[5] gy irt egyik
enciklikajaban, elismerve, hogy ,,az
embernek sok kisebb-nagyobb
reménye van naprol napra — élete
kulonboz6 szakaszainak megfelel
kiilonféle remények”,[6] amelyek
segitenek neki célokat kitizni maga
elé és nem allni meg a foldi élet
zarandokutjan. Ezek az emberi
tervek gyakran mindent elfoglalnak,
és nem hagynak teret mas
reményeknek. Foként a fiatalokkal és
a szakmai palyafutasuk elején
allokkal esik meg, hogy egyfajta
csaloka délibab aldozatava valnak.
Amikor azonban ezek a vagyak
meghiusulnak, vagy nem az
elképzeléseik szerint teljesiilnek —
jegyezte meg XVI. Benedek —,
»~megmutatkozik, hogy ez nem
minden. Megmutatkozik, hogy
szukség van egy mindezek folotti
reményre. Hogy csak valami végtelen



elégitheti ki az embert, ami mindig
tobb mint az, amit valaha is elérhet.
(...) Ez a nagy remény csak Isten
lehet, aki atoleli az univerzumot, s
adni és ajandékozni tudja nekink
azt, amire mi 6nmagunkban nem
vagyunk képesek.”[7]

A szeptember 27-ig, don Alvaro
boldogga avatasaig hatralévd
hoénapokban szivesen gondolok az
el6domre, aki felettébb hiiséges volt
Istenhez, valamint Szent Josemaria
példajahoz és tanitasahoz, abban is,
ahogy a mennyei boldogsag elérésére
vagyott. Itt a f61don boldog és
der(ilato volt, mivel szerette a
remény termeszetfeletti erényeét,
amelyért mindennap iméadkozott. En
is sokszor hallottam az Alapitonktdl
azokat a szavakat, melyeket don
Alvaro fohaszként hasznalt arra,
hogy meger6sodjon benne ez a
hozzaallas, f6ként amikor az ember
erdteljesebben szembestil sajat
gyengeségével vagy korlataival. Ezt



ismételte: Uram, ne bizz bennem, de
én bizom benned. Az 6t hallgatoknak
is ajanlotta ezt a fohaszt, foként
amikor valaki ugy érezte, hogy hibai
és hidnyossagai miatt nem tud
megfelelni a kegyelemnek.
Mindenkit arra buzditott, hogy
Istenbe vesse bizalmat, ugyanakkor 6
maga is tegyen meg minden tdle
telhetdt.

Annak biztos tudataban, hogy az Ur
mindig figyel a sziikségleteinkre,
elmélkedjuink az Opus Dei
Alapitéjanak kovetkezd buzditasarol:
Aktivnak kell lenniink,
gyermekeim, tevékenynek!
Batornak, lendiiletesnek,
életorommel telinek, mert a
szeretet kizarja a félelmet(vo.
1Jn4,18), merésznek, félre kell
soporniink a félénkséget. (...)
Eppuigy kell menekiilnéték a
vakmeroé ember hozzaallasatol,
aki mindent kénnyiinek tart, mert
ugy véli, hogy tele van folos



energiaval, mint a batortalan
ember visszahuzodasatol, aki
mindenben lekiizdhetetlen
nehézséget lat, mert ugy érzi, hogy
nincs hozza ereje.

De ne felejtsétek el, hogy csak
akarni kell, és minden sikeriil:
Deus non dénegat gratiam; Isten
nem tagadja meg segitségét
azoktol, akik megteszik, ami toliik
telik.[8]

Emlékszem egy torténetre a 60-as
évekboOl, amely jol szemlélteti,
hogyan hasznalt fel don Alvaro
minden aprdsagot arra, hogy
megerdsodjon benne a remény.
Megkérte az Atyankat, hogy irjon
néhany szot egy kis fényképre, és —
gyermeki unszolasara — Szent
Josemaria egy zsoltar alabbi szavait
irta rd: homines et iumeénta salvabis,
Doémine;[9] Uram, embernek,
allatnak, te vagy éltetdje. Talan azért
jutott eszébe ez a szentirasi mondat,



mert gyakran elmélkedett rola,
hiszen Isten el6tt egy kis csacsinak
tartotta magat. De az is lehet, hogy
don Alvaréra gondolt, arra a
szeretetre és er0ssegre, amellyel ez a
fia segitett neki orommel hordozni az
Opus Dei aldott terhét. Amikor a
datumot késziilt rairni, don Alvaro
elolvasta a képre irt szavakat, és —
egy a sajat nevére épulo szojatékkal
élve — megjegyezte: ez egy kis kaput
(spanyolul: portillo) nyit a remény
felé. Szent Josemarianak tetszett ez a
mondat, és humorérzéke altal
vezérelve gyorsan azt is feljegyezte a
fényképre.

Egy elmélkedésben, amelyet az Opus
Dei hiveinek tartott, az Atyank a
kovetkez0 szavakkal fordult az
Urhoz: Jézus, te vagy az Istenem, a
Batyam, a Szerelmem és
Mindenem. Hogy is ne biznék
Benned teljesen? Miért ne engedjek
szabad teret a reménynek? Igen,
gyermekeim, alapos okunk, még



kézzelfoghato okunk is van ra,
hogy teljesen megbizzunk az
Atyaisten gondviselésében. A
bizonyossag, hogy ez igy van,
ismét arra indit, hogy mélyen
megalazkodjunk, de ennek az
alazatnak bizalommal és halaval
telinek kell lennie.[10]

Az Ur valéban szamos bizonyitékat
adta kivaltsagos szeretetének, és ezek
meger06sitik a reménytinket. Elég
arra a csodara gondolni, hogy
elkildte a vilagha szeretett Fiat, hogy
megvaltson minket a blintdl és
gyermekeivé tegyen. Elég a
Szentlélek szlintelen segitségére
gondolni, aki mindig tevékenyen
jelen van az Egyhazban. Elég az
életszentségre vezet6 eszkozokre
gondolni — a szentségekre, f6ként az
Oltariszentségre és a blinbocsanat
szentségére —, amelyeket elérhetové
tett szamunkra. Elég az Edesanyja
oltalmara gondolni, aki a mi
Edesanyénk is, és sok ember



példdjara, akik az Urnak adott
oromteli és dldozatos valaszukkal
arra 0sztonoznek, hogy egyre inkabb
a Mennyorszag felé igyekezzink. Sok
papa és egyhdazatya biztosit errdl, és
a szentek és boldogok példaja
kilonos 0sztonzo erdt jelent:
megcafolhatatlan bizonyiték ez arra,
hogy mindannyian valéban joggal
torekedhetiink az életszentségre.

Ebben a honapban lesz Szent
Josemaria iinnepe. O nemcsak ezt az
utat mutatta meg arra, hogy a
mindennapi tevékenységeink révén
eljussunk a Mennybe, hanem azt is,
hogy hogyan tudjuk konkrétan
végigjarni ezt az utat. Mar
megszoktuk, hogy a junius 26-a korul
bemutatott misék alkalmaval az
egész vilagon latjuk természetfolotti
munkajanak nyomat sok né és férfi
megtérésében. Késziljunk fel e
béséges kegyelem befogadasara és
arra, hogy segitsiink azoknak, akik e



szent pap hatasara életiiket Isten felé
vezetd utta akarjak alakitani.

Olykor el6fordul, hogy egyesekrol —
férfiakrol és n6krol egyarant —
mintegy lepereg ez a meghivas. Ne
faradjunk bele abba, hogy
imadkozzunk értiik, szeretettel
banjunk velik és mellettik
maradjunk. Magunkra
vonatkoztathatjuk azt, amit Ferenc
papa az Evangélii gaudium kezdetll
apostoli buzditasaban ir, és amit nap
mint nap megmutat nekink azaltal,
ahogy 6 maga kozeledik minden
emberhez: arra vagyunk hivatva,
hogy amfora-emberek legyiink:
adjunk inni masoknak. Olykor az
amfora sulyos keresztté valik, de
az Ur éppen a kereszten atszirva
lett szamunkra az €16 viz forrasa.
Ne hagyjuk, hogy elraboljak télunk
areményt![11] Ezért l1ényeges, hogy
ez Isten iidvosségének hirdetését
és elvitelét jelenti vilagunkba,
amely gyakran elveszti 6nmagat;



amelynek olyan valaszokra van
sziiksége, amelyek batoritjak,
reményt és uj lelkesedést adnak az
uton. Az Egyhaznak az ingyenes
irgalmassag helyévé kell lennie,
ahol mindenki ugy érezheti, hogy
befogadjak, szeretik,
megbocsatanak neki, és batoritjak,
hogy az evangélium jo életének
megfelelden éljen.[12]

Don Alvaro a reménybél meritette az
erdt ahhoz, hogy ne torpanjon meg a
nehézségek lattan. 1935-t01 kezdve,
amikor felvételét kérte az Opus
Deibe, sziintelentl és derdlaton
apostolkodott, meg volt rola
gy6zddve, hogy Isten mindig
megsegiti, és ezt a hozzaallasat élete
mindvégig megdrizte. Aki csak
talalkozott vele, biztos lehetett
benne, hogy don Alvaro imadkozott
érte, érdekl6dott a csaladja vagy a
munkadja irant, lelki tanacsot adott
neki... Nem érdekelte az emberek
pozicidja: csak lelkeket latott benniik,



akiket az Ur vezérelt mellé. Igy
tekintett a portasra, a Szentszék
dikasztériumainak gondnokara, a
repuldgép utaskisérdjére stb.
Ugyanigy bant az egyhazi vagy
kozjogi méltosagokkal is, akik joval
iddsebbek voltak nala vagy
fontosabb szerepet toltottek be a
tarsadalmi életben. Sosem tartottak
vissza hamis emberi szempontok.
Akar véletlenek, akar el6re
tervezettek voltak, e talalkozok soran
mindig az a bizonyossag hatotta at,
hogy szamithat az Ur segitségére,
hiszen ezt a példat latta Szent
Josemaria életében is.

1972-ben — halala el6tt — José Maria
Hernandez Garnica le akarta irni egy
emlékét don Alvaréval kapcsolatban.
Ebben hangot adott csodalkozasanak
don Alvaro ,,merészsége” felett,
amellyel mar papszentelése el6tt
biborosokkal és puispokokkel,
miniszterekkel és helyi kozjogi
méltosagokkal targyalt. Amint don



Alvaro egyes életrajziréi mesélik, egy
alkalommal maga don José Maria
kérdezte meg tdle, hogy nem érzi-e
magat kevésnek vagy bizonytalannak
veluk szemben, amikor e feladatokat
kell végrehajtania. Don Alvaro
valasza - tele Istenbe vetett hittel és
az Atyank példajaba vetett
bizalommal - igy hangzott:
,Felidézem a csoddalatos halfogast és
Szent Péter szavait: in nomine tuo,
laxabo rete. Arra gondolok, amit az
Atya mondott, és tudom, hogy ha
neki engedelmeskedem, Istennek
engedelmeskedem.”[13]

Ahogy kozeledik a boldogga avatas
napja, kérjuk egyre nagyobb
bizalommal don Alvaro
kozbenjarasat. Kérjuk téle, hogy jarja
ki az Urnal szdmunkra ezt a der(ilato
reményt az apostoli munkaban. Szép
évforduld junius 25-e: hetven éve
lesz, hogy José Maria Hernandez
Garnicaval és José Luis Muzquizzal
egyutt Madridban pappa szentelték.



Mar mindkét tarsanak boldogga
avatasi eljarasa is folyamatban van.

Ha Isten is ugy akarja, junius 14-én
lesz a sziiletésnapom. Imadkozzatok
értem, hogy hliségesen tudjam
kovetni Szent Josemaria és don
Alvaro, az Opus Dei e szent
pasztorainak példajat. Tovabbra is
imadkozzatok mindennap és sokat a
Papaért, valamint nem régi
szentfoldi lelkipdasztori utjanak
gylimélcseiért, hogy az Ur
meghallgassa imadsagat a békéért és
a keresztények egységéért. Tartsatok
nagyon szem el6tt a M apostoli
munkdajanak terjedését is. Néhany
napja Szingapurban, Tajvanban és
Koreaban jartam, ahol ndvéreiteket
és fivereiteket lelkesitettem a rajuk
bizott csodalatos feladatra, hogy
Krisztus tanitadsat a Ml
szellemiségével atitatva terjesszék a
nagy azsiai foldrészen is. Mindaz a
munka, amelyet végeznek, arra hiv
minket, hogy nap mint nap mellettik



legyiink a szentek mélyen megélt
kozossége révén. Milyen sok millié
ember varja ott az Evangélium
oromhirét!

Nem irok tobbet a junius 26-1
unneprol, bar kotelességemnek
érzem hozzatenni: ha Istent akarjuk
szolgalni, éljink szoros egységhen
Szent Josemariaval, szeressuk
jobban, és ne muljon el nap anélkil -
ahogy 6 maga irta egy levélben —,
hogy elmeséljiik neki ,,a napunk
apro-csepr6 eseményeit”, hiszen 6t
az egész életiink érdekli.

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok,
+ Javier

Roma, 2014. junius 1.




[1] Angyali triszagion
[2]Zsolt 26 (27), 8 (Vulgata)
[3] V6. 1Kor 13,12

[4] SZENT JOSEMARIA: Isten bardtai,
217

[5] XVI. BENEDEK: Spe salvi kezdetl
enciklika, 2007. november 30., 31

[6]Ugyanott, 30
[7]1Ugyanott, 30 és 31

[8] SZENT JOSEMARIA: Levél, 1945.
mdjus 6., 44

[9]Zsolt 35(36),7

[10] SZENT JOSEMARIA: Feljegyzések
egy elmélkedésrol, 1937. aprilis 10.
(in ,,Crecer para adentro”, 42.0.)

[11] FERENC PAPA: Evangelii
gaudium kezdet( apostoli buzditas,
2013. november 24., 86



[12]Ugyanott, 114

[13] V6. SALVADOR BERNAL:
Recuerdo de Alvaro del Portillo, Rialp,
6. kiaddas, Madrid 1996, 79.0.;HUGO
DE AZEVEDO: Missdo cumprida,
Lisszabon, Diel 2008, 101.0.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
hu-hu/article/a-prelatus-2014-juniusi-
levele/ (2025.08.15.)


https://opusdei.org/hu-hu/article/a-prelatus-2014-juniusi-levele/
https://opusdei.org/hu-hu/article/a-prelatus-2014-juniusi-levele/
https://opusdei.org/hu-hu/article/a-prelatus-2014-juniusi-levele/

	A Prelátus 2014. júniusi levele

