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A Prelatus 2014.
februari levele

A februar 14-i évforduld
alkalmabdl a Prelatus don
Alvaro a Szent Kereszt iranti
szeretetérol ir. ,,Kérjuk a
kozbenjarasat, hogy erdsek
tudjunk maradni a
nehezségekkel és
viszontagsagokkal szemben.”

2014.02.25.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!



Don Alvaro szeptember 27-ére
kitlizott boldogga avatasanak hirével
megkezdtik a visszaszdamldldst. Isten
ajandéka ez, amely lelkileg
gazdagabba teszi az Egyhdazat, a
Mivet és mindnyajunkat. Ezért
mikozben halat adunk Istennek,
igyekezzink mindannyian naprol
napra hliségesebben valaszolni az
életszentségre valo hivasra, amellyel
Krisztus fordult hozzank. A
mindennapi €élet keretei kozott valo
szentté valas utjat Szent Josemaria
nyitotta meg azzal, ahogy hésiesen
megfelelt az Istentdl kapott
kegyelemnek, és don Alvaro a
Prelatura sok mas hivével egytitt az 6
tanitasaval tokéletes 6sszhangban
jarta végig ezt az utat.

Az Egyhaz, amikor kihirdette, hogy
don Alvaro hésies mértékben élte
meg a keresztény erényeket, egyben
azt is kijelentette, hogy ,teljesen,
példas modon és hianytalanul (...)
megtestesitette az Opus Dei



szellemiségét, amely arra hivja a
keresztényeket, hogy az Isten és a
felebarataik irdnti szeretet teljességét
az életiinket kitevé mindennapi
kotelességeken keresztul teljesitsék”.
[1] Ezért sziiletésének szazadik
évforduldja alkalmabol, amely
marcius 11-én lesz, azt javaslom,
szogezzuk tekintetiinket e hiiséges és
derék szolgdra,[2] akit az Ur — miutan
magahoz szolitotta Szent Josemariat
—az Opus Dei Prelatura
kormanyzasaval bizott meg.
Igyekezzink jobban megismerni a
keresztény hivatashoz vald hiiségét
és utdnozni példajat a mindennapi
életiinkben: elmélkedjink az
irasairol, tanuljunk abbdl, ahogy
megfelelt a kapott kegyelmeknek, és
kérjuk kozbenjarasat azért, hogy mi
is maradéktalanul megéljik a Ml
szellemiségét.

Az Opus Dei hivei, munkatarsai és
mindazok szamara, akik e
szellemiséget kovetve torekszenek az



életszentségre, don Alvaro allandé6
magatartasa kézzelfoghato példa
Krisztus kovetésére, aki az egyetlen
Mester és minden tokéletesség
példaképe. Es ahogy néha a ra
jellemzd humorral megjegyezte, a
kijelolt uton kell kovetni Krisztust,
vagyis a lehet0 legjobban megélve ezt
a szellemiséget, amelynek lényege,
hogy Krisztussal egyltt jarjunk, és
amelyet Szent Josemaria adott
nekink tovabb Isten akaratanak
engedelmeskedve.

A februari innepek kozott Jézus
bemutatasanak és Sziliz Maria
megtisztuldsanak tinnepe mellett
fontos helyet kap februar 14-e, amely
kiilonos modon ravilagit az Opus Dei
egységére. Ezen a napon, mint jol
tudjuk, megemlékeziink a Mi
tevékenységének kezdetérdl a nék
korében és a Szent Kereszt Papi
Tarsasag alapitasarol (két kilonbozo
évben). A Szentszék rendelkezései
értelmében a Prelaturaban ezt a



napot Szliz Mdria, Mater Pulchre
Dilectionis, a Szép Szeretet Anyja
unnepeként tartjuk meg.[3]

Egy oltar szentelési aktajaban 1972-
ben Szent Josemaria azt irta, hogy az
oltart a mi Urunk, Jézus Krisztus
tiszteletére és dicséretére szentelte
fel, aki a Miivét a Kereszt szent
jelével akarta megkoronazni, és
ezt a lanyaim egyik kozpontjaban
tette az alapitasuk évfordulodjan,
amiben a Csaladunk egységének
ujabb isteni parancsat lattam,
figyelembe véve, hogy a papokat
azért szentelik fel, hogy a Mii
mindkét agat szolgaljak.[4]

Szliz Méria egy olyan teremtmény
tokéletes példdja, aki egész élete
soran tokeéletesen azonosult Isten
akarataval. Ez a legjobban akkor
latszik, amikor megkapja a hirt, hogy
Isten Anyja lesz, valamint amikor
erovel, hittel, reménnyel és
szeretettel kitart a Kereszt tovében,



ahol Fia a mi iidvosségunkért vallalja
a haldlt. gy fogalmaz a Szentatya: A
hitrol valo beszéddel gyakran
egylitt jar a fajdalmas probakrol
sz0l0 beszéd, de Szent Pal éppen
ezekben latja az evangélium
meggy6z0bb hirdetését, mert a
gyengeséghen és a szenvedéshen
mutatkozik meg és fedezheto fel
Isten ereje, amely legyo6zi
gyongeségiinket és
szenvedésiinket.[5]

Szent Josemaria arra hivott minket,
hogy gondoljuk at, milyen
mértékben vagyunk Krisztus
Keresztjének baratai, ezé a
Kereszté, amellyel Jézus meg
akarta koronazni a Miivét (...).
Meg akarta koronazni, mint ahogy
a kiralyok felteszik a koronat
palotajuk legmagasabb pontjara:
a Kereszttel. Kiralysaganak jelével
akarta megkoronazni, hogy a
vilag lassa, hogy a Mii Isten Miive.
Mindez februar 14-én tortent.



Anélkiil kezdtem el a misét, hogy
barmit is tudtam volna, mint
maskor, és ugy fejeztem be, hogy
tudtam, az Ur akarja, hogy
létrejojjon a Szent Kereszt Papi
Tarsasdg, tudtam, hogy az Ur azt
akarja, hogy felkeriiljon a korona
természetfeletti épiiletiinkre, hogy
lelki csaladunk a magasba emelje
az isteni kiralysag e jelét.[6]

Ugy gondolom, hogy don Alvaro attél
kezdve igy viselkedett, hogy
felvételét kérte az Opus Deibe, majd
késObb az évek soran a kegyelemhez
valé 0szinte hiliségével és az
Alapitonkkal valo szoros egységével
naprol napra egyre jobban szerette a
Szent Keresztfat. Miutan az Ur
magahoz szolitotta, sok részletet
megismertink az életérdl,
amelyekben megmutatkozott
szeretete az aldozat irdnt, amely
egyesit minket Krisztus Keresztjével.
Kilonosen onnantol kezdve, hogy
1946-ban Romaba ment, sok éven



keresztil mas feladatok mellett neki
kellett el6teremtenie az Opus Dei
kozponti székhelyének épitéséhez
szukséges pénzt. Ez — noha soha nem
vette el a békéjét — nem kevés
aggodalommal jart, ami pedig
folyamatos szenvedést okozott neki:
majbetegséget, erds fejfajast, és
egyéb problémakat, amelyek nem
kevés hatassal voltak az egészségére.
E helyzeteket zoksz6 nélkil, mindig
mosolyogva viselte, boldogan, hogy
felajanlhatta 6ket az Urnak az
Egyhazért és a M fejlédéséért.

Emlékszem, hogy egy alkalommal
nagyon magas lazzal fekudt az
agyban, de elkertilhetetlen volt, hogy
felkeljen és elmenjen otthonrol, mert
egy surgos anyagi problémat egyedul
0 személyesen tudott megoldani. A
M kozponti székhelyének
haztartasarol gondoskodo nék
egyike, aki jol tudta, hogy don Alvaro
az el6z0 nap lazas volt, de azt nem
tudta, hogy még mindig az-e, amikor



meghallotta, hogy mi tortént, igy
szolt Szent Josemariahoz: , Tegnap
magas laza volt.” Erre az Alapitonk
atyai hangon igy valaszolt neki:téged
nem engedtelek volna el, 6t igen.
Ennyire tudta, hogy szamithat e
fiara, akit mar évekkel korabban
saxumnak, sziklanak nevezett.

Es miben gyokerezett ez a
magatartas? A hdsies erényeir6l
sz0l0 dekrétumban azt olvassuk,
hogy ,,az, ahogy Isten Szolgaja a
kapott kiildetés teljesitésének
szentelte magat, az istengyermekség
mély tudataban gyOkerezett, amely
arra inditotta, hogy igyekezzen minél
jobban azonosulni Krisztussal az
Atya akaratdra valo bizalommal és a
Szentlélek iranti szeretettel teli
rahagyatkozasban, folytonosan
imadsagba mertlve, és az
Oltariszentséghdl és a Szilizanya
irdnti gyengéd szeretetb0l meritett
erdvel".[7] KésObb ugyanez a
szentszéki dokumentum kijelenti,



hogy don Alvaro ,hésiességrél tett
tanubizonysagot abban, ahogy viselte
a betegségeket — amelyekben
Krisztus Keresztjét latta — (...) és a
tdmadasokat, amelyeket az Egyhaz
iranti hlisége miatt kellett elviselnie.
Mélységesen jo és kedves ember volt,
aki békét és dertt arasztott magabol.
Senki sem emlékszik arra, hogy
valaha kevéssé kedves gesztussal
fordult volna masok felé, hogy
tirelmetlen lett volna a
viszontagsagok lattan, vagy
kritikusan, tiltakozva reagalt volna
valamely nehézségre: az Urtdl
megtanult megbocsatani, imadkozni
az uldozoiért, papi szivvel kitarni a
karjat, hogy mindenkit mosollyal és
keresztényi megeértéssel fogadjon.”[8]

Ferenc papa néhany hete a
kovetkez6ket mondta: A szentek
nem szuperhdsok, nem sziilettek
tokéletes embernek. Olyanok, mint
mi. Olyan személyek, akik, miel6tt
eljutottak volna a mennyek



dicsO0ségére, normalis életet éltek,
teli orommel és fajdalommal,
faradozassal és reménnyel. De mi
valtoztatta meg az életiiket?
Amikor megismerték Isten
szeretetét, kovették ot teljes
sziviikkel, feltételek és képmutatas
nélkiil; életiiket masok
szolgalatanak szentelték, gyilolet
nélkil eltirték a szenvedést és az
ellenségeskedést. A rosszra joval
valaszoltak, 6romot és békességet
terjesztettek maguk koriil. Ez a
szentek élete: olyan embereké,
akik Isten iranti szeretethol
életiikben nem szabtak feltételeket
Istennek.[9]

A Szentatya e szavai — véleményem
szerint — tokéletesen jellemzik don
Alvarét. Ismétlem, kérjiik a
kozbenjarasat, hogy erdsek tudjunk
maradni a nehézségekkel és
viszontagsagokkal szemben,
bizalommal rahagyatkozva az
Atyaistenre.



Azon tul, hogy saxum, azaz tdmasz
volt Szent Josemaria szamara oly sok
alkalommal, don Alvaro sajatos
munkavégzésével foként a Mi
megvalodsitasaban volt szilard
tdmasz. Nemcsak azzal, ahogy részt
vett az Opus Dei kormanyzasaban,
vagy azzal, ahogy mindent megtett
azért, hogy a M elnyerje megfelel
jogi formajat mint személyi
prelatura, hanem azzal is, ahogy
mindenki szamdara megkonnyitette,
hogy a legkilonfélébb korulmények
kozott hiiséges legyen a M
szellemiségéhez. Az Atyank sokszor
mondta, hogy don Alvaro nem
egyszer emlékeztette az Opus Dei
szellemiségének valamely pontjara,
amelyet Szent Josemaria meg akart
emliteni egy beszélgetés soran; ezek
kozé tartozott a testvéri feddés
gyakorlata, az, hogy a tObbiekhez
anyai vagy apai szivvel forduljunk,
vagy hogy josaggal és dertlisen
fogadjuk azokat, akiket valami
elszomorit vagy aggaszt...



Olykor tanacsot is kért t6le arra
vonatkozoan, hogy hogyan mélyitse
el Istennel valo személyes
kapcsolatat. Errdl az Atyank beszélt
egy alkalommal, amikor gyermekei
egy Kis csoportja el6tt kitarta a lelkét:
ma a szentmise utani halaadas
utdn azt kértem don Alvardétdl,
hogy mondjon nekem valamilyen,
az ahitatot segito gondolatot,
amelynek révén jobban tudom
szeretni a Tabernakulumban
rejtezé Krisztust. Es 6 arra
emlékeztetett, hogy a
Tabernakulum mellett valamilyen
modon ott van Sziiz Maria is,
hiszen valamilyen modon ott kell
lennie, és Mariaval egyiitt ott van
Jozsef is. Szamunkra
felfoghatatlan modon, de ott
vannak: lehetetlen, hogy
elszakadjanak el a Fiuktol.[10]

Februdar 19-e don Alvaro névnapija, és
ennek kapcsan eszembe jut az
Atyank egy megjegyzése. 1974-ben



ugyanezen a napon mondta a
kovetkezOket e hiiséges fiarol: don
Alvardénak van egy jé
stulajdonsaga”: az, hogy nincs
ugyanilyen nevii szent, csak
boldog. Ezért ha 6 nem lesz szent,
nem tudom, mit csinalunk...[11]
Szent Josemaria e vagya nemsokdara
teljestil: ha Isten is ugy akarja,
boldogga avatasatol fogva azon a
napon tinnepelhetjiik don Alvarét,
amelyet a Szentszék liturgikus
emléknapjaként kijelol.

Ismétlem, hogy az, ahogy don Alvaro
mindennap igent mondott Isten
akaratara, sokat segithet nekink —
foleg a kovetkez6 honapokban —,
hogy Szent Josemaria nyomaban
jarjunk, és igy tokéletesebben
utanozzuk Krisztust. A tovabbiakban
idézem az el6dOm szavait, amelyek
segitenek mély és békével teli
személyes lelkiismeret-vizsgalatot
tartani.



»Az Atyank foldi életének minden
évében a Szentlélek altal vezetve élt,
az els6 id6kben, amikor még annyira
nem vette észre, éppugy, mint
késObb, amikor mar teljes mértékben
tudataban volt és hdsies modon
engedelmeskedett a Szentléleknek
(...). Azt mondta, hogy 1928. oktdber
2-t0] kezdve semmi mast nem kellett
tennie, mint hagyni, hogy vezessék.
Ezt konnyl mondani, de ha
nyugodtan visszatekintink az
életére, észrevesszuk, hogy ez a
hagyni, hogy vezessék, ez az egyetlen
dolog, amit tennie kellett, a Md
alapitasa el6tt és utan is szamos
aldozatot kovetelt tole,
gunyolodasnak, félreértéseknek,
maganynak, ragalmaknak tette ki.

Hatarozzuk el mi is, hogy hagyjuk,
hogy Isten vezessen minket ily
modon (v0. Rom 8,14). Az Atyank
minden pillanatban hdsiesen
teljesitette Isten akaratat, noha ezzel
a kijelentésével igyekezett



csokkenteni annak fontossagat.
Igyekezzink 6t utdnozni, ha nem is
oriasokkeént, de legalabb jo
gyermekeiként. Az Atyank az
életszentség oriasa volt, és nekiink, a
gyermekeinek, akik igyekeznek egy
ilyen jo atya nyomdaban jarni, szintén
szenteknek kell lenntink.”[12]

Imadkozzunk tovabbra is a Papaért,
a szandékaiért és kozvetlen
munkatarsaiért. Kilonosen
imadkozzunk a hénap masodik
felében megrendezésre keril6
konzisztorium gyumolcseiért, hogy
az az Egyhaz, a vilag és a lelkek javat
szolgalja. Imadkozzatok az én
szandékaimert is — amelyekb0l sok
van —, hogy Isten akaratanak
megfelelGen teljesiiljenek. Strg6sen
meg akarom kérdezni t6letek:
Hogyan és mennyit imadkoztok
Ferenc papdaért? Nagylelki
aldozatkészséggel segitetek neki?
Gyakran megélitek, amit az Atyank
mondott: omnes cum Petro ad Iesum



per Mariam, hogy mindannyian
Péterrel megyunk Jézushoz Marian
keresztul?

Imadkozzatok a M terjedéséért Uj
orszdgokban, ahova sziintelentl
hivnak minket. Jeruzsalemi utam
soran abban az 6rémben volt
részem, hogy veletek egyttt
imadkozhattam a Szent Sir el6tt, a
Getszemani kertben, Krisztus
szlletésének bazilikajaban...
Eszembe jutott az a mély orom,
amellyel don Alvaro latogatott el e
helyekre. Néhany nappal kés6bb Sri
Lankan és Indiaban jartam.
Indidban, ahol mar jo ideje jelen van
a MU, lattam, hogyan ver gyokeret a
M1 tevékenysége. Sri Lankan pedig,
ahol nemrég kezd6dott el az allandd
apostoli tevékenység, mar kezdenek
beérni az els6 gyumolcsok. Adjunk
halat Istennek és ujitsuk meg az
elhatarozasunkat, hogy részt
veszunk az apostoli munka
terjesztésében, mindannyian a sajat



helytunkrél, imadsaggal és imadsagga
alakitott munkaval, szeretve minden
lelket, az egész emberiséget: milyen
csoddlatos is az Anyaszentegyhaz
feladata!

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok
+ Javier
Réma, 2014. februar 1.
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