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A Prelatus 2014.
aprilisi levele

E havi levelében a Prelatus arra
hiv, hogy kulonb6z6 modon -
példaul a blinbanat szentségén
keresztil - készuljunk a kozelgd
Nagyhétre.

2014.04.18.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

A Nagyhét kozeledtével fokozottan
torekedjunk ra, hogy a lehet6
legjobban felkésziljink ezekre a
napokra, amikor felidézziik és ujra



atéljuk a megvaltas legfébb
eseményeit. Kett6zzik meg a
szemeélyes megtérésre iranyulo
vagyunkat, amely kilonosen
jellemzd a nagybdojti idore.

Idei nagybojti tizenetében a
Szentatya arra buzdit, hogy
elmélkedjunk arrol, hogy amikor
Jézus alameril a Jordan vizébe, és
megkeresztelteti magat Keresztel6
Janossal, nem azért teszi, mert
biinbanatra, megtérésre van
szuiiksége. Azért teszi, hogy bealljon
az emberek kozé, akiknek
biinbocsanatra van sziikkséguk,
kozénk, biinosok kozé és magara
vegye biineink terhét. Ezt az utat
valasztotta, hogy megvigasztaljon,
udvozitsen minket, hogy
megszabaditson
nyomorusagunkbol.[1]

Az Ur lejott a foldre, hogy
meggyogyitsa a nyomorusagunkat,
amely mindig mas alakban jelenik



meg. A sok embert érint6 anyagi
nyomoron tul a Papa felhivja a
figyelmet a nyomor egyéb, sulyosabb
formaira, amelyek az Istent6l valo
eltadvolodashol fakadnak: az erkolcsi
és a lelki nyomorra. Az el6bbi abban
érhetd tetten, hogy sok — leginkabb
fiatal — férfi és n6 valik sulyosan
figgové, az alkohol, a kdbitoszer, a
szerencsejaték, a pornografia
rabjava, ami szomoru gyotrelmet
jelent mind az érintetteknek, mind a
csaladtagjaiknak, akik nem tudjak,
hogyan segitsenek nekik. A
nyomornak ez a formaja, amely
anyagi romlashoz is vezet, mindig
osszekapcsolodik a lelki
nyomorral, amely akkor sujt
minket, amikor eltavolodunk
Istentdl és elutasitjuk szeretetét.
Ha ugy véljuk, hogy nincs
sziikségiink Istenre — aki
Krisztusban felénk nyujtja kezét —,
mert azt gondoljuk, hogy beérjuk
sajat magunkkal, akkor a kudarc
utjan jarunk. Isten az egyetlen, aki



valoban megment és megszabadit.

[2]

Ne feledkezzlink el rola, hogy
személyes kiizdelmunk és életiink
altal is meg kell mutatnunk — most és
mindig - ezeknek az embereknek,
hogy milyen uton nyerhetik vissza az
oromot és a békét: azon az uton,
amely a blinbanat szentségén at
vezet. Igyekezzink egyre jobb
hozzaallassal kozeledni az idvosség
ezen eszkozéhez, amelyet Jézus
Krisztus alapitott, és mondjuk el
masoknak is, hogyan tapasztalhatjak
meg Isten irgalmat.

Ez a lelki nyomorra (...) az igazi
ellenszer. A keresztény ember arra
hivatott, hogy vigye el az élet
minden teriiletére a megszabadito
jo hirt, hogy létezik az elkovetett
rossz meghocsatasa, hogy Isten
nagyobb a mi biineinknél és ingyen
szeret minket, mindig, és a
kozosségre, valamint az 6rok



életre vagyunk teremtve. Az Ur
arra hiv minket, hogy 6rommel
hirdessiik az irgalom és a remény
uzenetét! J6 megtapasztalni e jo hir
terjesztésének oromét, annak
oromét, hogy megosztjuk a rank
bizott kincset, hogy ezaltal vigaszt
nyujtsunk a megtort sziveknek és
reményt adjunk sok
testvériinknek, akiket koriilvesz a
sotétség. Ez azt jelenti szamukra,
hogy kovetjiik és utanozzuk Jézust,
aki a szegények és biinosok felé
ment, mint a pasztor az elveszett
barany felé, és teljes szeretetével
tette ezt. Vele egyesiilve batran
nyithatunk meg uj utakat az
evangelizacio és az emberi fejlodés
terén.[3]

Szent P3l arra buzditotta a kere:

Most, amikor mar kozel van a
Nagyhét, elgondolkodhatunk rajta,
hogy mi hogyan hasznaltuk ki ezt az
életszentségre vezetd eszkozt,



hogyan terjesztjik az ismerdseink
korében, hogyan jarulunk a
szentgyonashoz az év soran. II. Janos
Pal kozelg6 szentté avatasa eszembe
juttatja, milyen gyakran mondta ez a
Papa, hogy az Opus Dei Prelatura
hivei megkaptak aszentgyondads
karizmajat: egy kulonleges kegyelmet
Istentdl arra, hogy sok lelket
kozelebb vezessenek az irgalom és a
megbocsatas itéloszékéhez, és igy
visszanyerjék a keresztény oromot.
Ne veszitsiink a lendiletbd6l, amellyel
Isten bocsanatat kérjuk, és ne
hagyjuk, hogy a hozza fiz6d6
baratsagunk erejét veszitse.

Husvét kozeledtével don Alvaro
mindig igyekezett a lehet6 legjobban
kihasznalni a szent harom napot. Egy
alkalommal azt mondta nekink:
»1gyekeznunk kell jelen lenniink a
Mester kinszenvedésében, a
nyomadaban jarni atélve az 0 érzéseit
és hozza hasonléan odaadva
magunkat. Kisérjuk el sziviinkkel és



gondolatainkkal az Urat és a
Szlizanyat e szornyl események
soran, amelyekb6l nem hidnyoztunk
mi sem, amikor megtorténtek, mert
az Ur mindegyikiink biineiért
szenvedett és halt meg. Kérjétek a
Szentharomsagtol a kegyelmet, hogy
mélyebben atérezzik azt a fajdalmat,
amelyet mindegyikiink okozott
Krisztusnak, hogy szokasunkka
valjon a blinbanat, amely oly mélyen
élt szent Alapitonkban, és amelynek
koszonhet6en hésies mértékben élte
meg a Szeretetet.”[7]

Don Alvarét értheté modon
lenyligozte a nagycsutortoki liturgia;
reménnyel, természetfeletti és
emberi orommel szemlélte az
Oltariszentség és a papsag
megalapitasaban, ahogy Krisztus
odaadta magat az Egyhazért, minden
egyes lélekért. Imadsagos 1élekkel és
Jézus legfébb Aldozatat felvallalni
akarva latogatta végig a virrasztasra
kitett Oltariszentséget a



templomokban. Szeretett azokba a
templomokba menni, ahol
unnepélyesen helyezték el az Urat,
amire az a vagya is 6sztonozte, hogy
jobban felkésziiljon arra, hogy
mindig befogadja Istent a lelkébe.

Nagyon gyakran emlitette, hogy a
szent harom nap szertartasainak
olvasmanyai felkavartak, kozuluk is
féként az Ur kinszenvedésének
elbeszélése Szent Janos evangélista
szerint. Ajanlotta, hogy olvassuk a
passiot és a Szent Kereszt imaddasara
vonatkozo részeket, és elmélkedjink
roluk. Hosszasan imadkozta a
nagypénteki lamentdciot és a
Nagyszombaton felhangzd husveti
oroméneket (Exsultet).

A hala és a remény jeleként gyakl

Szent Josemaria els6é utodjanak
emléke — éppen boldogga avatasanak
évében - segithet el6relépniink a
szemeélyes ahitat terén, most példaul
abban, hogy felkésziljunk arra, hogy



szeretettel és halaval éljik meg a
Nagyhetet. ,Elmélkedjink mélyen és
lassan a Nagyhét eseményeirdl.
Szemléljuk Jézust az Olajfak hegyén,
nézzuk, ahogy az imadsagbol meriti
az er6t ahhoz, hogy elviselje a
szornyd kinszenvedést, amelyrol
tudja, hogy mar a kiiszobon all. E
pillanatokban Szent Emberségének
szuksége volt baratai fizikai és lelki
kozelségére, és az apostolok magara
hagyjak: Simon, alszol? Egy ordt sem
tudtdl virrasztani velem? (Mk 14,37).
Ezt nekink is mondja, neked és
nekem, akik Péterhez hasonldan oly
sokszor biztositottuk rola, hogy
készen allunk akar a halalba is
kovetni 6t, és akik ennek ellenére oly
gyakran magara hagyjuk, elalszunk.

Banatot kell érezniink amiatt, hogy
elarultuk, mi és masok, és
gondolnunk kell arra, hogy akkor is
magara hagyjuk az Urat - talan
naponta —, amikor elhanyagoljuk
szakmai, apostoli kotelességeink



teljesitését, amikor az dhitatunk
feliiletessé, nehézkessé valik, amikor
kifogasokat kerestink, mert faradtak
vagyunk és nehezlinkre esnek a
dolgok, amikor hianyzik beldlink az
isteni vagy, hogy megtegyuk Isten
akaratat, még akkor is, ha a 1élek és a
test ellenall.”[9]

Szent Josemaria iskoldjdban don
Alvaro megtanult elmélkedni az Ur
kinszenvedésérdl, ezért — amint
irtam — arra buzditott minket, hogy
éljuk bele magunkat egyre jobban az
Evangéliumba, mint a szereplék
egyike, és alakitsuk személyes
imadsagga az altalunk szemlélt
jeleneteket. Igy erés vagyat ébreszt
benniink arra, hogy nagylelkiien
engeszteljink ne csak a sajat
hibainkért, hanem az egész
emberiség blineiért. ,, A passiorol
elmélkedve” - irta egy csaladi
levélben - ,magatol szokken szarba
lelkiinkben a vagy az engesztelésre,
arra, hogy vigasztaljuk az Urat és



enyhitsiink a fajdalman. Jézus
minden ember bilinei miatt szenved,
és manapsag az emberek szomoru
csokonyosséggel bantjak a
Teremtdjiiket, nem is kicsit.

Hatarozzuk el, hogy engesztelni
fogunk! Ugye mindannyian arra
vagytok, hogy sok oromot
szerezzetek Annak, akit szeretiink?
Ugye belatjatok, hogy minden egyes
hibank, barmilyen apra is, nagy
fajdalmat okoz Jézusnak? Ezért
hangsulyozom, hogy becstljétek
nagyra az aprosagokat, figyeljetek a
részletekre, irtdzzatok a
megszokastol, hiszen oly sok
mindent kaptunk Istentdl, és a
Szeretetet csak szeretettel lehet
viszonozni! Jézushoz fordulok,
szemlélem 6t a Szent Kereszt
veszt6helyén, és azt az ajandékot
kérem té6le, hogy a szentgyonasainkat
vegezzuk 0szintébb blinbanattal,
mert — ahogy az Atyank tanitotta — 6
kétezer éve fligg ezen a Kereszten, és



most mar itt az ideje, hogy mi vegyuik
at a helyét. Azt is kérem tdle, hogy
novelje bennunk azt a siirget6
vagyat, hogy tobb lelket vezessiink el
a szentgyonashoz.”[10]

Husvét hetének elején halas szivvel
unnepeljik meg Szent Josemaria
els6aldozasanak évfordulojat. 1912.
aprilis 23-an tortént. Attol a naptol
kezdve egészen addig, amikor az Ur
magahoz szolitotta, milyen gyakran
latta vendégul az Atyank, e hliséges
és derék szolga szive és lelke az
Oltariszentségben rejt6z6 Jézust! gy
készitette 6t eld az Ur a kegyelmek
sokasagaval arra a kiildetésre,
amelyet az Egyhaz kebelén bizott ra.
Néhany nappal kés6bb, aprilis 27-én
kerul sor XXIII. Janos és II. Janos Pal
szentté avatasara. Ezen a napon
orommel telt szivvel adunk majd
halat a Mennynek azért, hogy két 4j
kozbenjaronk van, akik foldi életiik
soran ismerték és szerették az Opus
Deit.



Tovabbra is kérjétek az Urat
mindennap a szandékaimeért,
kilonosen az oltar Szent
Aldozataban. Ott mindig
mindannyian jelen vagytok az egész
Egyhazzal, az egész emberiséggel
egyiitt. Es imadkozzunk tovabb
mindazokért, akik eltavolodnak az
Anyaszentegyhaztol vagy tamadjak,
és azokeért, akik ellenségesen
viselkednek a Mtivel és az apostoli
munkaval szemben: imadkozzunk
értiik és szeressik 6ket, mert
szukséguk van ra.

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok,
+ Javier

Roma, 2014. aprilis 1.
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