opusdei.org

A Prelatus 2013.
januari levele

Jézus Krisztus valosagos Isten
és valosagos ember. Januari
levelében a Prelatus Isten Fia
SzUGz Maria méhében, a
Szentlélek erejébdl torténo
megtestesiuléserdl ir.

2013.01.08.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

A karacsonyi innepek soran sokszor
odamentink a betlehemi barlanghoz,
hogy szemléljiik az Edesanyja karjai



kozt nyugvo Jézust. Odamentiink,
hogy imadjuk, és egyben az a vagy is
vezeérelt minket, hogy bizonyos
modon az egész emberiséget
képviseljiik el6tte. Es ma, az Gj év
elsd napjan meghatddva olvassuk a
szentleckében Szent P4l szavait:
amikor elérkezett az idOk teljessége,
az Isten elkiildte Fiat, aki asszonytol
szliletett, és 0 alavetette magat a
torvénynek, hogy kivdltson minket a
torveény szolgasdagabol, hogy a
fogadott fiusagot elnyerjiik.[1]

Egyre nd a lelkiinkben a buzgalom,
hogy az Ur sziiletésének iinnepe
alkalmabol mindenkinek
tovabbadjuk ezt az 6romhirt — amint
azt ujszerd modon ismételte az
Atyank. Azt szeretnénk, hogy
mindeniitt nagyon jol banjanak
Vele, hogy az egész vilagon
szeretettel fogadjak. Bizonyosan
igyekeztiink karacsonyi dalokkal
fedni el azok k6zombos csendjét,
akik nem ismerik, vagy nem



szeretik Ot: ezekkel a kedvelt
karacsonyi dalokkal, melyeket
minden keresztény hagyomanyu
orszagban énekelnek Kicsik és
nagyok. Megfigyeltétek, hogy
mindig arrdl szolnak, hogy el kell
menni megnézni, szemlélni a
gyermek Jézust? Akarcsak a
pasztorok azon a boldog
éjszakan: gyorsan utra keltek, és
megtalaltak Mariat, Jozsefet és a
jaszolban fekvo6 gyermeket(Lk2,
16).12]

Csodalattal telve szemléltiik az
elmult napokban az isteni kegyelem
e nagy megnyilvanulasat, és ne
szlinjunk meg racsodalkozni!
Szemlélniink kell a jaszolban fekvéo
Gyermeket, akit szeretiink.
Szemlélniink kell, de annak
tudataban, hogy egy misztérium
elétt allunk. Ezt a titkot hittel kell
elfogadnunk, és ugyancsak a hit
altal el kell mélyedniink az
értelmében. [3] Ezért azon tul, hogy



utanozzuk a pasztorokat, akik a
barlanghoz siettek, figyelhetiink a
harom kiralyok példajara is, akikrol
Vizkereszt kozelgd tinnepén
emlékeziink meg. Alazatos hitiknek
koszonhet6en képesek voltak
lekiizdeni hosszu utjuk nehézségeit.
Isten megvilagositotta a sziviket,
hogy a csillag fénye segitségével
felfedezzék a Messids szuletésének
hirét. Engedelmeskedtek, és e
készséges hozzaallasuk egészen
Betlehemig vezette 6ket. Ott beléptek
a Szent Csalad szallasara, és
meglattak a gyermeket anyjaval,
Mariaval. Leborultak és hodoltak
neki, majd elovették kincseiket s
ajandékot adtak neki: aranyat,
tomjént és mirhat.[4]

Engedelmeskedjunk mi is a kegyelem
sugallatainak, melyeket a
szentségeken keresztil kapunk,
valamint a személyes
imadsagunkban, amikor az
Evangélium jeleneteirdl



elmélkediink, és amikor készségesen
fogadjuk a lelki vezetésben kapott
tanacsokat és igyekszink
megvaldsitani 6ket. Teljes mértékben
logikus Aquinoi Szent Tamas
buzditasa: ,Az emberi értelem
gyengesége miatt, és ugyanugy,
ahogy sziiksége van ra, hogy
elvezessék az isteni dolgok
ismeretére, kézen fogva kell
elvezetni a szeretetre is, olyan
érzékelhet6 dolgok segitségével,
amelyeket konnyen ismerunk. Ezek
kozott a legfontosabb Jézus Krisztus
Embersége, amint azt a karacsonyi
prefacioban mondjuk: «hogy amikor
lathato alakban ismerjik meg az
Istent, a lathatatlan vilag szeretetére
gyulladjunk altala»”.[5]

A Hiszekegy, amelyet a misén
imadkozunk, igen egyszerd médon
fejezi ki az Ige megvalto
megtestesilésének misztériumat,
amikor megvallja, hogy Isten Fia
értiink emberekeért, a mi



tidvosségtinkert, leszdllott a
mennybdél. Megtestestilt a Szentlélek
erejébol Sziiz Mariatol és emberré
lett.[6] E néhany szd, melyet mély
meghajlassal kisérve ejtiink ki vagy
éneklink, osszefoglalja a torténelem
legfontosabb eseményét, amely
megnyitotta el6ttiink a Menny
kapuit. E szovegben finoman
visszhangzik az Ige
megtestesiilésének harom
elbeszélése, amelyeket az
Evangéliumokbdl ismerink. Amikor
Szent Maté elbeszéli a titok kozlését
Szent Jozseffel, az angyal
ugyanezekkel a szavakkal beszél
Szliz Maria Fiarol: (...) akit Jézusnak
nevezel el, mert 0 szabaditja meg
népét biineitol.[7] Az Ige
megtestesiilése és Jézus sziiletése
Isten végtelen josagarol arulkodik:
minthogy a blin — az eredeti blin és
személyes blineink — miatt sajat
erdnkbdl nem tudtunk visszatérni
Istenhez, O maga jott el hozzank: 1igy
szerette Isten a vilagot, hogy



egyszulott Fiat adta oda, hogy aki hisz
benne, az el ne vesszen, hanem orokké
éljen.[8] Emlékezetetekbe szeretném
idézni, hogyan buzditott minket az
Atyank arra, hogy tényleges, mély
hittel éljink: ha nem nyiigoznek le
minket Isten misztériumai,
lassacskan elveszitjiik a hitiinket.
[9] Figyelmesen banunk Jézussal?
Halat adunk az Urnak mindenhato
erejéért, amely szeretetiink jeleként
megkoveteli, hogy alavessuk neki
magunkat?

Verbum caro factum est.[10] Isten
Igéje nemcsak kozel jott, hogy szdljon
hozzank, mint korabban az
Oszovetségben, hanem amikor
felvette a Szliz Mariatol kapott testet
és vért, egy lett koziiliink, Adam és
Eva utddja, és mindenben egyenlévé
lett veliink, a blint kivéve.[11] Azért
akart eljonni a vilagba, hogy
megtanitsa nekiink, hogy a vilagon
minden iit, minden allapot,
minden foglalkozas, minden



becsiiletes feladat isteni lehet,[12]
és arra kér, hogy szentul,
természetfeletti és emberi
tokéletességgel jarjuk utunkat.
Milyen végtelen és csodalatos modon
kozel jon hozzank Isten, aki veliink
van!

Az angyali idvozletet elbeszélve
Szent Lukacs leirja Gabor féangyal
Mariaval folytatott beszélgetését,
amelyben az angyal elmagyarazza
neki Isten tervét: a Szentlélek szdall
rad, s a Magassagbeli ereje borit be
arnyékaval. Ezért a sziiletendd
Szentet is az Isten Fianak fogjak hivni.
[13] Sz(iz Méariara szegezddik a
harom isteni Személy szeretd
tekintete; 6k valasztottak ki Mariat
oroktol fogva, hogy a szovetség igazi
ladaja, a blindsok menedéke legyen,
mert az 6 szepl6telen méhében Olt
majd emberi testet Isten Fia.
Azonnali és hatarozott valasza - fiat
mihi secundum verbum tuum,[14]
legyen nekem a te igéd szerint —



nyitotta meg az utat e hatalmas
vigasztalé misztériumhoz. Az Ur
angyala imadsagban mindennap
megemlékeziink az idvtorténet ezen
egyeduldllo pillanatarol. Milyen
ahitattal imadkozunk? Lelkink
mélyébdl halat adunk a Szizanyanak
azért, hogy teljesen odaadta magat,
hogy Isten terve megvalosuljon?
Elmélkedjiink egyre tobbet Szent
Josemaria e gondolatardl: Oh, Anya,
Anya! E szavaddal: ,fiat”, Isten
testvérévé és dicsdségének
orokésévé tettél minket. — Aldott
légy![15]

Mindezek az érvek és még sok mas
0sszefoglalhatd egyetlen
gondolatban: ,Az Ige testté lett, hogy
benniinket az «isteni természet
részeseivé tegyen» (2Pt 1, 4): «Isten
Igéje azért ember, és aki Isten Fia,
azért lett az ember fiava, hogy az
ember Isten Igéjével egyesiilve és a
gyermekké fogadast folfogva Isten
fiava legyen».[16]



Jézus Krisztus valoban a
Szentharomsag Masodik Személye:
az Orok Atya Fia, aki valoban magara
Oltotte emberi természetiinket,
ugyanakkor tovabbra is Isten.
Jézusban nincs egy isteni és egy
emberi rész, mintha az istenséeg és az
emberség egyfajta lehetetlen
keveréke lenne. Jézus perféctus Deus,
perféctus homo, amint a Szent
Atandaz-féle hitvallasban (Quicumque)
valljuk. Igyekezziink mélyen
elmerilni ebben az igazsaghan;
kérjuk a Szentlélektdl, hogy
vilagositson meg minket, hogy
mélyebben megértsik, az életiinkben
megéljik, és szent lelkesedéssel
adjuk tovabb a tobbi embernek. Ne
felejtsiik el, hogy minden
pillanatban, minden korilmények
kozott ki kell mutatnunk azt a szent
buiszkeséget, amely abbol fakad, hogy
Jézus testvérei, az Atyaisten
gyermekei vagyunk Krisztusban.



Elmélkedjunk rola ujfent: ,Az mar
most a helyes hit, hogy higgyuk és
valljuk, hogy a mi Urunk Jézus
Krisztus, Isten Fia egyben Isten és
ember. Mint Isten, az Atya
szubsztanciajabol az idok eldtt
szuletett, mint ember, anyja
szubsztanciajabol az idében
szlletett. Teljes Isten és teljes ember,
aki eszes 1élekbdl és emberi testbdl
all. Az Atyaval egyenl{ istensége
szerint, az Atyanal kisebb embersége
szerint. De jollehet Isten és ember,
nem két, hanem egy Krisztus. Egy,
nem azaltal, hogy az istenség testté
valt, hanem azaltal, hogy az Isten
folvette az emberséget. Teljesen egy,
nem a szubsztanciak 6sszekeverése
altal, hanem a személy egysége
altal.”[17]

Nyilvanvalo, hogy olyan csodalatos
misztérium el6tt allunk, amely
elkapraztatja az 0t szemléld értelmet.
Szegényes hasonlattal élve olyan ez,
mint amikor valaki megprobal



kozvetlenil a napra nézni, és el kell
forditania a tekintetét, mert nem bir
ennyi fényt. A Megtestesulés
misztériuma eldtt nincs mas
lehetdség, mint amirdl az Atyank
beszélt: az az alazatos magatartas
sziikséges, amely a keresztény
lélekre jellemzé: ne arra
torekedjiink, hogy Isten nagysagat
a szegényes emberi fogalmak és
magyarazatok korlatai kozé
szoritsuk, hanem lassuk be, hogy
ez a misztérium a maga
homalyaban fény, amely vezeti az
emberek életeét.[18]

A betlehemi barlangban nemcsak
Isten a teremtmények iranti végtelen
szeretete mutatkozik meg, hanem
kifurkészhetetlen alazatossaga is. Ez
a Gyermek, aki fel-felsir, aki fazik,
akinek sziiksége van Maria és Jozsef
kozelségének melegére, a
mindenhato és orok Isten, aki —
anélkil, hogy elhagyna a Mennyet,
hogy a foldre j6jjon — le akart



mondani istenségének dicsdségérol.
O Isten formdjdban volt, és az Istennel
valo egyenldséget nem tartotta olyan
dolognak, amelyhez foltétleniil
ragaszkodnia kell, hanem Kkiltiresitette
magat, szolgai alakot oltott, és
hasonlo lett az emberekhez.[19] E
csoddlatos valdsag lattan érthetd,
miért mondta oly gyakran az Atyank:
miért szeretsz engem ennyire,
Uram? A keresztény paradoxon —
fogalmazott XVI. Benedek — éppen
abban all, hogy az isteni
Bolcsesség, vagyis az orok Logosz
és a nazareti Jézus, az ember, a
maga torténetével, egy és ugyanaz.
Az egyetlen megoldas erre a
latszolagos ellentmondasra a
»Szeretet” szoban rejlik, amelyet
itt magatol értet6déen nagybetiivel
kell irni, mivel olyan Szeretetrol
van sz0, amely végteleniil
feliilmulja az emberi élet és
torténelem kereteit.[20]



Annak érdekében, hogy vilagos
legyen, hogy az alazat
elengedhetetlentl sziikséges ahhoz,
hogy valaki megkapja a
Megtestesiilés fényét, a Szentiras
elbeszéli, hogy az isteni
lealacsonyodas elsd tanui Marian és
Jozsefen kivil szegény pasztorok
voltak, akik Betlehemt6l nem messze
Orizték a nyajukat, egyszerd
emberek, akiket masok nem
becsiiltek sokra. Az Ur felfigyelt
rajuk, mert ,ami a legjobban vonzza
Isten kegyelmét, az az alazatos sziv”.
[21] Evekkel kés6bb maga Jézus igy
ad halat mennyei Atyjanak: az
okosak és a bolcsek eldl elrejtetted
ezeket és a kicsinyeknek
kinyilatkoztattad. Igen, Atyam, igy
tetszett neked.[22]

A harom kiralyok is felismerték a
Messiast, mert egyszertiek voltak és
nagylelkiien figyeltek az isteni jelre.
Az Ur minden embert hiv a vele
valo talalkozasra, és arra, hogy



szentek legyenek. Nemcsak a tudos
és hatalmas napkeleti kiralyokat
hivja. Oeléttiik mar elkiildte — ha
nem is csillagat - egyik angyalat a
betlehemi pasztorokhoz (vo. Lk
2,9). De gazdagoknak és
szegényeknek, bolcseknek és
kevésbé bolcseknek egyarant
taplalniuk kell lelkiikben az
alazatos készséget, amely lehetévé
teszi, hogy meghalljak Isten
szavat.[23]

Meghato emlékként él bennem,
valahanyszor Szent Josemaria
felidézte el6ttiink az Ur sziiletésének
jelenetét. A betlehemi katedrarol
beszélt, ahol a kis Jézus sok
mindenre megtanit, tobbek kozott és
legfoként az alazatossagra, hogy az
isteni Gyermeket szemlélve
megtanuljuk lekiizdeni a benniink
lakozo gdgot és buiszkeséget.
Csodalkozzunk ra arra is, hogy
amikor Isten felfigyelt Szliz Maridra,
hogy Edesanyjava tegye, — emberi



szavakkal élve -kilondsen vonzénak
talalta alazatossagat, alacsony
helyzetét: mert ratekintett szolgdloja
aldzatossdgdra. Ime, mostantdl fogva
boldognak hirdet minden nemzedék.
[24]

Ez a hozz4aallas — amelyet kérnink
kell az Urt6l — nem zérja ki azt, hogy
hatékonyabban akarjuk végezni a
feladatainkat, felhasznalva minden
rendelkezéstiinkre allé emberi
eszkozt arra, hogy jobban
dolgozzunk és hogy mindennel, amit
tesziink, Istent dicsditsiik. Epp
ellenkezdleg, amint a Szentatya
fogalmaz: tanulni kell, a , kicsik”
lelkiiletével, alazatos és egyszeri
lelkiilettel egyre jobban elmélyiilni
az ismeretekben, akarcsak Maria,
a ,Bolcsesség Széke”. Hanyszor
féltuink kozel menni a betlehemi
barlanghoz, mert attol tartottunk,
hogy akadalyt képez a kritikai
hajlamunk vagy a ,modernségiink”
terén. Ezzel szemben ebben a



barlangban mindannyian
felfedezhetjiik az igazsagot
Istenrol és az igazsagot az
emberroél, sajat magunkrol. Ebben
a Gyermekben, aki Sziiz Mariatol
sziiletett, mindkét igazsag jelen
van: az ember orok élet iranti
vagya meghatotta Istent, aki nem
szégyellte magara olteni az emberi
természetet.[25]

E szent csataban, amelyet azért
vivunk, hogy csak Isten ragyogjon
bennink, a munkankban, az
apostolkodasunkban, kérjik az
Atyank kozbenjarasat, kilonosen
januar 9-én, sziletésének, valamint
13-an, keresztelésének évfordulojan:
kérjunk t6le tobb fényt a Mennybdl.
Imadkozzatok tovabbra is az
Egyhazért és a Papaért, a Mi
apostolkodasaért. Egyestljetek a
szandékaimmal és legyetek
meggy6zddve rola, hogy sziikségink
van keresztény testvéreink
imadsagara.



Istennek hala, az apostoli munka
mindenttt egyre tagabb kereteket
0lt, de még tobb emberhez, még tobb
kornyezethez, Uj helyekre kell
eljutnunk: ezt kéri t6link Jézus a
betlehemi jaszolbdl, mert azt akarja,
hogy egylttmikodjink Vele az
Egyhaz kildetésében, hogy minden
lelket elvezessen a megvaltasra. Az
elmult honapban Verondban jartam
—milyen j6 egyltt lenni veletek és a
tobbi emberrel! —; ott is
megtapasztaltam, hogy milyen sok
ember vagyik Istenre, és ugyanezt
satom” a vilag minden tajarol kapott
hirekben.

Az uj év kezdetén, Szliz Maria
istenanyasaganak tiinnepén, valamint
a MU torténetének januari
évforduldin a Szlizanya
kdzbenjarasara az Ur aldasat kérem
mindegyikétokre és a csaladjaitokra,
a munkaitokra és
apostolkodasotokra. Minden



szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok
+ Javier
Roma, 2013. januar 1.

[1] ROMAI MISEKONYV: Sz{iz Mdria,
Isten Anyja unnepe, szentlecke (Gal
4, 4-5).

[2] SZENT JOSEMARIA: Feljegyzések
egy elmélkedésrdl, 1973. december
25.

[3] SZENT JOSEMARIA: Es Cristo que
pasa (Krisztussal taldalkozni), 13

[4] Mt 2,11

[5] AQUINC')I SZENT TAMAS: Summa
Theologiae, 11-11, q. 82, a. 3 ad 2.

[6] ROMAI MISEKONYV: A szentmise
rendje, Nicea-konstantindpolyi
hitvallas [7] Mt 1, 21



[8]1/n 3,16

[9] SZENT JOSEMARIA: Feljegyzések
egy beszélgetésrol, 1973. oktober 25.

[10] Jn 1, 14
[11] V6. Zsid 4, 15.

[12] SZENT JOSEMARIA:
Conversaciones (Beszélgetések), 26

[13] Lk 1, 35
[14] Lk 1, 38
[15] SZENT JOSEMARIA: Ut, 512

[16] A Katolikus Egyhaz Katekizmusa,
460. Az idézet forrdsa: Szent
Iréneusz: Adversus Haereses, 3,19, 1
(PG VII/1, 939)

[17] Quicumque hitvallas, 30-36
(Denz. 76)

[18] SZENT ]OSEMARfA: Es Cristo que
pasa (Talalkozni Krisztussal), 13



[19] Fil 2, 6-7

[20] XVI. BENEDEK: Esti dicséreten
elhangzott szentbeszéd, 2009.
december 17.

[21] BOLDOG II. JANOS PAL:
Altalanos kihallgatason elhangzott
beszéd, 1996. november 6.

[22] Mt 11, 25-26

[23] SZENT ]OSEMARfA: Es Cristo que
pasa (Talalkozni Krisztussal), 33

[24] Lk 1, 48

[25] XVI. BENEDEK: Esti dicséreten
elhangzott szentbeszéd, 2009.
december 17.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
hu-hu/article/a-prelatus-2013-januari-
levele/ (2026.01.12.)


https://opusdei.org/hu-hu/article/a-prelatus-2013-januari-levele/
https://opusdei.org/hu-hu/article/a-prelatus-2013-januari-levele/
https://opusdei.org/hu-hu/article/a-prelatus-2013-januari-levele/

	A Prelátus 2013. januári levele

