opusdei.org

A Prelatus 2012.
aprilisi levele

A Nagyhét alkalmaval a
Prelatus az Oltariszentség
alapitasarol elmélkedik. Szent
Josemaria els6aldozasanak 100.
évfordulgja - aprilis 23-an - arra
indit, hogy nap mint nap egyre
nagyobb ahitattal jaruljunk a
szentaldozashoz.

2012.04.13.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!



A Nagyhét kezdetén irok Nektek.
Krisztus dics6séges jeruzsalemi
bevonulasatdl — amelyet ma
unneplink — husvét reggeli
feltamadasaig az Egyhaz a
liturgidban — amelyhez mindannyian
egyesulink — ujra atéli megvaltasunk
nagy misztériumait. Kezdjuk ezért a
hetet azzal, hogy halat adunk
Istennek azokért a csodakeért,
melyeket az emberekért végbevitt.
Igyekezzink fokoz6do intenzitassal
elkisérni az Urat a szent harom nap
folyaman, kozel lenni Hozza e
fajdalmas orak soran, amikor
odaadja onmagat értink, hogy majd
dics6séges felmagasztalasaban is
részunk legyen.

Krisztus halalara gondolva- irja
Szent Josemaria — egyben meghivast
kapunk arra, hogy nagyon
oszintén tekintsiink a mindennapi
tevékenységeinkre és komolyan
vegyiik a hitiinket, amelyet
vallunk. Ezért a Nagyhét nem lehet



pusztan egy zarojelbe tett szent
idbészak egy kiilonben teljesen a
foldi érdekekre iranyulo életben.
Arra kell szolgalnia, hogy
elmeriiljiink Isten mérhetetlen
szeretetében, hogy azt szoban és
tettben hirdethessiik utana az
embereknek.[1] A nagyheti
szertartasokon valo aktiv, tudatos és
szeretettel teli részvétel a legjobb
modja annak, hogy Jézus mellett
legyunk gyotrelmének és
szenvedésének hosszu pillanataiban.
A Nagyhét igy nem lesz puszta
emlék, hiszen Krisztus
misztériumarol elmélkediink,
amely a lelkiinkben miikodik
tovabb.[2]

Frezziik magunkat mély egységben
az egész Egyhazzal, amely a vilag
minden tajan ahitattal és
0sszeszedetten unnepli ezen isteni
misztériumokat. Imadkozzunk
kilonosen azokért, akik a husvéti
vigilidn részesilnek a keresztség



szentségében, és mindenkiért, hogy a
Szentlélek kegyelme altal inditva
egyre kozelebb kertiljink Istenhez e
napok soran, és elhatarozzuk, hogy
teljes odaadassal kovetjik Krisztust.
Hagyjuk a felszines
megfontolasokat- buzditott
gyakran Szent Josemaria —,
figyeljiink a lényegre, arra, ami
valoban fontos. Nézzétek: arra kell
torekedniink, hogy a Mennybe
jussunk. Maskiilonben semmi nem
éri meg. Ahhoz, hogy a Mennybe
jussunk, hiiségesen kovetniink kell
Krisztus tanitasat. Ahhoz, hogy
hiiségesek legyiink, kitartoan kell
kiizdeniink az akadalyok ellen,
amelyek orok boldogsagunk
utjaban allnak.[3]

Jézus a szent harom nap kezdetén
0sszegyult az apostolokkal a
jeruzsalemi conakulumban.
Desiderio desideravi hoc Pascha
manducare vobiscum, antequam
patiar;[4] vagyva vagytam ra, hogy



ezt a husvéti vacsorat elkoltsem
veletek, miel6tt szenvedek. E
szavakkal fejezi ki magat Szent
Lukacs, amikor az utols6 vacsoran
torténteket meséli el. Minden egyes
szobol kitlinik Krisztus Szivének
végtelen szeretete az emberek irant,
annak élénk tudata, hogy elérkezett
az ordja, az emberi nem
megvaltasanak oly régen vart
pillanata. Jézus nagyon vagyott ra,
hogy elérkezzen az az dra - fejti ki
XVI. Benedek. — Belsdleg sovargott e
pillanat utan, amikor is a kenyér és
a bor szine alatt odaadja magat az
ovéinek. Varta azt a pillanatot,
amely bizonyos modon a Messias
igazi menyegzojének pillanata:
atvaltoztatja a fold terméseit és
eggyé valik az ovéivel, hogy
atalakitsa oket és igy megkezdje a
vilag atalakitasat. Jézus vagyaban
felismerhetjiik Isten vagyat,
szeretetét, varakozo szeretetét az
emberek és az altala teremtett
vilag irant. Olyan szeretet ez,



amely var az egyesiilés pillanatara,
amely magahoz akar vonzani
minden embert, igy beteljesitve
azt, amit maga a teremtett vilag is
var. Isten fiainak
megnyilvanulasat varja (vo. Rom 8,

19).[5]

Hogyan Kkertilhetné el figyelmiinket
az Ur vagya arra, hogy e szeretete
viszonzast nyerjen? Azonban akik
korulvették, nem voltak tudataban a
torténtek természetfeletti
mivoltanak, amint azt jol jelzi, hogy
éppen akkor tdmadt kozottuk vita
arrodl, hogy ki a nagyobb.[6] Noha
kétségtelen, hogy megrenditették
Oket Jézus szavai és tettei — erre
enged kovetkeztetni Szent Janos,
amikor részletesen leirja az Ur
bucsubeszédét e csaladi 0sszejovetel
végén —, mégsem értették még meg
teljes mértékben annak a
jelent6ségét, ami a szemuk lattara
ment végbe. E kiildetés teljesitése a
Szentlélekre vart, akinek Piinkosdkor



kellett eljonnie. Gyermekeim, mit
mond nekink Krisztus
kinszenvedése? Mekkora ahitattal
tekintiink a Keresztre?

Mi, XXI. szazadi keresztények, akik
mogott mar kétezer évnyi hit és
eucharisztikus dhitat all, akik a
keresztséggel megkaptuk a
Szentlelket, nem vagyunk
ugyanolyan helyzetben, mint az els6
keresztények. J6l tudjuk, hogy az
utolso vacsoran Jézus Krisztus
elovételezte halalat és
foltamadasat, amikor abban az
oraban a kenyérben és a borban
onmagat, a testét és a vérét adta
tanitvanyainak mint az uj mannat
(vo. Jn 6,31-33). Amennyiben az
antik vilag arrol almodott, hogy az
ember tulajdonképpeni taplaléka -
az, amibol emberként él - végso
soron a Logosz, az orokkévalo
értelem: ez a Logosz most valoban
eledelunkké valt - mint szeretet.



Az Eucharisztia egyesit benniinket
Jézus onatadasanak aktusaval.[7]

Csodalattal és halaval kellene
eltelniink annak lattan, ahogy Isten
leereszkedik hozzank az
Oltariszentségben. Gyakran mégsem
igy reagalunk. Miért hianyzik
beldlink a szeretet Krisztus szeretete
lattan? Miért kozonyos a szivink a
Mester Szivében ég0 langok lattan?
Jézus vagyik rank, var rank. Es mi?
Valoban vagyunk ra? Nem érezzik
magunkban a késztetést a Vele valo
talalkozasra? Vagyunk a
kozelségére, a Vele valo
egyesiilésre, amelyet az
Oltariszentségben ad nekiink?
Vagy inkabb kozombosek,
szorakozottak vagyunk, és mas
dolgok kotik le teljesen a
figyelmiinket?[8]

E kérdésekkel Krisztus foldi
helytartdja fordul a katolikusokhoz,
és olyan kérdésekrdl van szo,



amelyek személyes, elkotelezett
valaszt varnak mindannyiunktol
kulon-kulon. Kérjuk 0szintén a
Szentlelket, hogy szitsa fel a lelkiink
mélyén ezt a valaszt, és tegyen
minket képessé arra, hogy
nagylelkiien befogadjuk a kegyelmét
ugy, hogy teljesen atadjuk magunkat
az Urnak: a szeretetért szeretettel
fizetve.

Pontosan harom hét mulva, aprilis
23-an emlékeziink meg Szent
Josemaria els6aldozasanak 100.
évforduldjarol, amelynek arra kell
0sztonoznie leanyait és fiait az Opus
Deiben, hogy nagyobb ahitattal
vegyunk részt a szentmisén, kulonos
tekintettel a szentaldozasra.

Lehetetlen felsorolni mindazt a
tanacsot, amelyet az Atyanktol
kaptunk, hogy nap mint nap egyre
gyumolcs6zObben tudjuk magunkhoz
venni az Urat. Akiknek abban a
szerencsében volt részink, hogy



kozelrsl 1attuk, ahogy a Szent Aldozat
bemutatasara készilt, ahogy
misézett, ahogy szentaldozashoz
jarult és ahogy halat adott utana,
nem tudjuk megfelel6 szavakkal
kifejezni azt a szeretetet, amely e
pillanatokban - latvanyos
megnyilvanulasok nélkil - eltoltotte.
Ezért megelégszem azzal, hogy
felvazolok néhany vonast, amelyek
segitenek jobban elmélyulniink szent
Alapitonk Oltariszentség iranti
ahitatdban és igy jobban apolni
személyes kapcsolatunkat az
Oltarszentségben jelenlévd Jézussal.

1963. aprilis 23-an azt mondta
nekink: a mai nap nagy iinnep
szamomra. Azt javasolta, hogy
segitsiink neki halat adni Istennek a
Menny josagaért: mert el akart
jonni, hogy a szivem urava valjon.
[9] Nagyon halas volt Szent X. Piusz
papanak, aki a XX. szazad els6
éveiben Uj szabalyokat bocsatott ki
az els6 szentaldozasrol, melyekben



rogzitette a gyermekek
szentaldozdsanak minimalis
feltételeit.[10] Soha nem felejtette el,
hogy tizéves kordban vette elgszor
magahoz az Urat. Akkoriban —
jegyezte meg — X. Piusz
rendelkezései ellenére
hallatlannak tiint, hogy valaki
ilyen fiatalon jaruljon az elsé
szentaldozashoz. Ma gyakori az
ennél is fiatalabbak elséaldozasa.
Egy idés piarista, ajtatos, egyszerti
és jo pap készitett fel. O tanitotta
meg nekem a lelki aldozas
imadsagat.[11]

Ez az els0 talalkozas az
Oltariszentségben jelenlévo Jézussal
mély nyomot hagyott az életében.
Minden évben id6ben elkezdett
készilni e szeretett évfordulora.
Gyakran emlékezett vissza e
pillanatokra halaval telten, csodalva
Isten josagat, aki ily kozel akar lenni
a teremtményeihez.



Azonban nemcsak id6sebb kordban
viselkedett igy, noha érthetd, hogy az
évek mulasaval és a kapott
kegyelmekrdl valé sokszori
elmélkedéssel egyre kifinomultabb
madon adott halat az Urnak.
Tobbszor is hallottunk téle valamit,
amely még mindig nagy benyomast
tesz rank, ha figyelembe vesszik,
hogy e gondolatok egészen fiatal
korara nyulnak vissza. Kiskoromtol
fogva - mondta - tokéletesen
értettem az Oltariszentség
miértjét: olyan érzés ez, amely
mindannyiunkban él; orokre
egyiitt akarunk maradni azzal,
akit szeretiink. Igy érez az anya a
gyermeke irant: majd’ megeszlek -
mondja neki. Majd’ megeszlek: a
sajat énemmé akarlak tenni.[12]

Egyedil Krisztus minden egyes
ember iranti szeretete — amely
feliilmulja minden apa és anya
szeretetét gyermekeik irant —
emelkedik ki nagy erdvel mint a



legf6bb mddja annak, hogy az
egymast szeret6 személyek végleges
egysége iranti vagy beteljesiiljon. Igy
szolt hozzank az Ur is: vegyél,
egyél meg! Ennél emberibb mar
nem is lehetne. Azonban nem mi
tessziik emberivé az Uristent,
amikor magunkhoz vessziik,
hanem O tesz minket istenivé,
felmagasztal, felemel. Jézus
Krisztus megteszi azt, ami
szamunkra lehetetlen:
természetfelettivé teszi az
életiinket, a cselekedeteinket, az
dldozatainkat. Istenivé valunk. Es
még mennyi indokot sorolhatnék
fel: ez az életem magyarazata.[13]

Gyermekeim, késziljunk fel a lehet6
legjobban a szentaldozasra. Mindig
kevés, amit teszink, de ez a
legkevésbé sem hagyhat kesert
szajizt bennunk. Valoban nem
vagyunk méltok ra, hogy a lelkiinkbe
és testiinkbe befogadjuk az Urat, de O
mondta, hogy nem az



egészségeseknek van szukséguk
orvosra, hanem a betegeknek.[14]
Gyakori - ha lehetséges, napi -
eljovetelével mindannyiunkat
méltdva tesz a szeretetére. Ezért
amikor a lélek kegyelmi
allapotban van - és szerelmes az
Urba -, nem szabad azt gondolnia,
hogy nincs kelléképpen felkésziilve
az aldozasra; hiszen mikézben
dolgozunk, uj frontokat nyitva a
vilagban a békéért és a joért
folytatott haboruban,
csodalatosan felkésziiliink a
szentaldozasra.[15]

Az év elején azt javasoltam Nektek,
hogy ha ugy gondoljatok,
imadkozzatok gyakran azt a fohdaszt,
amelyet az Atyank az Evangéliumbol
meritett, Szent Tamas apostol
ajkarol, és amelyet nap mint nap
elismételt szivében a szentmisén:
Dominus meus et Deus meus!,[16] én
Uram, én Istenem! Amulatba ejt
benntinket a Krisztus szentségi



szinek alatti valdsagos jelenlétébe
vetett hit e csodalatos
megnyilvanulasa, amely arra indit
minket, hogy jobban felkészuljunk a
szentaldozasra. Nagyon kell
szeretnunk az Urat, dhitatosnak kell
lenniink, és a leheto legjobban kell
bannunk Vele az oltaron és a
tabernakulumban, szeretniink kell
azok helyett is, akik nem szeretik, és
engesztelni azok helyett, akik
megbéntjak. Az Uristennek
sziiksége van ra, hogy amikor
minden reggel magatokhoz
veszitek, ezt ismételjétek: Uram,
hiszem, hogy Te vagy itt, hiszem,
hogy valoban elrejtéztél a
szentségi szinek alatt! Imadlak,
szeretlek! Es amikor
meglatogatjatok a kapolnaban,
ismételjétek el neki ujbol: Uram,
hiszem, hogy valoban jelen vagy!
Imaddlak, szeretlek! Ez az Ur irdnti
igazi szeretet. Igy naprdl napra
jobban fogjuk szeretni. Késobb, a
nap folyaman szeressétek Ot



tovabb, gondoljatok arra és éljetek
aszerint, hogy ,,jol fogom befejezni
a dolgokat Jézus Krisztus iranti
szeretetbol, aki a
tabernakulumbal figyel rank”.
Szeressétek nagyon az
Oltariszentségben jelenlévo Jézust,
és tegyetek meg mindent azért,
hogy sokan szeressék: csak akkor
tudjatok erre megtanitani a tobbi
embert, ha Ti a lelketekben
hordjatok ezt az aggodalmat, mert
azt adjatok nekik, amit megéltek,
amitek van, amik vagytok.[17]

Ugyanerre a napra esik az Atyank
bérmalasanak évforduldja. 1902-ben
bérmaltak meg, mindéssze néhany
honapos koraban, akkoriban ugyanis
gyakori volt Spanyolorszagban, hogy
a puspokok a plébaniai lelkipdsztori
latogatasaik soran megbérmaltak a
gyermekeket és a szentségben még
nem részesult felndtteket egyarant.
Ily modon a Szentlélek nagyon koran
elkezdett er6teljesebben miikddni az



Atyank lelkében, felkészitve 6t arra,
hogy gytimolcs6z6 mdédon fogadja a
késObbiekben kapott kegyelmeket.

Egy a legkulonfélébb emberekkel
tartott 0sszejovetel soran valaki
megkérdezte Szent Josemariatol,
hogy miben kiillonbozik a Szentlélek
jelenléte a kegyelmi allapotban 1év6
lélekben attél, amikor valaki a
szentaldozasban magahoz veszi
Krisztust. Az Atyank azonnal igy
valaszolt neki, a lelke mélyérdl
fakado szavakkal: azonnal
meglatod a kiilonbséget, ha arra
gondolsz, hogy az
Oltariszentségben (...)
valosagosan jelen van a
Szentharomsag Masodik Személye,
aki értiink ember lett: Test, Vér,
Lélek és Istenség. Igy vessziik Ot
magunkhoz, de a mi természetiink
nagyon hamar elpusztitja a
szentségi szineket, és ettol a
pillanattol kezdve megsziinik az
Oltariszentségben jelenlévo Jézus



eucharisztikus jelenléte. Azonban
Isten veliink marad, ha mi nem
utasitjuk ki a lelkiinkbdl halalos
biinnel. A kegyelem altal a
Szentlélek lakast vesz benniink, és
vele egyiitt a teljes Szentharomsag,
hiszen csak egy Isten van - egy
Isten, harom kiilonbozo
Személyben. Ahol az egyik Személy
cselekszik, ott jelen van a
Szentharomsag, egy Isten.[18]

Gyermekeim, a nap folyaman
igyekezzlink nem elfelejtkezni Isten
jelenlétérdl benniink, sot egyre
fokozhatjuk azt a hit és a szeretet
kilonb6z6 megnyilvanulasaival, lelki
aldozasokkal és a Szilizanyahoz
intézett fohaszokkal, amelyek
segitenek halat adni Jézusnak, amiért
szentségi szinek alatt eljott a
lelkiinkbe, valamint segitenek
készilni a masnapi szentaldozasra.

Imadkozzunk tovabbra is a Papaért,
kilonosen 19-én, megvalasztasanak



hetedik évfordulojan, valamint 16-
an, amikor betolti 85. életévét.
Ismételjik hittel a Preces érte
mondott imadsagat, amelyet az
Alapitonk az Egyhaz liturgikus
hagyatékabdl meritett: Dominus
conservet eum, et vivificet eum, et
beatum faciat eum in terra, et non
tradat eum in animam inimicorum
eius.[19]

Egyben arra is kérlek benneteket,
hogy imadkozzatok értem, killonosen
20-an, prelatussa valasztasom és
kinevezésem évforduldjan. gy
megmaradunk consummati in
unum|[20], a szivek és szandékok
egységében Szent Josemariaval, aki
mindannyiunkat megald a
Mennybdl. Imadkozzatok tovabba
kameruni utamért, amelyre Husvét
elsd hetében keril sor.

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok,



+ Javier
Roma, 2012. aprilis 1.
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