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A Prelatus 2011.
decemberi levele

Decemberi levelében a Prelatus
arra buzdit, hogy az adventi
1d0t és a Szeplotelen Fogantatas
unnepét jol megélve készuljunk
az Ur sziiletésére.

2011.12.10.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

Elkezd6dott az adventi id6szak,
amely megujult reményre hiv
minket: nem pillanatnyi, mulékony
remeényre, hanem olyan bizalomra,



amely biztos, mivel Istentdl ered. Ez
az oromteli varakozas, amely a
Karacsonyt megel6z0 hetek
sajatossdga,azon keresztény ember
alapveto beallitottsaga, aki
gyumolcs6z6 modon akarja
megélni az Gjabb talalkozast Azzal,
aki eljon, hogy kozottiink lakjon:
Jézus Krisztussal, Isten emberré
lett Fiaval.[1]

Mult vasarnap a szentmise
olvasmanydaban Izajas proféta
szavait olvastuk, akit fajdalommal
tolt el a valasztott nép helyzete. A
nép tagjai megkeményitették
sziviiket és elfordultak Istentdl, ezért
a proféta az Urhoz fordul, és azt kéri
tole, hogy téritse meg O6ket:Fordulj
felénk ujra, a te szolgaideért,
orokrészed torzseiért. (...) O, bdrcsak
széttépnéd az egeket és leszallnal!
Szined el6tt megolvadnanak a hegyek.
[2] Ez a kialtas gyakran ujra
felhangzik e hetek soran, és az
Egyhaz szavara figyelve mi is



dszintén ismételjik: veni, Domine, et
noli tardare. Relaxa facinora plebi
tue;[3] J6jj, Urunk, ne késleked;!
Oldozd fel valasztott népedet a
blnt6él! A liturgia biztosit rdla:
csakhamar eljon Urunk és Kirdlyunk:
neve Emmanuel lesz, mert 6 a veliink
laké Isten.[4] Igy van: az Ur eljon,
hogy tehetetlenséggé csokkentse a
gonosz hatalmat és mindazt, ami
még tavol tarthat minket Istentol,
hogy visszavezessen minket a régi
ragyogashoz és a kezdeti
atyasaghoz.[5]

Hanyszor hivtuk mar az Urat a
sziviinkben és szavainkkal: veni,
Domine Iesu;[6] J6jj el, Uram Jézus?
leelgessiik e szentirasi mondatot,
amelyet a liturgia a Krisztus
szlletését megel6z6 varakozasra
vonatkoztat:harmatozzatok, egek,
onnan feliilrél, és ti, felhok,
hullassatok kozénk az Igazat! Nyiljék
meg a fold és teremje az Udvozit6t![7]
Kétezer évvel ezelOtt megnyilt az ég,



hogy a Megvalto eljojjon a vilagba, és
azota ez mindennap megtorténik,
amikor Jézus az Oltariszentséghen
valo szentségi jelenlétével kozeledik
hozzank. Mindannyiunknak szélesre
kell tdrnunk a sziviinket, hogy
magunkba szivjuk ezt az isteni
harmatot, amely hatékonnya akar
tenni minket. Ezért ugy tudunk a
legjobban készilni Jézus Krisztus
lelki eljovetelére most Karacsonykor,
hogy a lelkiinket és testiinket
felkészitjik arra, hogy nap mint nap
nagyobb odaadéssal fogadjuk be Ot a
szentaldozasban. Hogy hasznalod ki
az e napok kinalta alkalmakat?
Mennyire vagysz ra, hogy az
emberek befogadjak az Urat?
Kihasznalod az utcak fényeit és
diszeit, hogy imadkozz azért, hogy a
teremtmények ugy valaszoljanak
Istennek, ahogy megérdemli?

Az Atyank arra buzditott minket,
hogy hasznaljuk ki ezeket a heteket,
hogy a sziviinkkel jaszlat



készitsiink Isteniinknek.
Emlékeztek arra, amikor kicsik
voltatok? Milyen lelkesen
készitettiik a betlehemet, a
parafabol késziilt hegyekkel, az
apro hazakkal és a Kis figurakkal,
akik koriilalljak a jaszlat, ahol
Isten meg akart sziiletni![8] Majd
elid6zott egy gondolatnal, amely
minden hivlre vonatkoztathato: jol
tudom, hogy az id6 mulasaval a
leanyaim és fiaim naprol napra
egyre kisebbé valnak, mivel az
Opus Dei olyan felnétt
keresztényeknek szol, akik Isten
iranti szeretetbdl képesek
gyermekké valni. Ezért nagyobb
lelkesedéssel készitjiik el a
betlehemet a lelkiink mélyén, mint
gyermekkorunkban.[9]

E rendkivili eseményrol elmélkedve
a Papa arra buzdit, hogy
gondolkodjunk el azon, hogy a
profécia beteljesiilése, amely a
betlehemi éjszakan kezdoédik el, a



vilag szemszogéhol nézve
mérhetetleniil nagyobb és
alazatosabb, mint amire a proféta
szava kovetkeztetni enged.[10]
Izajas és minden proféta csak
kémlelte azt, ami Karacsonykor
tortént. E jovendolés beteljestilése
sokkal nagyobb, mérhetetlen er6vel
bir, mivel az Ige megtestesuilése és
szlletése athidalta az Isten és az
ember kozotti végtelen tavolsagot.
Isten nem csupan lehajolt, ahogy a
zsoltarokban olvassuk, hanem
valdban ,lejott”, belépett a vilagha,
egy lett kozuliink, hogy
mindannyiunkat magahoz
vonzzon.[11] Ugyanakkor mindez a
lehet6 legmélyebb alazatossaggal
tortént: ez a végtelenil bolcs,
mindenhato és orok Isten ujszilott,
védtelen gyermekként ajanlja fel
magat nekink, akinek emberi
karokra van sziiksége, hogy
betakarjak és szivekre, amelyek
valéban szeretik. Az imadsag
csendjében, Isten jelenlétében a nap



folyaman, és amikor az
Oltariszentségben magunkhoz
vesszuk, nekink is kovetniink kell
azt a példat, amelyet Maria és Jozsef
a betlehemi éjszakan ad nekink. Az,
hogy otthonainkban betlehemet
allitunk, kifejezi a varakozasunkat,
azt, hogy Isten kozeledik hozzank
(...), de azt is, hogy halat adunk
Annak, aki a szegénységhben és az
egyszeriiségben osztozni akart
emberi sorsunkban.[12]

Szliz Méria Szepl6telen
Fogantatasanak kiiszobon allé
unnepére is készulink. Gyermeki
szivinket kiilonos orom tolti el ezen
az innepen, mivel a Szlizanydban
tikrozddni latjuk azt a nagysagot és
alazatossagot, amellyel a Fia lejott a
foldre. A tisztasagos, teljesen szent
Szliz Maria, a legnagyobb
teremtmény nagysaga... Oly nagy
Maria méltdsaga, hogy a
keresztények igy kidltanak hozza:
nalad csak Isten nagyobb! A nazareti



Szliz aldazatossaga is paratlan, hiszen
annak ellenére, hogy Isten a
kezdetektdl fogva kivalasztotta arra,
hogy Isten Anyja legyen, az Ur
szolgalolanyanak tekinti és hivja
magat. Gyermekeim, mennyi
mindent kell sziintelenil tanulnunk
Edesanyénktél, és kulonosen most, az
unnepét megel6z6 napokban! Kérjik
tole, hogy ne felejtsiik el, amit t6le
tanultunk, és meg is éljik azt a
gyakorlatban.

Emlékszem, hogy nyolcvan évvel
ezelOtt, 1931-ben éppen e napokban
tortént, hogy Szent Josemaria
megfogalmazott néhany gondolatot a
rozsafuizér titkairol, amelyek azota
szamtalan embernek segitettek a
szemlélédés osvényére 1épni. Azt
ajanlom nektek, hogy e napokban
igyekezzetek nyugodtabban és
figyelmesebben végezni ezt a Szliz
Maridhoz fliz6d0 dhitatgyakorlatot.
Egy alkalommal egy kérdésre
valaszolva az Atyank igy



fogalmazott: a rozsafiizér nagyon
kedves imadsag Sziiz Maria
szemében, sok szaz éve szerves
részét képezi a katolikusok
életének. Egyben az Ur és
Edesanyja életének titkairdl szolo
elmélkedés is. Ezért tiszta
szivembdl ajanlom, olyan
imadsagkeént is, amelyet a csalad
egyiitt végezhet, noha ne
kotelezzétek a kis gyermekeiteket
arra, hogy imadkozzak (...). Ha
szeretnének a tobbiekkel tartani,
csak nyugodtan; de ha nem,
hagyjatok oket, idével
csatlakoznak majd hozzatok.
Onként kell igy tenniiik.[13]

A lelkek szabadsaga iranti nagy
tisztelete altal vezetve az Alapitonk
hozzatette, hogy e téren — mint
minden dhitatgyakorlatot illeten —
mindenkinek a sajat utjat kell jarnia.
Majd hozzaflzte: ajanlottam egy
modot, ahogy imadkozhatjatok a
rozsafiizért, de nem mondom



senkinek, hogy sziikségszeriien igy
kell imadkoznia, hiszen sok
kiilonboz6 formaja létezik. A
lelkeknek, noha hasonlitanak
egymasra, mind megvan a sajat
utjuk. A rozsafiizér és a tobbi
ahitatgyakorlat terén kovesd azt
az utat, amelyiket akarod. Ha
egyetértesz, igyekezz roviden
elmélkedni a rozsafiizért alkoto
imadsagokon, amelyeket az
Egyhaz fiizétt ossze. Imadkozd
nyugodtan a Miatyankokat és
Udvézlégyeket. Ha elkalandozol,
probald meg 6sszeszedni magad,
amennyire tudod. Es ha az egész
ido alatt szétszort voltal, akkor is
elimadkoztad: nagy szerenadot
adtal Isten Anyja tiszteletére.[14]

Az adventi id6ben a rozsafiizér
orvendetes titkai ujra
megelevenednek, f6ként az utolso
héten, amikor a liturgia fokozza a
Karacsonyra valo kozvetlen
elokésziletet. Igyekezzunk kilonos



buzgalommal szemlélni 6ket. Hogy
segitsenek nekem és nektek,
idemasolom az Atyank szavait,
amelyekkel egy alkalommal e
jelenetekrol beszélt.

Idézzétek fel az orvendetes
titkokat: elamulunk Jézus
alazatossaga lattan, aki
semetipsum exinanivit formam
servi accipiens: kiiiresitette magat,
szolgai alakot éltott, olyan emberi
testet, mint a miénk. Teste a biint
leszamitva mindenben olyan, mint
a miénk. Ez az alazatossag arra
inditja, hogy a tobbi emberhez
hasonléan az Edesanyja méhében
varja ki a sziiletéséig hatralévo
idét. Szemléljiik az Edesanyat, aki
megalazza magat és atkel a judeai
hegyeken, hogy meglatogassa az
unokandvérét, Szent Erzsébetet.
Szemléljiik... és megindit minket az
a szép jelenet, amelynek keretében
megsziiletik a Magnificat. Aztan
megsziiletik Jézus: épp ugy, mint



mi, csak szegényebb koriilmények
kozott: nincs neki hely a hazban;
kint, egy zugban sziiletik meg. Non
erat eis locus in diversorio: nem
jutott nekik hely a szallason. Noha
David kirdlyi sarja, az Ur
szegénynek akart sziiletni és
szegényen akart élni. Es amikor az
evangélistak a Szentlélek
sugallatara elmesélik Jézus
Oseinek torténetét, a csaladfaban
feltiinik néhany asszony, akik nem
éppen az erényeikrol ismertek, sot
néhanyuk esetében ez enyhe
kifejezés. Azért akarta igy, hogy
Szeretet és megértés éljen
benniink, és Jézuson keresztiil
képesek legyiink megbocsatani az
embereknek. Ezt kovetoen latjuk,
ahogy a Szent Sziiz elmegy a
Templomba, hogy megtisztuljon:
amikor nala csak Isten tisztabb!
Az alazatossag példaképe! Ezzel
szemben mi, akik tele vagyunk
goggel... Végiil az alazat e jelenetei
utan a lelkiink eltelik



nagylelkiiséggel, hogy Isten
dolgainak szenteljiik magunkat,
mint a gyermek Jézus — amikor
haromnapi keresés utan a
Templomban talalnak ra -, hiszen
errodl szol az utolso titok: nem
tudjatok, hogy nekem Mennyei
Atyam dolgaiban kell lennem?[15]

A Szepl6telen Fogantatds innepét
megel6z6 kilenced a Szlizanya iranti
gyermeki szeretetiinkrol tanuskodik.
Mindazonaltal ne felejtstk el, hogy
sokkal fontosabb az, amit Mariatol
kapunk, mint az, amit mi
felajanlunk neki. Sziiz Maria
lényegében egy mindannyiunknak
sz016 iizenetet kozvetit (...). Es mit
mond nekiink Maria? Isten Igéjével
sz0l hozzank, aki a méhében oltott
testet. Az 0 ,,iizenete” nem mas,
mint Jézus, aki az egész élete.
Jézusnak koszonhetéen és altala
Maria a szeploteleniil fogantatott
sziiz. Es amint Isten Fia értiink
emberré lett, 0, az Edesanyja is



mentes maradt értiink,
mindenkiért a biint6l, mintegy
Isten minden embernek szo6lo
udvossége elolegeként.[16]

Ha személyesen, odaaddassal éljik
meg a Szepl6telen Fogantatas
kilencedét, nagyon jol felkészilink a
Karacsonyra. A kilenced ezenkivil -
és err6l béven tanuskodik a
tapasztalat — ujabb alkalmat kinal az
allando személyes apostolkodasra.
Szliz Mdria mindig vonzza a lelkeket
és Jézushoz vezeti 6ket. Igyekezzink
szilardan egyesiteni ezt a két
tényez6t, a Szlizanyahoz f(iz6d6
kapcsolatot és az apostoli buzgalmat,
most és egész életiink soran.
Elmélkedjiink az Atyank szavairol,
amelyek rendkivili erével birnak és
olyan kihivast tarnak elénk, amelyre
nap mint nap valaszolnunk kell. A
vilag olyan, mint egy nagy
szomjazo szaj, amely Krisztusra
szomjazik, és mi, keresztények
vagyunk a viz, amelynek



enyhitenie kell a szomjat. Var
rank. Hol leszel holnap, hogy
langra lobbantsd Krisztus e tiizét
és szeretetét? Ha most nem él
benned a prozelitizmus vagya, az
rossz jel. Mindannyian a fold sara
vagyunk, de az Isteni Mester
kezében visszaadjuk szemiik
vilagat az embereknek, akik
megvakultak és nem latjak az
igazsag ragyogasat.[17]

Novemberben elkezd6dott a
Prelatura allando apostoli
tevékenysége Sri Lankan. Adjunk
halat Istennek, amiért aznap, amikor
a fivéreitek megérkeztek, az
Oltariszentség ott maradhatott az uj
kozpont kdpolnajaban: egy ujabb
tabernakulum a hatalmas Azsidban!
A Szepldtelen Sziiz kezébe helyezem
e kezdeteket és az apostoli munka
terjedését, amelyen az 6
kozbenjarasaval faradozunk oly sok
helyen.



Leanyaim és fiaim: a lelkek varnak
rank, varnak rad. Igyekezziink a
Golgota Aldozatat mindennap
szeretettel megélni. A spanyolorszagi
vallasiild6zés honapjai utan 1937.
december 3-an nyilt elgszor alkalma
az Atyanknak, hogy a szentmisét
minden sziikséges liturgikus ruhat
feldltve mutassa be. Hallottam, ahogy
halaval telten beszélt mindarrdl a
segitségrol, amelyet attol az andorrai
paptol kapott, akiért onnantol kezdve
mindennap imadkozott az Urhoz.

Imadkozzatok tovabbra is a Papaért
és a szandékaiért, az Egyhaz
kormanyzasaban segitségére 1évo
munkatarsaiért és a nemrégi afrikai
utja lelki gyiimolcseiért. Es ne
felejtsétek el kérni az Urat a sok
szandékomért, amelyek — amint azt
mar sokszor mondtam nektek — mind
Isten dicsdségére iranyulnak.

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket,



Atyatok
+ Javier
Réma, 2011. december 1.
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