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A Prelatus 2011.
augusztusi levele

A Prelatus Afrikaban irt
levelében emlékeztet arra, hogy
Opus Deinek lenni és az Opus
Deit megvaldsitani a mi
személyes hiisegunktol fugg.
Tovabba arra kér, hogy
imadkozzunk az Ifjusagi
Vilagtalalkozo gyumaolcseiért.

2011.08.09.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!



Amikor ezt a levelet megkapjatok,
néhany napja mar Kinshasaban,
Kongo févarosaban leszek.
Korabban, julius 7-12. kozott
Elefantcsontparton jartam, ahol
Abidjanban és Yamoussoukroban
egyarant talalkoztam fivéreitekkel és
névéreitekkel, valamint masokkal,
akik részt vesznek az Opus Dei
apostoli tevékenységeiben.
Mindeniitt orommel lattam, mennyit
fejlédott a Prelatura hivei altal sok
mas ember egylttmikodésével
végzett apostoli munka. Adjunk halat
sziinteleniil az Urnak azért, hogy
elaraszt minket kegyelmével Sziiz
Maria kozbenjarasara, valamint
Szent Josemaria kéréseit
meghallgatva, akihez fordulunk
mindig: ha itt a f6ldon
mindannyiunkat kilon-kilon a
szivében hordott, még sokkal
tokéletesebben és nagyobb erével
segit nekunk tovabbra is a Mennybdl.



Szeretett don Alvarénkhoz is
fordulok, hiszen az 6 dontése
nyomdan kezd6dott el e két orszaghan
1980-ban a M1 allandé apostoli
tevékenysége. Imadsaggal és
aldozattal, csendes és kitarté
munkaval - mint mindenttt — a Ml
mara gyokeret eresztett Afrika e
vidékein. Harminc évvel a kezdeteket
kovetéen mennyi tevékenység
viragzik e két orszagban Isten
dicsdségére és az Egyhaz
szolgalataban! Ismétlem, adjuk
szlntelenul halat a
Szenthadromsagnak.

Arra kérlek benneteket, hogy
tovabbra is timogassatok
mindenhonnan az apostoli munka
terjedését, ami az Atyank egész életét
jellemezte, f0ldi életének utolso
napjaig: imadkozzunk azokért a
helyekért, ahol a Ml tevékenysége
mar jo ideje elkezd6dott és ahol még
gyerekcip6ben jar; de ne
feledkezzlink el azokrol az



orszagokrol sem, ahova Krisztus
tanitasaval egytitt el akarjuk vinni az
Opus Dei szellemiségének kovaszat
is: konkrétan Sri Lankara gondolok.
Mindegyik6toktol egyenként
megkérdezem: ugy véled, hogy
szamithatnak az imadsagodra?
Mennyit imadkozol azokért az
emberekért, akikkel kapcsolatban
allnak? Milyen apro vagy nagyobb
onmegtagadasokat ajanlasz fel?
Idézzik fel, mit mondott Szent
Josemaria: nem lehet szeretni az
egész emberiséget (...), csak a
Keresztrol.[1]

Bizzuk az apostoli munka
fejlodésének e vagyat — a sajat
orszagainkban és az egész vilagon —
Szliz Maria szepldtelen Szivére. Mint
minden évben azodta, hogy az Atyank
1951. augusztus 15-én felajanlotta
neki a Mlivet, Nagyboldogasszony
unnepén idén is megujitjuk ezt a
felajanlast. Ez alkalommal azonkiviil,
hogy oltalmat és gondoskodasat



kérjik az Opus Dei és mindannyiunk
szamara, arra is biztatlak benneteket,
hogy ezen utak utan adjatok halat
velem egytutt Istennek. Ugyanakkor
imadkozzunk a hénap masodik
felében Madridban, a vilag minden
tajardl érkez6 szamtalan fiatal
részvételével megrendezésre keruld
Ifjusagi Vilagtalalkozo gyumolcseiért
is.

Augusztus 7-én lesz nyolcvan éve,
hogy az Ur kiilonleges kegyelemmel
arasztotta el az Atyank lelkét,
megerdsitette 6t abban a tudatban,
hogy még intenzivebben kell
imadkoznia azért — az imadsag volt
az egyetlen rendelkezésére allo
fegyver —, hogy terjeszteni és
biztositani tudja az 1928. oktober
2-an megkezdett utat, ugyanakkor uj
sugallatokkal segitette e sajatos és
szent kiulldetés megvalositasaban az
Egyhazon belil. Jol ismerjik azt a
feljegyzést, amelyet az 1931.
augusztus 7-én torténtekroél hagyott



rank. Ujraolvasva az alapiténk e
szavait, azok bizalommal toltenek el
és nagyobb hiiségre sarkallnak az
Opus Dei isteni tervének
megvaldsitasaban. Kérjik a
Szentlelket, hogy segitsen jobban
elmélyulnink Szent Josemaria
életének ezen eseményében, amely
mindig id6szerd marad és
mindannyiunkban visszhangra,
szemeélyes valaszra kell talalnia.

Aznap volt Madridban Urunk
szinevaltozasanak unnepe. Alig
néhany év telt el azota, hogy az
Atyank a spanyol févarosha
koltozott, hogy ott folytassa jogi
doktori tanulméanyait. fgy ir
feljegyzéseiben: amikor a misében a
szandékaimért imadkoztam,
tudatara ébredtem annak a belsé
valtozasnak, amelyet Isten
valositott meg bennem a volt
madridi Udvarban toltott éveim
alatt... Es mindez - dllithatom -
sajat magam ellenére, az



egyiittmiikodésem nélkiil tortént.

[2]

gy megorokitette azt a valtozast,
amelyet az Ur vitt végbe a lelkében,
féként 1928. oktéber 2. 6ta. Frdemes
felfigyelni arra, hogy az alapitonk
ennek a valtozasnak éppen a
szentmise bemutatdsa kozben ébredt
tudatara, mikozben in persona Christi
tette jelenvalova a Kereszt aldozatat.
Gyakran mondta nekiink, hogy a
szentmise a keresztény ember lelki
életének kozéppontja és gyokere|3]:
gyokér, amely taplalja egész 1étiinket,
kozéppont, amelyben kell 6sszefutnia
minden gondolatunknalk,
szavunknak és cselekedetinknek. Az,
hogy nap mint nap rendkivili
figyelemmel veszunk részt a
szentmisén vagy mutatjuk azt be,
elengedhetetlen feltétele annak, hogy
mikodhessen a lelkiinkben a
Szentlélek, aki szépiteni akarja a
lelkiinket és hasonlobba akar tenni



minket Jézus Krisztushoz, hogy jo
eszkozokké alakitson minket.

Szent Josemaria azt irja, hogy ez a
belsd valtozés az Ur miive volt:
allithatom, sajat magam ellenére,
az egyiittmiikodésem nélkiil
tortént.Ugyanakkor tudjuk, hogy
mar a M alapitasa eldtt igyekezett
el6segiteni a Szentlélek mikodését.
Errdl tanuskodik sziintelen imadsaga
— Domine, ut videam!; Domina, ut
sit! —az 1928. oktober 2-at megel4z0
évek soran. Igyekezzink utanozni 6t
ugy, hogy a szentmisén Isten Szavara
figyelve veszunk részt és toreksziunk
felfedezni azt, amit az Ur meg akar
nekink mutatni ugy az
olvasmanyokban, mint a mise
kilonb0z6 imadsagaiban. Személyes
elmélkedéstinket és Isten
jelenlétének tudatat taplaljuk e
szévegekkel, amelyeket az Ur
felhasznadl arra, hogy lelkiinkben
langra lobbantsa a Szeretetét?
Mindent megtesziink azért, hogy a



lelki életiink irdnydat és nyomvonalat
az Egyhaz liturgiaja hatarozza meg?

Ugy hiszem, megtijitottam az
elhatarozast, hogy egész életemet
Isten akaratanak teljesitésére, az
Isten Miivére szanom- folytatta az
Atyank. Majd zarodjelben hozzatette:
azt az elhatarozast, amelyet ebben
a pillanatban is megujitok teljes
lelkemmel.[4] TegyUnk mi is igy
gyakran, valoban vagyva arra, hogy
hiségesek legylnk Istenhez és az
Egyhazhoz, f6ként amikor a
korulmények esetleg nehezebbé
valnak: betegség, valaminek a
hianya, viszontagsagok, lelki
szdrazsag vagy nehézségek... Ha igy
tesziink, az Ur megadja a fényeket és
erot, amelyre sziikségliink van, hogy
minden pillanatban meg tudjuk
valositani az O szeretetremélto
akaratat.

Az atvaltoztatas utan, amikor az
Atyank felmutatta a Szent Ostyat,



hogy a hivek imadjak, nagy erével
arasztottak el gondolatait a Szentiras
szavai, a liturgiaban akkoriban
haszndlatos Vulgata
szohasznalataban: si exaltatus fuero
a terra, omnia traham ad meipsum|5]:
én meg, ha majd félmagasztaltatom a
f6ldrdl, mindent magamhoz vonzok.
Szent Josemaria feljegyezte, hogy az
elsd pillanatban, amikor meghallotta
ezt a hangtalan isteni sugallatot,
félelem toltotte el. Ez nagyon
jellemzd reakcio az olyan lélekre,
amely amikor megtapasztalja a
haromszor szent Isten csodalatos
kozelségét, nagy zavart érez, hiszen
tudataban van sajat gyengeségének,
ugyanakkor mély lelki béke tolti el.
fgy irt errél az alapiténk: rendes
esetben a természetfelettivel
szembesiilve félelem tolt el. Majd
azt koveti a ,,Ne félj! En vagyok.”
Es megértettem, hogy Isten
gyermekei, férfiak és nok lesznek
azok, akik Krisztus tanitasaval a
Keresztet minden emberi



tevékenység csiicsdara emelik... Es
lattam gyozedelmeskedni az Urat,
amint magahoz vonz mindent.[6]

E felettébb természetfeletti
élményben, amellyel Isten
megajandékozta Szent Josemariat,
hogy fényt és erdt arasszon belé, te és
én is jelen voltunk, mindannyian,
akiknek az évek soran kellett a
Mihoz tartoznunk. Nagy tobbségink
még meg sem szuletett akkor, de mar
helyunk volt szeretett Atyank
szivében, aki anélkil, hogy ismert
volna minket, mar imadkozott
értink, szamitott rank és arra, hogy
meghivast kapunk arra, hogy Opus
Dei legyiink és megvalositsuk az Opus
Deit a XXI. szazadban. Ez arra
kotelez minket, hogy egyre nagyobb
egységhben éljunk Szent Josemariaval,
hogy valoban a magunkéva tegyik az
0 életét, hiszen — amint azt elarulta
nekink — mi voltunk az ¢ életének
értelme.



Lednyaim és fiaim, nem pusztan
ahitatos gondolatokat kinalok,
amikor ujra és ujra emlékeztetlek
benneteket arra, hogy a Ml a ti
kezetekben van. Naprol napra
gondoljunk arra, hogy most rajtunk
van a sor, hogy eldrevigyuk ezt a
feladatot, amelynek Isten akarata
folytan az Atyankéval azonos
szellemiséggel és odaadassal kell
megvalosulnia. Ehhez Isten minden
segitséget megad. Nagyon ideillenek
Aquindi Szent Tamas szavai: «Azokat,
akiket Isten kivalasztott egy
kiildetésre, O fel is késziti és
alkalmassa teszi arra, hogy azt
teljesitsék, amint az a 2Kor 3,6-ban
all: O tett arra alkalmassa, hogy az
Ujszévetség szolgai legyiink.”»[7]

Ezenkivil sok irds maradt rank az
Atyanktol, amelyekben szavakba
ontotte az Ur altal rabizott lelki
kincseket. Annak ellenére, hogy ugy
éreztem, hianyzik belélem
barmiféle erény és tudas (...) — irta



le lelki feljegyzéseiben —, langra
lobbanto konyveket akartam irni,
amelyek égoé langként bejarjak a
vilagot, fényt és meleget keltenek
az emberekben, a szegény sziveket
parazzsa valtoztatjak, hogy
felajanljak éket Jézusnak mint
rubinokat kiralyi koronajara.[8] E
vagya valdra valt, hiszen az egész
vildgon emberek millioi szdmara
nyujtanak lelki taplalékot az
igehirdetésébdl szarmazo, illetve a
tolla alol kikertlt szovegek.
Elmélyiilni az olvasasukban,
terjeszteni ket a legkillonb6z6bb
nyelveken felettébb hatékony
apostoli eszkoz arra, hogy Szent
Josemaria Uizenete és az Opus Dei
apostoli tevékenysége egyre jobban
elterjedjen a lelkek javara, akarcsak
a toba dobott ko altal keltett
hulldmok[9], nem vart partokat
elérve.

A XXVI. Ifjusagi Vilagtalalkozora —
amelyre engem is meghivtak — irt



uzenetében a Papa a talalkozo
mottojarol ir: ,,Verjetek benne
gyokeret, épiiljetek ra és erdsodjetek
meg a hitben”.[10]Sokak szamdra a
részvétel kiilonleges taldlkozdast jelent
majd Krisztussal, amilyenben talan
még nem volt résziik kordabban, de
legalabbis lehetdséget kindl arra, hogy
jobban megismerjék Ot, jobban
elmélyiiljenek a hozza fliz6do
személyes bardtsagban. Tegyiink meg
mindent azért, hogy mindez ne legyen
pusztan szalmalang, amely az egyik
pillanatban fellobban, hogy a
kovetkezoben mar ki is aludjon. E
tekintetben rendkiviil fontos, hogy mi
és Ok is gondoskodjanak arrdl, hogy a
taldalkozo napjai lelki tapasztalatanak
legyen folytatdasa. Tegylink meg
minden téliink telhetdt azért, hogy a
résztvevok hozzanak gyakorlati,
személyes elhatarozdsokat a
keresztény élet terén valo novekedésre
vonatkozoan. Az Isten Fiaval valo
talalkozas egész életiinknek uj
lendiiletet ad[11]- irja a Szentatya.



A kegyelem miikodésének
gyumolcseként sokan tehetik fel
maguknak a kérdést, hogy
életiilknek milyen iranyt kellene
vennie. Olyan kérdés ez, amelyet a
fiatalok el6bb-ut6bb feltesznek
maguknak, noha olykor talan nem
is tudatosul bennuk, hogy mit is
jelent valojaban. Ugyanis a jovore
vonatkozo kérdés mogott — amely
eleinte talan csak a
szakmavalasztasra, a munka
vilagaba valo beilleszkedésre, a
csaladalapitasra iranyul - valami
sokkal mélyebb kérdés all: mi az
életem értelme? Hogyan tudom azt
teljesen megvalositani?

Arra gondolva, hogy e talalkozora
abban a varosban kertil sor, ahol az
isteni gondviselés folytan az Opus
Dei sziletett, eszembe jutott, mit
mondott Szent Josemaria tobb
alkalommal, amikor Isten iranti
halaval telten idézte emlékezetébe a
tarzuszi Saul apostoli meghivasat.



Nekem, akarcsak Szent Palnak
Damaszkuszban — noha kicsiben —,
Madridban hullott le a fatyol a
szememrol, és Madridban kaptam
meg a kiildetésem[12]- irta példaul
1965-ben. Azt kérem Istentol, hogy
a Papa jelenléte alatt zajlo
események alkalmaval sok fiatal
élje at a sajat palfordulasat: hogy
a szemiik megnyiljon Isten fénye
elott, hogy meglassak a hivatast,
amelyre Jézus hivja 6ket, és
szilardan elhatarozzak, hogy
kovetik azt. Az Egyhaz reménye igy
teljesiil be a legjobban, hiszen sok
olyan nére és férfire van sziiksége,
akik komolyan elkotelezik
magukat az Ur mellett. Krisztusra
épiilni azt jelenti - fejti ki XVI.
Benedek —, hogy konkrétan
valaszolunk Isten hivasara, benne
bizunk, és tettekre valtjuk a
szavait.[13] Majd kulénosen a
fiatalokhoz fordulva, hozzafiiz
néhany, mindenki szamara hasznos
gondolatot: épitsétek sziklara a



hazatokat, mint az az ember, ,,aki
mélyre leasott” (vo. Lk 6,47).
Probaljatok meg ti is mindennap
kovetni Krisztus szavat. Ugy
tekintsetek ra, mint igaz baratra,
akivel megoszthatjatok
életutatokat.[14]

Visszatérek arra, amit korabban
javasoltam nektek: a mindennapi
életben folytatodnia kell annak a
felfedezésnek, amelyet Isten
kegyelme folytan sok baratotok és
ismerdsotok tesz majd e napok
soran. A Szentatya kijeloli szamukra
az utat, amikor igy ir: Kezdjetek
személyes beszélgetést Jézus
Krisztussal a hitben, és taplaljatok
ezt a parbeszédet. Ismerjétek meg
Ot az Evangéliumok és a Katolikus
Egyhaz Katekizmusanak olvasasan
keresztiil. Beszélgessetek vele az
imadsagban, bizzatok benne.[15] A
személyes beszélgetések soran
mutassunk ra a szentségek — a
biinbanat és az Eucharisztia



szentsége — vételének
szukségességére, hiszen ezekbdl
fakad Isten gyermekeinek
természetfeletti élete. Meg kell
tanulniuk megszentelni a tanulast, a
munkat, és apostoli mdédon a
tobbieknek szentelni magukat,
hiszen masokat kozelebb vezetni
Krisztushoz az egyik legjobb maddja
annak, hogy biztositsuk sajat
hiségiinket a Mesterhez. A Papa
szavaival ismételjétek el nekik, hogy
Krisztus nemcsak sajat magunk
szamara kincs, hanem a
legdragabb kincs, amit
megoszthatunk masokkal.[16]

Alevelem végén arra biztatlak
benneteket, hogy Nagyboldogasszony
unnepe alkalmaval elmélkedjetek
azokon a szavakon, amelyekkel Szent
Josemaria a Szliz Maria
mennybevételének iinnepén
elhangzott szentbeszédét befejezte:
Cor Mariae Dulcissimum, iter para
tutum; Maria



legszeretetreméltobb Szive, adj
nekiink erot és biztonsagot foldi
utunkon; te magad légy a mi
utunk, hiszen te ismered az
osvényt és a legrovidebb biztos
utat, amely a te szereteteden at
Jézus Krisztus szeretetéhez vezet.
[17] Ehhez a fohdszhoz
hozzatehetjiik szeretett don Alvarénk
szavait: iter para et serva tutum!

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok,
+ Javier
Kinshasa, 2011. augusztus 1.
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