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A Prelatus 2009.
szeptemberi levele

Az Opus Dei prelatusa azt
tanacsolja, hogy hibaink és a
naprol napra felmerul6
nehézségek lattdn huzodjunk
kozelebb Sziiz Maridhoz.

2009.09.17.

Draga gyermekeim! Jézus oltalmazza
lednyaimat és fiaimat!

Egy ujabb olyan hdonap all el6ttiink,
amely rendkivil gazdag Maria-
unnepekben. Ezek az innepek -
mint mindig - 6rommel toltik el azok



szivét, akik a Szlizanya
gyermekeinek tudjak magukat,
vagyis a mi sziviinket. Ez a honap
kilonleges emlékeket is idéz
szamomra, mivel évekkel ezeldtt
szeptember 8-an, Szliz Maria
szlletésének napjan kértem
felvételemet az Opus Deibe. Ezt én -
és mindenki, akivel hasonlo tortént -
mindig is kulonleges
figyelmességnek tartottam égi
Edesanyéank részérél, amellyel az
unnepén kedveskedett nekem.

Egy alkalommal, a csillagot kovetve
Betlehembe tarto harom kiralyok
hivasahoz kapcsoléddan az Atyank
biztositott minket arrdl, hogy nekiink
ugyanebben az élményben volt
résziink. Mi is azt vettiik észre,
hogy lassacskan uj fény gyullad a
lelkiinkben. Vagy volt ez arra,
hogy minden tekintetben
keresztény életet éljiink, - ha
megengeditek, hogy igy fejezzem ki
magam - arra, hogy komolyan



vegyiik Istent. Ha most
mindegyikotok hangosan
elmondana, hogyan kezdett el
ébredezni benne természetfolotti
hivatasa, mi, a tobbiek azt
mondanank, hogy itt Isten
miikodott. Adjunk halat Istennek:
az Atyanak, a Fiunak és a
Szentlélek Istennek, valamint Sziiz
Marianak - mert rajta keresztiil
arad rank minden égi jotétemény -
ezért az ajandékért, a hit mellett a
legnagyobbért, amelyet az Ur egy
teremtménynek adhat: az
egyértelmii vagyért a szeretet
teljességére, azzal a
meggyozodéssel, hogy mikozben
hivatasbeli és tarsadalmi
feladatainkat teljesitjiik, az
életszentség nemcsak lehetséges,
hanem sziikséges is...[1]

Szent Bernat, aki mindig
szenvedéllyel beszélt Szliz Mariarol,
csoddlatra mélté modon fejezte ki ezt
az egyik rola szolo szentbeszédében:



»,Ha a nap nem vilagitana be tobbé a
vildgot, honnan lenne vilagossag? Ha
megfosztanank a vildgot Mariatol,
egy kétségtelentl nagy, sot
mérhetetlen tenger csillagatol, nem
maradna mas, mint a mindent
befedd sOtétség, a halal arnyéka és a
legsotétebb éjszaka. Lelkink
legmélyébdl, sziviink minden
szeretetével és akaratunk vagyaval
forduljunk tisztelettel Maria felé,
mivel ez az Ur akarata, aki ugy
rendelkezett, hogy mindent Marian
keresztul kapjunk.”[2]

A lelki hagyomdany Mariat
mindenhato kozbenjaronak nevezte,
mivel barmit kér a Fiatol, azt
bizonyosan megkapjuk. A Sziizanya
nagyon jol tudja, mi noveli Isten
dicsOségét és mi tesz jot a
lelkiinknek, és éppen ezt kéri nekink
Istent6l. Kérjuk hat bizalommal és
még eroOteljesebben kozbenjarasat
ebben a honapban, amelyet — amint
mar emlitettem — boven diszitenek a



Szlizanya Uinnepei. Mindegyik
unnepbdl - mint a méhek a
kulonboz6 virdgokbol - kinyerhetjik
azokat az 0sszeteviket, amelyekre
szukség van, hogy Isten segitségével
el6allitsuk a mézet, a lelki taplalékot,
amelyre kisgyermekekként
mindannyiunknak sziikségink van.
A Szlizanya maga batorit minket a
sugalmazott szavakkal, melyek a
liturgiadban hangzanak el
ajkarol:Anyja vagyok a szép
Szeretetnek, az istenfélelemnek,
megismerésnek és a szent remeénynek.
Ndlam van az ut és az igazsdag minden
kegyelme, nalam az élet és az erény
minden reménye. Jojjetek hozzam
mind, akik kivantok engem, és teljetek
el gytimolcseimmel, mert lelkem
édesebb a méznél, és birtokldasom jobb
a lépes méznél![3]

Ily hatalmas kincs lattan tegyuk fel
magunknak a kérdést, hogy vajon a
nap soran gyakran fordulunk-e a
Szlizanyahoz Kkis és nagy



sziikségleteinkkel. Gyakran szolitjuk
Ot sziviinkben és szoban gyengéden
igy: Anyam, Edesanyam!, ahogy
folyamatosan hivta 6t az Atyank?
Olyan siirg6sséggel és
rahagyatkozassal fordulunk hozza,
mint egy kisgyermek, akinek
szuksége van az anyai
gondoskodasra?

A Szlizanya els0 tinnepe e hénapban
szeptember 8-a, Szliz Maria
szlletése. Gyakran elmélkedtiink
mar arrol, hogy Maria sziletésével
tdmadt udvosségink napja, mivel
tole ortus est sol iustitiae, Christus
Deus noster: megszuletett Krisztus, az
igazsag napja, a mi Istentnk és
Udvoziténk.[4] A profétak eldre
jovendoltek errdl a fontos naprol, és
az Egyhaz kihangsulyozza ezt azaltal,
hogy a szentmise els§ olvasmanya
egy részlet Mikeas proféta konyvébol
Betlehemro6l, arrol a varosrol, ahol a
Messiasnak sziiletnie kellett. Amint a
Papa ramutat: A profécia szerint a



Messiasnak David kiraly
leszarmazottai kozil kell
kikeriilnie, hozza hasonléan
Betlehemben kell sziiletnie, de az
emberi korlatok felett kell allnia.
»Szadrmazasa az 6sidokre” nyulik
vissza, elveszik a tavoli multban,
az orokkévalosag hataran.
Nagysaga elér ,a fold hataraig”,
akarcsak az altala hozott béke (vo.
Mik 5,1-4).[5] Majd igy folytatja a
Papa: Az ,,Ur felkentjének” - aki a
nép szabadulasanak kezdetét jelzi
- eljovetelét a proféta titokzatos
kifejezéssel irja le: ,mig nem sziil,
akinek sziilnie kell” (Mik 5,3). igy a
liturgia — amely a hit kivaltsagos
iskolaja - megtanitja
felismernunk, hogy Maria
sziiletése kozvetlen kapcsolatban
all a Messias, David Fianak
sziiletésével.[6]

Mikeas titokzatos szavaiban
meglathatjuk az utalast Izajas
jovendolésére, amelyet az



Evangélium Maridra vonatkoztat:
ecce, virgo concipiet et pariet filium et
vocabit nomen eius Emmanuel. Ime, a
szUz fogan, fiut szul, és
Emmanuelnek nevezi el.[7] E szavak
az angyali idvozlet pillanataban
teljestiltek be, amikor az isteni Ige a
Szentlélek kozremiikodése révén
testet oltott a Szlizanya legtisztabb
méhében.

Az unnepen egy hosszu szakaszt
olvashatunk Szent Maté
evangeliumabol Jézus csaladfajarol,
majd az Ur fogantatasanak hirtil
adasarol. Abrahamtol kezdve elénk
tarja Izrael torténelmét mint egy
zarandokutat - annak
hullamhegyeivel és —volgyeivel,
egyenes utjaival és kitéroivel
egyliitt -, amely végil Krisztushoz
vezet.[8] Az 6szOvetségi szerepldk e
hosszu felsoroldsaban az Istenhez
hiiséges férfiakon és nokon kivil
feltinnek olyanok is, akik bizony
nem igy viselkedtek. Ott talaljuk a



nagy patriarkékat, Abrahamot,
Izsadkot és Jakobot, akik hliségesen
teljesitették Isten parancsait, de
olyan vezetdket, kirdlyokat és
egyszerl embereket is, akik nagy
bilinoket kovettek el. Egyesek kozuluk
bliinbanatot tartottak, masok nem.
Ugyanez igaz az asszonyokra is: Rut
mellett, akit szeretett Isten,
felbukkannak masok is, akik
megbantottdk Ot. XVI. Benedek
hangsulyozza, hogy fényes és sotét
alakjaival, az 6 sikereikkel és
bukasaikkal a csaladfa
megmutatja, hogy Isten még az
emberi torténelem gorbe soraiban
is tud egyenesen irni. Isten
meghagyja a szabadsagunkat,
bukasainkban mégis mindig 0j utat
talal szeretetének. Isten nem vall
kudarcot. Ezért ez a csaladfa Isten
hiiségének biztositéka; garancia
arra, hogy Isten nem engedi, hogy
elbukjunk, és egyben felhivas arra,
hogy ujra meg ujra felé iranyitsuk



az életiinket, hogy ujra meg ujra
Jézus Krisztus felé haladjunk.[9]

Ez az egyik tanulsag, amelyet Szent
Josemaria e szakaszbol levonnunk
javasolt. Az evangélistak nem
irhattak le mindent, amit Jézusrol
tudtak, mivel rengeteg kotetet
emésztett volna fel, hogy minden
szavat és tettét lejegyezzék.
Mindazonaltal az altaluk
kivalasztott jelenetek kozott
vannak olyanok is, amelyek rossz
fényben tiintetik fel magukat az
apostolokat. De mindegyik
tanulsagot rejt magaban.[10] Majd
igy folytatta: Elmélkedjiink még
egyszer Jézus csaladfajaral.
Talalunk ott olyan férfiakat és
noket - Jozsef és Maria felmendit
-, akik olykor nem éppen példas
életet éltek. Isten Anyja
bizonyosan arra szeretne
raébreszteni minket, hogy 6, aki
teljesen tiszta - szeplételen! -,
foltjainkkal egyiitt fogad el



minket. Amikor tiszta
lelkiismerettel és jo szandékkal
kozelebb huzodunk Mariahoz és
Jézushoz, akkor nem szamit
semmi, ami korabban tortént.
Ujrakezdhetjiik az életiinket. Ezért
a nap folyaman gyakran kell
megtisztitanunk a szandékunkat.
[11]

E gondolatok a papsag évében arra
hivnak minket - és a gyontato
atyakat is -, hogy apostolkodasunk
soran beszéljink sokat a
kiengesztel6dés szentségének
szukségességerdl, és adjunk halat
ezért az eszkozért, amelyet Isten
adott az Egyhaznak, és amely altal
bilineink bocsanatot nyernek.
Optimizmussal és dertivel toltenek el
minket, mivel segitenek nem
elfelejtentink, hogy Isten nem farad
bele a gyengeségeinkbe, bar nem is
akarja O0ket. Nem valaszthatnak el
t6le sem bilineink, sem hibaink, ha
megbanjuk 6ket és bocsanatot



kérunk, ha sziikséges, a blinbanat
szentsége révén. Az Ur irgalma &ltal
folyton szeretetéhez akar minket
vonni.

Szent Josemaria szavaival ismét
hangsulyozom: Azt szeretném, hogy
ti és én mindig ezt szem elott
tartva kiizdjiink. Soha nem
felejthetjiik el, hogy a bensé
életiinkben csiiggedés nélkiil kell
kiizdeniink. Nem csiiggedhetiink el,
amikor -nem is egyszer, hanem
sokszor - sziikségét latjuk annak,
hogy kiegyenesitsiik azt az utat,
amelyen jarva szolgaljuk Istent.
[12]

Négy nappal a Szlizanya
szlletésének napja utan, vagyis
szeptember 12-én Ginnepeljik Sziiz
Maria Szent Nevét. Mekkora orom,
hogy nevén szolithatjuk
Edesanyéankat! Sziiz Marianak
mindig a sziviinkben és az ajkunkon
kellene lennie, de kilonosen akkor,



amikor a lelkiinket a kisértések és
akadalyok szele tépazza, amelyeket
Isten megenged, hogy novekedjen
bennink az alazat, és hogy
felébressze benniink az O
mindenhatdsagaba vetett teljes
bizalmunkat.

A megprobaltatds pillanataiban talan
elcsuggedink, aminek kovetkeztében
alabb hagyhat buzgalmunk, hogy
tovabb kuzdjunk. Ekkor jobban,
kitartoan kell a Sztizanyahoz
fordulnunk, aki Stella Maris, a
Tenger Csillaga. Hallgassuk meg még
egyszer, mit mond Szent Bernat egy
jol ismert szentbeszédében: ,,Ha
feltamad a kisértések szele, ha a
megprobaltatasok lelassitanak
utadon, nézz fel a csillagra, hivd
segitségul Mariat (...). Nem térsz le az
utrol, ha 6t koveted; nem esel
kétségbe, ha 6t hivod segitségiil; nem
veszel el, ha ra gondolsz. Ha kézen
fog, nem esel el; ha 6 véd meg téged,
nincs mit6l félned; nem faradsz el, ha



0 vezet; biztonsagban eléred a célt,
ha &6 6rkodik feletted. Es te magad
megtapasztalod, miért mondtak azt:
és a szliz neve Mdria volt (Lk
1,27).”[13]

A Szlizanya hathatds segitségével
mindig gy6zedelmeskedink, bar
olykor a napi kiizdelmiink csataiban
vereséget szenvedhetliink. Sziliz
Maria soha nem farad bele abba,
hogy 6rkodjon felettiink, és ha hallja,
hogy nevén szolitjuk, azonnal a
védelmiinkre siet. Anyam! - Hivd ot
hangosan, erésen. Figyel rad,
segitségre kész, ha veszélyben
latna. Szent Fianak kegyelmével
karjanak menedékét, szivének
gyengédségét nyujtja. S uj erot
nyersz a kiizdelemre.[14]

A Kereszt tovében allé Szlizanya
szeptember 15-én a csendes és rejtett
aldozat értékérol beszél nekink.
Csodaljuk meg és elmélkedjink
erejérdl, amelyet a szenvedés és a



fajdalom orajaban mutatott. Jézus
ujbol megerdésitve érzi magat
anyjanak hangtalan, szereto
jelenléte altal. Maria nem jajong,
nem rohan ide-oda. Stabat.All, ott
all, Fia mellett.[15] Leanyaim és
fiaim, nem azt kell ebbdl
megtanulnunk, hogy a bdséges
természetfolotti gyumolcsok feltétele
és biztositéka az, ha batran kitartunk
a Kereszt kozelében, kozel a
Kereszten fuiggd Krisztushoz? A
Szlizanya valasza emlékének
segitenie kell, hogy a fizikai vagy
erkolcsi szenvedés orajaban
bocsanatot tudjunk kérni, még akkor
is, ha a lazadas megprobal
beférkdzni a lelkiinkbe. Arra
buzditalak benneteket, hogy ujitsatok
meg az Atyank gyakori elhatarozasat,
amely segitett neki megvalodsitani az
Isten altal rabizott kiildetést: Ezt
kivanod, Uram?... En is ezt
akarom![16]



Emellett hogy is ne emlékeznénk
szeretett Don Alvarénkra e napon?
Az Atyank els utédjava tortént
megvalasztasanak ezen ujabb
évfordulgjan kérjik a kozbenjarasat,
hogy elnyerjik Istentdl azt a dertit és
lelki békét, amelyet 6 mindig, de
kulonosen a fesziltséggel vagy
nehézségekkel teli pillanatokban
arasztott magabol.

Végezetil szeptember 24-én
unnepeljik a Fogolykivalto
Boldogasszonyt (Nuestra Sefiora de la
Merced), akihez Szent Josemaria a
M torténetének meghatarozo
pillanataiban fordult, abba vetett
teljes bizalommal, hogy a Szlizanya
elnyeri a lelkek jobb szolgalatahoz
szukséges kegyelmeket (mercedes).
Szolitsuk meg 6t ezen anyai nevén és
kérjuk tole azokat a természetfeletti
ajandékokat, amelyekre most
sziksége van az Egyhaznak, az
Egyhaz e kis részének, ami az Opus
Dei, és valamennyitiinknek. Ne



felejtsiik el makacsul ostromolni
Istent most, a papsag évében - ezt
szandékosan hangsulyozom - papi
hivatasokért és valamennyi
felszentelt pap életszentségéért.

Imadsagotokban tartsatok fenn
kiilonleges helyet azon aggregatus
fivéreiteknek, akiket szeptember
6-an szentelek pappa
Torreciudadban. Amint arra minden
honapban emlékeztetlek benneteket,
napi imditoknak képezze mindig
részét a Papaért és az 6t az Egyhaz
kormanyzasdban segitd minden
munkatarsaért mondott ima.
Imadkozzuk nagyobb odaadassal a
kérést, amellyel a Precesben
mindennap Istenhez fordulunk:
Dominus conservet eum, et vivificet
eum, et beatum faciat eum in terra.
[17] Kilonlegesen legyunk mellette a
szeptember 26-28. kozotti
csehorszagi utja soran.



Mindannyian ott voltatok velem,
amikor Puerto Ricéban az Isteni
Gondviselés Anyja, Mexikoban pedig
a Guadalupei Szlizanya eldtt
imadkoztam. Arra is alkalmam nyilt
- nemcsak nekem, hanem
mindannyiunknak -, hogy eltoltsek
egy kis iddt a kolni székesegyhaz
triptichonja el6tt, ahol Szent
Josemaria szamos alkalommal
mutatott be szentmisét, halat adott a
Keresztaldozatért, imadta Istent és
szorosan megragadta a mindenhato
kozbenjaro Szlizanyank kezét.

Leanyaim és fiaim! A lelkekkel
végzett bdséges és oromteli munka
var rank azokban az orszagokban,
ahol apostoli tevékenységet végzunk.
Ezért szeretném elmondani nektek,
hogy idén augusztus 15-én, amikor
megujitottuk az Opus Dei felajanlasat
Szliz Mdria Szepl6telen Szivéhez, azt
mondtam égi Edesanyanknak, hogy
magunkéva akarjuk tenni azt a
kérést, amellyel Szent Josemaria



fordult hozza Loretoban 1951-ben,
hogy az egész emberiségért valo
buzgalom emésszen el minket nap
mint nap.

Szivem minden szeretetével
megaldalak benneteket.

Atyatok,
+ Javier
Pamplona, 2009. szeptember 1.
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