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A Prelatus 2008.
szeptemberi levele

,2Hogyan fogadjuk a
viszontagsagokat: a betegséget,
szakmai kudarcokat,
igazsagtalan sérelmeket,
nehézségeket a tarsas vagy
csaladi életben?” - kérdezi
szeptemberi levelében a
Prelatus. A valasz Krisztus
Keresztjében keresend®.

2008.09.22.

Draga gyermekeim! Jézus oltalmazza
lednyaimat és fiaimat!



Mieldtt ratérnék levelem f6 témajara,
hadd emlitsem meg futolag, mekkora
halaval tartozunk Istennek, amiért
fizikailag is megtapasztalhattuk az
omnes cum Petro, ,mindenki
Péterrel” valosagat. Kenthurstben —
sajat hazaban - toltott ideje alatt
segitettiik a Szentatya Péter
utédjaként végzett munkajat és
pihenését. Segitsiink neki tovabbra is
és imadkozzunk a munkatarsaiért
egyarant.

XVI. Benedek gyakran beszélt Pal
apostolrdl, és mi teljes 6sszhangban
szeretnénk lenni a Papaval.
Figyeljunk most arra, ahogy Saul — a
damaszkuszi uton tortént
megtérésétdl kezdve — teljesen
tisztaban volt vele, hogy hivatasa és
kiildetése szorosan kapcsolodik a
Kereszt misztériumahoz. Amint
maga Jézus elmagyarazta
Ananiasnak, aki vonakodott
megkeresztelni Sault: valasztott
edényem 0, hogy nevemet hordozza a



pogany népek, a kiralyok és Izrael fiai
kozott. Megmutatom majd neki,
mennyit kell nevemért szenvednie.[1]

Szent Pal életével folyamatosan
valdra valtotta az Ur e szavait. Teljes
odaadassal felelt meg a kegyelemnek,
egyetlen gondja az volt, hogy ismerje
és masokkal is megismertesse Jézus
Krisztust, az Uj keresztények
figyelmét Isten emberré lett Fidra
irdnyitsa, aki meghalt és feltamadt
udvosséginkért. A galatakhoz irt
levelében, amikor arrol beszél, hogy
megtérése Ota egyetlen vagya az,
hogy Krisztusban éljen, igy ir: Christo
confixus sum cruci[2], Krisztussal
engem is keresztre feszitettek. Fs
pontosan e mély egység
eredményeképpen titokzatos modon,
napi szintl onatadasaban azonosult
vele: élek én, de mdr nem én élek,
hanem Krisztus él bennem.[3]

Az apostol életében ez az egység a
keresztre feszitett Krisztussal



nemcsak egy elméleti idedl volt. A
leveleiben talalhato onéletrajzi
részletek egyikében Kkifejti, mit jelent
szamara konkrétan az, hogy meg kell
halni Krisztussal. A zsidoktol 6t izben
kaptam egy hijan negyvenet,
haromszor megbotoztak, egyszer
megkoveztek. Haromszor szenvedtem
hajotoreést, egy nap és egy éjjel a nyilt
tengeren hanyodtam. Sokszor voltam
vandoruton. Veszélyben forogtam
folyovizeken, veszélyben rablok miatt;
veszélyben népem korében, veszélyben
a poganyok kozott; veszélyben a
varosokban, veszélyben a
pusztasdagban veszélyben a tengeren,
veszélyben az dltestvérek kozt.
Faradtam és gyotrédtem, sokat
virrasztottam, éheztem és
szomjaztam, sét koplaltam,
fagyoskodtam és nem volt mit
folvennem. Nem tekintve az
egyebeket, naponként a zaklatasokat,
az 0sszes egyhdz ram nehezedd
gondjat. Ki gyonge, hogy én ne volnék



gyonge? Ki botrankozik meg, hogy én
ne égnék?[4]

Lehetetlen meghatottsag és hala
nélkil olvasni a korintusiaknak irt
masodik levél e sorait. Pal 6rommel
idézi fel az Urért vallalt szenvedéseit,
azt, ahogy Krisztussal keresztre
feszitették. Ezért a legszivesebben a
gyongeségeimmel dicsekszem, hogy
Krisztus ereje koltozzon belém.
Kedvem telik a Krisztusért valo
gyongeségben, gyalazatban,
nélkiilozésben, tildoztetésben és
szorongattatdasban, mert amikor
gyonge vagyok, akkor vagyok erds.[5]

Az apostol hasonld szavai kapcsan
XVI. Benedek a kovetkezoket
mondta: Szent Pal tobbé nem
magaért, az 6t megilleto
igazsagossagért él. Krisztusbol és
Krisztussal él: odaadja 6nmagat,
nem sajat magat akarja
megvalositani. Ez az uj
igazsagossag, az 0j irany, melyet az



Ur, melyet a hit ad nekiink.
Krisztus Keresztjével, onatadasa
leghatalmasabb kifejezodésével
szembesiilve senki nem
dicsekedhet sajat magaval.[6]

Szent Pal napjaiban — és ma is -
sokakat vonz az ezotéria és a
mutatds tanitasok, és azt remélik,
hogy ezekben taldlnak tiidvisséget.
Az apostol azonban figyelmezteti
Oket, hogy Isten terve mas. Pal a
verbum crucist[7] hirdeti, a Kereszt
igéjét. s hogy ne maradjon senkiben
kétség, igy fordul mindenkihez: A
zsidok csodajeleket kivannak, a
gorogok bolcsességet kovetelnek, mi
azonban a megfeszitett Krisztust
hirdetjiik. O a zsidéknak ugyan
botrany, a poganyoknak meg
balgasag, a meghivottaknak azonban,
akar zsidok, akar gorogok: Krisztus
Isten ereje és Isten bolcsessége. Hiszen
Istennek a ,balgasaga” bolcsebb az
embereknél, és Istennek a



»gyongesége” erdsebb az embereknél.

8]

E szavak mindig érvényesek, és jol
tennénk, ha elmélkednénk réluk
foként e napokban, amikor a Szent
Kereszt felmagasztalasanak
szeptember 14-i innepére készulink.
Ez az innep mélyen és régrol
gyokerezik az Egyhazban és
konkrétan az Egyhaz e kis részében,
vagyis az Opus Deiben. Az, hogy épp
egy Szent Palnak szentelt évben
vagyunk, aki oly sokat irt a Kereszt
misztériumarol, arra hiv minket,
hogy jobban késziljunk fel erre a
napra és nagyobb orommel
unnepeljiuk meg. Hogyan igyekszuink
naponta megtagadni onmagunkat?
Milyen ahitattal tekintink a
fakeresztre, amely oly nagy
jelent6séggel bir? Szeretjik az
aldozatot?

Szent Josemaria életében 1928.
oktober 2-a dta jelen volt a vagy, hogy



azonosuljon a kereszten fuggd
Krisztussal. Azonban mar kordbban
is, amikor még meglehetGsen fiatal
volt, a gyermekként és serdiloként
atélt kisebb-nagyobb csapasok altal
Isten folyamatosan készitette 6t fel.
KésoObb, az Opus Dei alapitasat
kovetden vildgosan megmutatta,
hogy a Miinek mélyen a Szent
Keresztben kell gyokereznie. Isten
ezt tObb alkalommal és nagyon
kilonb6z6 moédon adta vilagosan a
tudtara. Bar az Alapitonk nem
mindig értette a szenvedések okat,
mindig azzal a meggydz6déssel
haladt tovabb az uton, hogy azok
isteni dédelgetések. 1948-ban —
harmadik személyben beszélve — egy
elmélkedésben utalt néhany emlékre
ezekbdl az évekbol. Onéletrajzi
jellegli szavai sok fényt adnak annak
megértéséhez, hogy miért reagalt ugy
a Jézus Keresztjével vald ismételt
talalkozasokra, ahogy tette.



Isten megengedte, hogy szamtalan
nehézség érje, ezeken keresztul
alakitotta a lelkét. Emlékszem
valakire, aki Madrid
szegénynegyedeit jarta, egyediil a
fajdalmaval. Teljesiteni akarta
Isten akaratat, de nem voltak meg
a sziikséges eszkozei a kapott
kiildetés teljesitéséhez. Nem latott
mas megoldast, mas gyogymodot,
mint a Keresztet, és kiitta a
szenvedés kelyhét. Azzal, hogy
eldontotte, magahoz éleli a
szenvedést, — szinte megittasulva
attol az édes-keserii mamortol -
megizlelte a zsoltaros szavainak
oromeét: et calix tuus inebrians
quam praeclarus est! (Zsolt22,5
vulg.); poharam sziniiltig
toltotted, mily boldogga tesz ez
engem![9]

Mindannyian megfogalmazhatunk
magunknak egyéb kérdéseket,
melyek segitenek lemérni, milyen
valos a Kereszt iranti szeretetiink



tettekben. Hogyan fogadjuk a
viszontagsagokat: a betegséget,
szakmai kudarcokat, igazsagtalan
sérelmeket, nehézségeket a tarsas
vagy csaladi életben? Hogyan
reagalunk, amikor varatlanul valami
kellemetlenség bukkan fel az
életiinkben? Megprobalunk
természetfolottien tekinteni ra? Az
esetleges kezdeti értetlenség vagy
akar lazaddas utan gyorsan
megbanast mutatunk, és
megprobaljuk mindenben Isten
akaratat latni, aki mindezt a mi
érdekinkben engedi meg? Mily
kivalo pillanat ez arra, hogy
szeretettel megismételjiik az Ut
szavait: Ezt kivanod, Uram?... En is
ezt akarom![10]

Ez nem azt jelenti, hogy érzéketlenek
vagyunk a fizikai vagy erkolcsi
szenvedés irant, hanem hogy Isten
segitségével — amelynek soha nem
leszlink szlikében — tullatunk a még
bizonytalan, esetleges dolgokon.



Helytelen lenne mindenaron
elmenekiilni a viszontagsagok eldl, és
még inkabb, ha e nehézségek oka az
igazsaghoz valo hiségiinkben
keresend6.

Amint XVI. Benedek mondta a Szent
Pal-év megnyitadsakor Szent Pal
kiildetésére utalva: A hivas, hogy a
poganyok tanitoja legyen, egyben
és lényegében meghivas arra, hogy
egyiitt szenvedjen Krisztussal, aki
kinszenvedése altal valtott meg
minket. Egy olyan vilagbhan,
amelyben a hazugsag hatalmas, az
igazsagért szenvedéssel kell
fizetni. AKi el akarja keriilni a
szenvedést, tavol akarja tartani
magatol, az magat az életet és
annak nagysagat tartja magatol
tavol; nem lehet az igazsag szolgaja
és ezaltal a hit szolgaja sem. Nincs
szeretet szenvedés nélkiil, a nélkiil
a szenvedés nélkiil, mely egyiitt jar
azzal, hogy lemondunk
onmagunkrol, atalakulunk és



megtisztulunk az igazi szabadsag
elérése érdekében. Ahol nincs
semmi, amiért érdemes szenvedni,
az élet is elvesziti az értékét. Az
Oltariszentség, keresztény létiink
kozéppontja Jézus értiink hozott
aldozatan alapszik; a szeretet
aldozatabdol sziiletett, amely a
Keresztbhen érte el csucspontjat.
Ebbél a szeretethol éliink, amely
odaadja 6nmagat. Megadja nekiink
a batorsagot és az erot, hogy
Krisztussal és Krisztusért
szenvedjunk ebben a vilagbhan,
tudva, hogy igy életiink naggya,
éretté és igazza valik. Szent Pal
valamennyi levelének fényében
latjuk, hogyan valt valdra a
poganyok tanitasaban a
jovendolés, melyet Ananias Pal
meghivasakor kapott:
,2megmutatom majd neki, mennyit
kell nevemért szenvednie”.
Szenvedése az igazsag hiteles
tanitojava teszi, aki nem sajat
javat, dicsO6ségét vagy személyes



kiteljesedését keresi, hanem annak
szolgalataba all, aki szeretett
minket és 6nmagat adta
mindannyiunkért.[11]

A kovetkez0 hetekben a liturgia
szamos Maridhoz kapcsolodo
unnepet kinal: Szliz Maria sziiletése
(Kisboldogasszony), Szliz Mdria szent
neve, a Fajdalmas Anya tinnepe, a
Fogolykivalto Boldogasszony tinnepe.
Tekintsiink ezekre az tiinnepekre
mint hivasokra, hogy forduljunk
Edesanyankhoz, tanuljuk meg t6le
kozelr6l kovetni Krisztust, hogy igy
azonosuljunk vele.

A Salve Regindban igy imadkozunk:
mutasd meg (...) szent Fiadat! A
Szlizanya nemcsak megmutatja
nekink Jézust, hanem anyai
gyengédséggel és szeretettel el is visz
minket hozza. Két evangéliumi
részben kilonosen latjuk, ahogy
Maéria ,,megmutatja nekunk” a Fiat.
Az egyik Urunk életének kezdete,



amikor Maria odanyujtja 6t a
pasztoroknak és a kirdlyoknak, hogy
hodoljanak el6tte; a masikat, a
golgotai szent jelenetet pedig
szeptember 15-én idézzik fel.

A Kereszt melletti csendes
jelenlétével a Szlizanya arra buzdit
minket, hogy tekintstink a Fiara.
Amint tekintetiinket a Kereszten
fliggb Krisztusra emeljuk, ujfent
eszunkbe jut, hogy Isten a vilagot
nem kard, hanem a Kereszt altal
valtotta meg — mondta a Papa egy
szentbeszédében. Halalaban Jézus
kitarja karjait. Ez a testtartas
els6sorban a kinszenvedésé,
melyben hagyja magat értiink a
Keresztre szegezni, hogy életét
adja értiink. Kitart karokkal all
azonban az imadkozo6 ember is, a
pap, amikor imadsagban kitarja
karjait: Jézus a kinszenvedését,
szenvedését és halalat imadsagga,
igy pedig az Isten és az emberiség
iranti szeretet cselekedetévé



alakitotta. Ezért fejeznek ki a
Keresztre feszitett Krisztus kitart
karjai egy oOlelést is, mellyel
magahoz von, mivel szeret6
karjaiba akar minket venni. Ily
maodon 6 az é16 Isten képe, maga
Isten, mi pedig rabizhatjuk
magunkat.[12]

Mily gyakran hallottuk az Atyankat,
amint beszédes gesztus kiséretében
mondta, hogy Krisztus, a Fopap
kitarja karjait, hogy mindannyiunkat
atoleljen. fgy akarta veliink
megértetni, hogy Krisztus
Keresztjében osztozni Isten
megkulonboztetett szeretetének a
jele, bar ezt talan nehéz
megértenink. Ne vonszold a
Keresztet... Vidd azt konnyedén,
mert az igy viselt Kereszted mar
nem akarmilyen Kereszt lesz:
hanem... maga a Szent Kereszt. Ne
nyugodj bele a Keresztbe.
Belenyugodni nem tulzottan
nagylelkii kifejezés. Szeresd a



Keresztet. Amikor majd igazan
szereted azt, akkor Kereszted...
egy Kereszt lesz, Kereszt nélkiil. Es
egészen bizonyos, hogy ugy,
ahogyan O, te is taldlkozni fogsz
az uton Mariaval.[13]

Szeptember 12. és 15. kozott a
Szentatya Franciaorszagba utazik a
Szlizanya lourdes-i jelenéseinek 150.
évforduldja alkalmabol. Kisérjuk el
lélekben erre az utra, és hasznaljuk
ki az alkalmat, hogy buzgon
imadkozzunk az akar testben, akar
lélekben szenvedékért, hogy az Ur
enyhitsen szenvedéseiken. Kérjik
Madria, Salus infirmorum, Consolatrix
afflictorum, a betegek gyogyitdja, a
szomoruak vigasztaldja
kozbenjarasat, hogy segitsen nekik
megérteni, hogy ha egyesitik e
szenvedéseiket azokkal, melyeket
Krisztus a Kereszten élt at, azok sok
jot tehetnek az Egyhaznak és a lelkek
udvosségének.



Szeptember 15-e! Es a gondolataink
onkéntelenul is szeretett don
Alvarénkra terelédnek, aki — a téle
megszokott békével és dertivel -
vallalta magara a Md aldott sulyat.
Legyunk te és én is képesek
ugyanilyen nagylelkiien megfelelni a
hivatasunknak!

Nincs elég hely, hogy részletesen
irjak tavol-keleti utunkrol. Sokat
gondoltam az Atyankra és szeretett
don Alvarénkra és az dsszes
ledanyomra és fiamra. Mily gazdag
termo6fold var ott rank! Indidban,
Hongkongban, Makadban,
Ausztralidban, Uj-Zélandon, a Fiilop-
szigeteken, Szingapurban és
Malajzidban a termés madr lathato. Es
mily messzire jutunk, ha
mindannyian keményen dolgozunk!

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket,

Atyatok,



+ Javier

Solingen, 2008. szeptember 1.
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