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A Prelatus 2008.
februari levele

Februari lelkipasztori levelében
a Prelatus arra buzdit, hogy
optimistan és a megtérés iranti
vaggyal a szivinkben
kozeledjunk a Nagybojthoz,
hogy osztozni tudjunk Isten
oromeében.

2008.02.09.

Draga gyermekeim! Jézus oltalmazza
lednyaimat és fiaimat!

A kiiszobon all Nagyboijt, az az
iddszak, amelyben az Egyhaz jo



anyaként faradhatatlanul
emlékezteti gyermekeit arra, hogy
szukségiunk van ra, hogy ujra
megtérjunk Istenhez, helyrehozzuk,
amit meg kell valtoztatni az
életiinkben. Amint hasonlo
korulmények kozepette a Papa is
emlékeztetett ra, ,az evangéliumi
megtérés folyamata nem
szoritkozhat az év egy adott
idoszakara: mindennapi utrol van
sz0, amelynek létezésiink teljes
tartomanyat, életiink minden
napjat fel kell olelnie”.[1]

A hamvazdszerdai liturgikus
szertartds sordn a pap — mialatt
hamuval meghinti a hiveket - az
egyik valaszthato formula szerint a
kovetkez0 szavakkal intéz hozzajuk
onvizsgalatra valo sturg6s felhivast:
Emlékezzél, ember, hogy por vagy és
porrda leszel[2]. Ez nagyon kifejez6en
emlékeztet arra, hogy halando 1ények
vagyunk. Elérkezik majd a pillanat,
amikor az Ur szine elé idéz minket.



Megitéli gondolatainkat, szavainkat
és tetteinket, és kiszabja azt a
jutalmat, amelyet életiinkkel
kiérdemeltink: a dics0séget, a
tisztulast vagy a karhozatot.

E valdsag megfontolasanak nem
megrémisztenie kellene benntinket,
hanem éppen arra 6sztonoznie, hogy
érezzUink banatot hibaink felett,
hatarozzuk el, hogy megjavulunk, és
hogy 6rommel nézzink a
Szentharomsaggal valo végso
talalkozas elébe. Amint a Szentatya is
emlékeztet legutobbi enciklikajaban:
»a legrégebbi idoktol fogva az
utolso itélet kilatasa befolyasolta a
keresztények mindennapjait, mivel
azt olyan kritériumnak
tekintették, amely alapjan élték
evilagi életiiket, a
lelkiismeretiikh6z szolo
felszglitasnak, ugyanakkor Isten
igazagaba vetett reménynek is."[3]



Ezt hangsulyozza a hamvazas
szertartasa soran valaszthato masik
formula: Tartsatok biinbdanatot, és
higgyetek az evangéliumban[4].
Blinosok vagyunk, sziikségiunk van
Isten meghbocsatasara. Ezért arra
vagyunk meghivva, hogy mély
valtozason menjunk at, hogy foldi
életink folydsanak uj iranyt adjunk:
az Istennel valo 6rok boldogsag felé
torekvést. Azt szeretném, ha e
szavakban dertlato modon egy arra
valé meghivast latnank, hogy nap
mint nap jobba valjunk. Ha kitartéan
kiizdiink e téren, az isteni Biro
veliink szemben nem egy a szo
rideg értelmében vett ,,biro” lesz.
Egész egyszeritien csak Jézus[5]
lesz az, a ,mi” Jézusunk: egy
megbocsato Isten.

Elmélkedjink Szent Josemaria
szavain: ,Nem csodalatos, ahogy
Isten gondoskodik rolunk és
mindig kész meghallgatni minket,
ahogy var arra, hogy az ember



beszéljen? Mindig hall minket, de
most kiilonosen. A sziviink készen
all, és elhataroztuk, hogy
megtisztulunk. O hall minket és
nem fogja elengedni a fiile mellett
egy ,alazatos és toredelmes sziv”
kereseét (Zsolt 50,19).[6] Az
Anyaszentegyhaz bolcs
pedagogusként yjra meg ujra a
szemunk elé hozza ezen alapvet6
gondolatokat, hogy igy azok mélyen
bevésddjenek az értelmiinkbe és ne
felejtsiik el 6ket. Nagybojt kezdetén —
mialatt a pap a hamvazdészerdai
szertartast végzi — az Egyhaz egy
reményteljes énekre hiv minket:
Btinbanati ruhadt oltstink, hamut
hintstink fejiinkre. Bojtoljiink és
kénnyes szemmel boruljunk az Ur elé,
végtelen nagy irgalmaban
megbocsatja btineinket Istentink.[7]

Minden évben felidézzik, hogy a
Nagybojt szelleme harom
hagyomanyos gyakorlatban
foglalhato 6ssze: imadsag, blinbanat



és irgalmassagi cselekedetek. Az
elmult években arra buzditottalak
benneteket, hogy elmélkedjetek
ezekrdl a Nagybojt alatt. Most
kilonosen a blinbanati lelkiletre
szeretnék dsszpontositani, amelynek
— banattal és az isteni kegyelmébe
kapaszkodva - arra Kkell inditania,
hogy engeszteljunk a sajat
bilineinkért és az egész emberiség
bineiért.

Joel proféta blinbanati felhivasa -
térjetek vissza hozzam teljes
szivetekbol — kapcsan, amelyet a
liturgia Nagybojt kezdetén elénk
allit[8], Szent Jeromos igy ir: ,Bels6
blinbanatod mutatkozzon meg
bojtben és blinbano konnyekben. Ha
most bojtolsz, késébb jollaksz; ha
most sirsz, késébb nevetni fogsz; ha
most panaszkodsz, késGbb
megvigasztalddsz... Ne legyenek
kételyeid a megbocsatassal
kapcsolatban, mert nem szamit,
milyen nagyok voltak a blineid, Isten



irgalmanak nagysaga biztosan
megbocsatja sok blinddet.”[9]

ElGszor is engeszteljink sajat
hibainkért. Mindannyian
részesultink a keresztség
ajandékaban, amely altal Isten
gyermekei és Krisztus Titokzatos
Teste, az Egyhaz tagjai lettiink. Nem
logikus hat, hogy teljes lelkiinkkel
kell valaszolnunk erre a hatalmas
szeretetre? Mindazonaltal be kell
latnunk, hogy gyengeséginkbél
adodoan gyakran nem teljesitjiuk
Isten akaratat, vagy legalabbis nem
valaszolunk Szeretetére olyan
gyorsan és nagylelk{ien, mint ahogy
azt jogosan elvarhatnd tolunk.
Mennyire fajt az Atyanknak azt latni,
hogy oly sok keresztény elfeledkezik
istengyermeksége nagysagarol és
méltésagarol! Magunkéva tehetjik
szavait. ,Reagalj. - Hallgasd, mit
mond a Szentlélek: ,,Si inimicus
meus maledixisset mihi,
sustinuissentutique'' - ha



ellenségem szorna ram atkot, nem
lepne meg, s konnyen elviselném.
De hogy te... ,,tu vero homo
unanimis, dux meus, et notus
meus, qui simul mecum dulces
capiebas cibos'' - te, ki velem egyet
akartal, apostolom és bizalmasom
voltal, aki velem egyiitt édes
ételeket ettél!”[10]

Lednyaim és fiaim! Anélkil, hogy
valaha is elveszitenénk a békénket,
ismerjuk be egyenesen blineinket és
hibainkat. Isten az Atyank és nagyon
is az, mindig készen 4all, hogy ujra
atoleljen minket. Forditsunk nagy
gondot mindennap a lelkiismeret-
vizsgalat pillanataira -
aggalyoskodas nélkiil, de kifinomult
lelkiismerettel -, hogy a Szentlélek
vilagossagaval felfedezziik, mi ment
jol, mi rosszul, mit tehettiink volna
jobban. Ha j6 dolgokat latunk,
legyiink 6szintén halasak; ha a
hibainkat latjuk, kérjink To6le
gyermekeiként bocsanatot. Es a



lelkiismeret-vizsgalatot mindig —
szeretetb0l fakadd - blinbanattal és
egy konkrét elhatarozassal fejezziik
be, amely talan pici, de amely a
bensd novekedésre valé komoly
vagybdl fakad.

gy amikor a blinbocsénat
szentségéhez jarulunk, felkészultek
leszuink és tobb lelki joval
gazdagodunk. Tudataban vagyunk
annak, hogy amikor lelkiismeret-
vizsgalatot végzuink — amely mélyen
gyokerezd keresztény hagyomany -,
Isten szemei el6tt nyitjuk meg a
lelkiinket? Tisztaban vagyunk azzal,
hogy Isten kész kegyelmét adni
nekink, hogy mi jobban szeressiik
ot?

Az Egyhaz ajanlotta és tovabbra is
ajanlja a gyakori szentgyonast. A
szemeélyes megszentel0dés ezen
eszkoze nélkil nagyon nehéz — ha
nem lehetetlen — a keresztény élet
magas fokdra eljutni; hat még akkor,



ha a minket korulvev6 kornyezet oly
sok alkalmat kinal, hogy tavolabb
koboroljunk Istentdl. Sosem faradok
bele arra buzditani benneteket, hogy
nagyfoku és széles apostolkodast
folytassatok a szentgyonas terén.
Nem engedhetjik meg magunknak,
hogy pusztan az emberi tisztelet
vezessen minket. Taplaljuk
baratainkban, rokonainkban és
kollégainkban a buzgalmat, hogy 6k
is segitsenek azoknak, akikkel
kapcsolatban allnak.

Mondjatok el mindenkinek —a
rajtatok latszo meggy6z6dés altal is -,
hogy ki kell hasznalniuk a Nagybojt
kinalta bdséges kegyelmeket, hogy
mélyen megtisztitsak lelkiiket és
felfedezzék, vagy fokozzak
bensdséges kapcsolatukat Istennel.
Béke és nagyobb boldogsag tolti majd
el 6ket, hiszen senkinek nincs
nagyobb orome anndl, mint aki Isten
lednyanak vagy fidnak tudja magat.
Javasoljuk nekik, hogy rendszeresen



jaruljanak az ,,0rom szentségéhez”,
ahogy az Atyank nevezte.

Emlitettem azt is, hogy sziikség van a
masok blineiért valo engesztelésre is.
Ez azonban nem azt jelenti, hogy
nekunk kell nagy tetteket
végbevinnunk. Urunk mar megtette
azt azzal, hogy meghalt értiink a
kereszten. De azt akarja, hogy
egyesuljunk megvalto aldozataval az
életiinkkel egyiitt jaro kis
onmegtagadasok és vezeklések
altal:egy betegség kellemetlenségei,
félreértések masok részéraol,
munkabeli nehézségek, egy nagy
lelkesedéssel kidolgozott terv
kudarca... Ahhoz, hogy a személyes
megszentel6désink folyamatanak
részét képezd bosszusagokat
humorosan fogadjuk el, jo, ha -
kilonosen a Nagybojt alatt —
nagylelkien felajanlunk tovabbi kis
onmegtagadasokat az evés, az ivas, a
kényelem, a pihenés és kikapcsolodas
terén, mivel ezek még jobban



egyesitenek minket Krisztus
keresztjével és felkészitenek arra,
hogy a Husvét szamunkra még
gyumolcsozObb legyen.

XVI. Benedek nemrég emlékeztetett
mindenkit arra, hogy cselekedeteink
orokérvénytek. gy fogalmazott
reményrol szolo enciklikdjaban:

,» Korabban létezett egy olyan
ahitatgyakorlat —- ma talan mar
kevéshé gyakori, de nem is olyan
rég még meglehetdsen elterjedt
volt -, amely abbdl all, hogy
»felajanljuk” napi kis
nehézségeinket, a minket
allandoan eltalalo zavaro
»Szurasokat”, amelyek igy értelmet
kapnak."[11] Es a Papa — arrol
panaszkodva, hogy sokan, ugy tiinik,
elfeledkeztek az Isten iranti szeretet
e kis jeleir6l — hozzatette, hogy az
ahitatos lelkek a napi bosszusagok
felajanlasa révén meg voltak
gy6zodve rola, hogy e kis
nehézségeket be tudtak illeszteni



Krisztus nagy , konyoriuletébe”,
hogy igy azok bizonyos médon
részévé valtak a konyoriilet nagy
kincstaranak, amelyre az emberi
nemnek oly nagy sziiksége van.[12]
Majd igy folytatta: ,talan meg
kellene fontolnunk, hogy mi is
felelevenitsiik ezt a gyakorlatot”.
[13] Tovabbitom nektek ezt a kérdést,
hogy ti is mindannyian
elgondolkodjatok rajta és
felfedezzétek a , rejtett és csendes
aldozat”[14] értéket, és
visszhangozzatok azt a korulottetek
€16k fulébe.

Amint azt minden honapban teszem,
most is arra kérlek benneteket, hogy
kapcsolddjatok szorosan a
szandékaimhoz. Most kiilondsen a
romaniai és indonéziai allando
apostoli munka kezdeteiért. Mar
folyamatban vannak a konkrét
1épések, melyek segitségével — ha
Isten is ugy akarja — ebben az évben
elkezd8dhet. Es imadkozzatok



tovabbra is a Papaért és a
szandékaiért, kozottik a
keresztények egységéért, amely
fontos helyet foglal el és amelynek
kiindulopontja a katolikusok kozotti
mélyebb és természetfolottibb

egyseg.

Arra is kérlek benneteket, hogy
mindennap imadkozzatok a
betegekért. Urunk bdséges kinccsel
arasztott el minket azaltal, hogy oly
sok szenved6rol gondoskodhatunk.
Amint Urunk is azokat kereste, akik
szenvedtek, hogy meggyodgyitsa és
megvigasztalja 0ket, azt szeretném,
ha mi is mindannyian arra
torekednénk, hogy gazdagabba
valjunk e szeretettel, e hiteles
szeretettel azaltal, hogy
gondoskodunk azokrol, akiknek
szukségik van ra.

Itt az ideje, hogy befejezzem ezt a
levelet, de arra még megkérlek
benneteket, hogy imadkozzatok



szeretett Don Alvarénkhoz, aki
februar 19-én iinnepelte a névnapjat.
Kérjuk tdle, hogy jarja ki nekiunk
Urunknadl a bdséges testvéri szeretet,
hogy a Miiben mindenki — minden
pillanatban, és még inkabb akkor, ha
valaki beteg — erdteljesen
megtapasztalja, hogy az Opus Dei egy
csalad, egy igazi csalad, amelyben
orommel adjuk oda magunkat a
tobbiekért.

Szivem minden szeretetével
megaldalak benneteket,

Atyatok,
+ Javier
Réma, 2008. februar 1.
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