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A bizalomért meg
kell dolgozni (IV):
Kamaszok és az

éjszakai kimenok

Elmehetek ma este? Ez az a
kérdés, amit el6bb vagy utobb
minden kamasz feltesz a
szuleinek. Ez az a pillanat,
amikorra a fiataloknak meg kell
tanulniuk kezelni a sajat
szabadsagukat. Video-
sorozatunk negyedik része
kovetkezik.
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Javaslatok a cselekvéshez
Utmutaté a videéhoz:

Utmutaté a videéhoz:

Elmehetek ma este? Ett6] a kérdéstol
félnek a kamaszok szilei a
legjobban. Mégis, amikor a gyerekek
novekednek, egyre nyilvanvaldébba
valik a szabadsag iranti vagyuk,
amelyben fejlédhetnek és
kapcsolatot alakithatnak ki
kiilonboz6 tipusu emberekkel. Az
éjszakai kimeno6k mindig is
kiilonodsen vonzoak voltak minden
fiatal szamara.

Szembesilni ezzel a kérdéssel jo
lehet6ség lehet arra, hogy a szuldk
megtanitsak a gyerekeiknek a
szabadsagukat megélni. Ahogyan a
neveléssel kapcsolatos 0sszes feladat
esetében, itt sincsenek bevalt
receptek és az ovatossag mértéke
minden csaladnal kilénbo6z6 attol
figgben, hogy milyen szocialis és
kulturalis kornyezetben él.



Javaslatként leirunk néhany kérdést,
amely segitheti a parbeszédet a
videoban foglaltak feldolgozasa
soran (akar baratok kozott, akar az
iskolaban, akar hittanéran keril arra
sor).

Kérdések a beszélgetéshez:

* Hogyan lehetiink fokozatosak a
gyerekeink kimendit illetGen?
Hogyan értékeljik az
elképzeléseik aranyossagat,
figyelembe véve az azt
befolyasolo 0sszes tényezot?
(életkor, napirend, személyes
felel6sség, pénz, sth.?)

* A szul6knek szigoru
szabalyokat kell el6zetesen
felallitaniuk, amikor
megengednek valamit a
gyerekeiknek - mint példaul a
hazaérkezés id6pontja, stb. -
vagy legyenek inkabb nyitottak
a gyerekiikkel valo parbeszédre,



amikor ezeket a feltételeket
megallapitjak?

* Hogyan kezeljék a szulok a
kisebb vagy nagyobb
hazugsagokat, amiket a
gyerekeik a terveikkel és
kimendikkel kapcsolatban
mondanak?

Javaslatok a cselekvéshez:

» Miel6tt a szul6k a gyerekiikkel
elbeszélgetnek, nagyon fontos,
hogy legyen koztik egyetértés
és legyenek ésszert indokaik,
amik 6sszhangban vannak
azokkal az elvekkel, amit a
gyerekeiknek probalnak atadni.
Ezen kivil, hogy megfeleld
dontést tudjanak hozni,
sziikséges ismerni azt a
kornyezetet, ami a gyerekuket
korulveszi és befolyasolja, és ne
engedjenek az érzelmi
zsarolasnak: ,,az 6sszes baratom
ezt csinalja”.



* Ismerni kell a gyerekeik
elképzeléseinek Gsszes részletét,
és az azzal kapcsolatos
varakozasaikat is,
mindenekfelett ugy, hogy
beszélgetnek velik azokrol.
Meg kell 0ket hallgatni ahelyett,
hogy kikérdeznék Oket.
Konnyitsik meg, hogy beszélni
tudjanak rola és segitsiink
nekik, hogy at tudjak gondolni a
sajat dontéseiket, ahelyett hogy
a sajatunkat erdltetnénk rajuk.

* El6zetesen kérdezziik meg Gket
a kimendikkel kapcsolatban, és
forditsunk erre elegendd idot. A
kamaszoknak sziikséguk van
iddre, hogy at tudjak gondolni
és azonosulni tudjanak a
szuleik hozz4aallasaval.

* Fontos beszélni a veszélyekrdl
is — az alkohol, a drogok, a
szexualitas karos
kovetkezményeirdl — de ezt
mindig parbeszédes formaban
tegyuk. Torekedjunk arra, hogy



mindezt ne felszolito modban
tegyuk (ne igyal, ne érj haza
késon), vagy eltulzott példakon
keresztul.

Elmélkedésre a Szentiras és a
Katolikus Egyhaz
Kompendiumanak szakaszai:

,Halljatok meg, fiaim, atyatok
erkolcsi tanitasat, esfigyelmezzetek
az értelemnek megtudasara. Mert jo
tanulsagot adok néktek; az
éntudomanyomat el ne hagyjatok.
Mert én atydmnak fia voltam, gyenge
ésegyetlenegy az én anyam eldtt.
Tehat tanitott engem, és monda
nékem: tartsa megaz én beszédemet
a te elméd, hogy megtartvan az én
parancsolatimat, élj;
Szerezzbolcseséget, szerezz
eszességet; (...).” (Példabeszédek 4,
1-5)

* ,A csaladi otthon tehat a keresztény
élet elsdiskolaja és "az érlel6dd
emberiesség iskolaja". Itt tanulja meg



azember a kitarté munkat, ismeri
meg a munka oromeét, a testvéri
szeretetet, a nagylelkd,ismételt
megbocsatast, és mindenekeldtt Isten
szolgalatat az imadsagban és azélet
elajandékozasaban.” (A Katolikus
Egyhaz Katekizmusa, 1657)

* ,Isten nem akarta maganak
fenntartani az 0sszeshatalom
gyakorlasat. Minden
teremtményének megjeloli azokat a
feladatokat,amelyeket természetének
képességei szerint végezni tud. A
kormanyzasnak ezt amodjat kell
kovetni a tarsadalmi életben. Isten
vilagot kormanyzo stilusanak,mely
mélységes tiszteletet tanusit az
emberi szabadsag irant, kellene
inspiralniaazok bolcsességét, akik az
emberi kozosségeket kormanyozzak.
Nekik ugy kellviselkedniiik, mint az
isteni Gondviselés szolgainak.” (A
Katolikus EgyhazKatekizmusa, 1884)

* A tekintély visel6ire tartozik
azoknak az
értékeknekmegszilarditasa, melyek a



kozosség tagjainak a bizalmat
erdsitik, és arrainditjak 6ket, hogy
vallaljak a hozzajuk hasonlok
szolgalatat. A részvétel aneveléssel és
a muveltséggel kezdodik. "Joggal
hihetjik, hogy az emberiségjovije
azok kezében van, akik a kovetkez6
nemzedékeknek at tudjak adni az
életértelmét és a remény erejét.” (A
Katolikus Egyhaz Katekizmusa, 1917)

Elmélkedésre Ferenc papa
gondolatai:

A mai életet teljesen athato
szorakoztato eszkozokelvezetnek
oda, hogy abszolutizaljak a
szabadid6t, melyben
korlatlanulkihaszndalhatjuk a
szorakoztato és felszines élvezetek
lehet6ségeit. Mindezekkovetkeztében
a kuldetés karosodik, a vallalkozo
kedv lanyhul, és aszolgalatkészség
kezd visszahuzodni. (Gaudete et
exultate, 30)



A vilag az ellenkezdjét kindlja: a
szorakozast, azoromot, az
élvezeteket, a tréfat; és azt mondja,
hogy ezek teszik széppé azéletet. A
vilagi ember, ha a csaladban vagy a
kornyezetében betegség
vagyprobléma tamad, félrenéz,
probalja nem tudomasul venni. A
vildg nem akar sirni,inkabb leplezi,
elrejti a fajdalmas helyzeteket, nem
akar tudni roluk. Sokenergiat
forditanak arra, hogy menekiljenek
a fajdalom kozelébdl, mert azthiszik,
hogy el lehet kend6zni a valdsagot,
amelyb6l soha, de soha nem
hianyozhata kereszt. (Gaudete et
exultate, 75)

A maivilagban, ahol a szorongas és a
technikai fejlédés uralkodik, a
csaladoknaknagyon fontos feladata,
hogy a varakozasra valdé képességet
megtanitsak. Ez nemazt jelenti, hogy
tilalmazzanak a gyermekeiknek (...),
hanem hogy megtalaljak amaddjat
annak, hogy kialakuljon benntik a
kulonbségtételre valo képesség, és



hogyne alkalmazzak a digitalis
sebességet az élet minden teruletén.
(Amorislaetitiae, 275)

Elmélkedés Szent Josemaria
gondolataival:

» ,Fontos, hogy a szil6k szanjanak id6t
arra, hogyegyiitt legyenek és
beszélgessenek a gyerekeikkel. A
gyerekek a
legfontosabbak:fontosabbak, mint a
hirek, a munka vagy a pihenés. A
veluk valo beszélgetésbenillik 6ket
figyelemmel meghallgatni, igyekezni
megérteni 6ket, felismerni azt,hogy
mi az igazsag — vagy a teljes igazsag -
ami az akaratossaguk,
lazadasukmogott rejlik. Es, ezzel egy
id6ben segiteni ket helyes mederbe
terelni avagyaikat és abrandjaikat,
megtanitani 6ket megfontolni és
jozanul megitélni adolgokat, nem
pedig rajuk erdltetni egy viselkedési
format; inkdbb megmutatninekik az
okokat, az emberit és a



természetfelettit egyarant. Elegend6
egyszoval, de tartsuk tiszteletben a
szabadsagukat, mivel nincsen valdodi
nevelésszemélyes felel6sség nélkiil,
ahogyan felelGsség sincs szabadsag
nélkul.” (Es Cristo que pasa, n. 27)
»,Gondoskodjatok arrdl, hogy a
gyerekek megtanuljakértékelni a
tetteiket Isten el6tt. Adjatok nekik
természetfeletti okokat,
aminelgondolkodhatnak, hogy
érezzék a felel6sséget; és ne
mutassatok
iranyukbabizalmatlansagot. Jobb, ha
néha becsapnak minket, mintha
lerombolnank aszeretetet és
egységet, ami kozottink van.”
Guadalaviar (Valencia), 1972.XI1.17.
»Azéletkoruknak megfelel6en kell a
gyerekeket kezelni. Ne probaljatok
meg velikugyanugy banni. Az
igazsagossag megkoveteli, hogy
kilonboz6képpen banjatok
akilonbozd gyerekekkel, de ugy,
hogy emiatt ne legyen kozottik
féltékenység.Kilonbozik az


https://www.escrivaobras.org/book/es_cristo_que_pasa-punto-27.htm

életkoruk, a vérmeérsékletik, az
egészségi allapotuk, az
értelmiképességeik... Igy, a mi
segitségliinkkel egyenl6k lesznek és
szeretni fogjakegymast, jol fognak
viselkedni, a sziileik erényeit fogjak
viselni és jogyermekei tudnak lenni
Szliz Marianak.” Guadalaviar
(Valencia), 17.X1.1972

* ,Tedd meg ezt a gyermekeddel. Ne
vedd magatolértet6ddnek, ha néha
becsapnak téged. Frtsd meg ket és
bocsass meg nekik,talan te vagy én,
nem tettik ugyanezt a mi Urunkkal
és ezutan tértunk visszahozza? Add
tudtukra azt, hogy te vagy a legjobb
baratjuk, hogy senki semszereti ket
ugy, mint az édesapjuk és az
édesanyjuk. Latni fogod, hogy
agyerekek biiszkék lesznek erre. Ne
akard, hogy tet6tdl talpig szentek
legyenek.A f6ldon szentek
nincsenek.” El Prado (Madrid),
1972 .X1.18.
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