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Ljepota svete čistoće
Ne može se provoditi čist život bez božanske pomoći
15. Svibanj
Ne može se provoditi čist život bez božanske pomoći. Bog želi našu poniznost, želi da tražimo njegovu pomoć po Majci našoj i njegovoj. Moraš reći Djevici, upravo sada, dok si sam sa svojim srcem, govoreći bez buke riječi: Majko moja, ovo se moje jadno srce ponekad pobuni…Ali, ako mi ti pomogneš… - I pomoći će ti, kako bi ga ti sačuvao čistim i proslijedio putem na koji te Bog pozvao: Djevica će ti uvijek pomoći da izvršiš Volju Božju. (Kovačnica, 315)
Treba da budemo čisti što više možemo, uz poštovanje tijela, bez bojazni, jer spolnost je nešto sveto i plemenito, što uzima udjela u Božjoj stvaralačkoj moći, što je namijenjeno za brak. I ovako čisti i bez bojazni, položit ćete svojim ponašanjem svjedočanstvo o mogućnosti i ljepoti svete čistoće. Brižno pazite na čistoću, a također i na one druge kreposti koje štite čistoću, to jest skromnost i stidljivost. Ne budite lakoumni i ne odnosite se površno prema ovim kriterijima, koji su tako djelotvorni i čuvaju nas da budemo dostojni Božjeg pogleda: pozorna budnost nad osjećaji ma i nad srcem, hrabrost – hrabro pobjeći da bi se izbjegla prigoda, često pohađanje sakramenata, naročito sakramentalne Ispovijedi; potpuna iskrenost u osobnom duhovnom vodstvu; kajanje, skrušenost, zadovoljština nakon pogrešaka. A sve to treba da je prožeto nježnom pobožnošću prema Našoj Gospi, tako da i Ona za nas od Boga isprosi jedan sveti i čisti život. (Prijatelji Božji, 180)
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