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Upoznati Njega i
upoznati sebe (VI):
Najmocniji govor

Bog govori tiho, ali konstantno;
u Svetom pismu — narocito u
Evandeljima - i takoder kroz
nasu nutrinu.

24.06.2020.

Bog nam govori. Konstantno. Govori
rijeCima i djelima. Njegov govor je
mnogo bogatiji od naSega. Sposoban
je dodirnuti tajne opruge nase
nutrine, sluzeci se, naprimjer,
osobama ili dogadajima koji nas



okruzuju. Bog nam govori u Pismu, u
Liturgiji, preko Crkvenog
nauka...Buduci da nas uvijek gleda s
ljubavlju, traZi dijalog s nama u
svakom dogadaju, pozivajuci nas
uvijek da budemo sveti. Zbog toga,
kako bismo mogli Cuti taj tajanstveni
bozji govor, uvijek nastojimo
zapoceti nasu molitvu ¢inom vjere.

Iznutra ...

Bog govori svojim utjecajem na nase
vlastite snage, da moZe iznutra
pokrenuti: nasu inteligenciju,
nadahnucima; nasSe osjecaje,
poticajima; nasu volju, odlukama.
Zbog toga, kao Sto nas je poucio sveti
Josemaria, kada zavrSimo s molitvom
moZemo reci: ,Zahvaljujem ti BozZe
moj, za sve dobre odluke, poticaje i
nadahnuca koje si mi dao za ovo
vrijeme molitve”.

Ali, razmatrajuci stvarnost, moze se
pojaviti sumnja: ,,I kako mogu znati
da je on onaj koji mi govori? Kako



mogu znati da te odluke, poticaji i
nadahnuca nisu moje jednostavne
ideje, Zelje i osjecaji?”. Odgovor nije
jednostavan. Molitva je umjetnost
koja se ufi s vremenom i uz pomoc
duhovnog vodstva. Ali moZemo reci
da od Boga dolazi sve Sto nas potice
da viSe ljubimo njega i druge, da
vrs$imo njegovu volju, takoder kada
to podrazumijeva Zrtvu i
velikodu$nost. Brojne osobe,
naviknute moliti, mogu reci: ,,Za
vrijeme svoje molitve mislim na iste
stvari na koje mislim i tijekom dana,
ali s jednom razlikom: kada zavrsim,
uvijek to napravim u srcu s ‘neka ne
bude volja moja, nego tvoja’, a to mi
se ne dogada u drugim trenucima”.

Cesto, Bog govori direktno srcu, ¢iji
govor poznaje bolje od ikoga. Cini to
preko dubokih Zelja koje nam on sam
usaduje. Zbog toga, Cuti Boga Cesto
znaci uroniti u vlastito srce i imati
hrabrosti staviti pred njega nase
CeZnje, s namjerom da proniknemo



Sto nas usmjerava ispunjenju njegove
volje, a §to ne. Sto uistinu Zelim?
Zasto? Odakle dolaze ti poticaji? Gdje
me vode? Varam li se praveci se da
nisu tu i zanemarujuci ih?Pred ovim
pitanjima, normalnima za onoga koji
hoce zZivjeti molitveni Zivot, papa
Franjo nam preporucuje: ,,Kako se ne
bismo prevarili treba (...) se pitati:
Poznajem li samoga sebe, povrh mog
izgleda i osjecaja?; Znam li Sto veseli
ili rastuZuje moje srce?” [1].

Osim Sto govori nasem srcu i
inteligenciji, Bog to takoder radi
preko nasih nutarnjih osjecaja:
govori nasoj masti, poticuci neku
scenu ili sliku; i govori nasem
sjecanju, preko neke uspomene ili
rije¢i koje mogu biti odgovor na nasu
molitvu ili indikator njegovih Zelja.
Tako se, na primjer, dogodilo, svetom
Josemariji 8. rujna 1931. Molio se u
crkvi Zaklade za bolesne, bez mnogo
volje — kako on sam kaZe —, masSte
pustene na volju, ,kada sam shvatio



da, nenamjerno, ponavljam rijeci na
latinskom, na koje se nikad nisam
osvrtao i koje nisam imao razloga
pamtiti: Cak i sada, kako bi ih se
sjetio, morat Cu ih procitati s papira
koji uvijek nosim u dZepu da mogu
zabiljeziti Sto Bog zeli (...)
(instinktivno, kao po obicaju,
zabiljezio sam reCenicu upravo tamo,
na prezbiteriju, a da joj nisam
pridavao znacaj): sljedece rijeci iz
Pisma koje sam zamijetio na svojim
usnama kazu: ‘et fui tecum in
omnibus ubicumque ambulasti,
firmans regnum tuum in aeternum’:
upotrijebio sam razum kako bih
shvatio recCenicu, ponavljajuci je
polako. Zatim, juCer popodne, danas
takoder, kada sam ponovno procitao
ove rijeCi (dakle, — ponavljam — kao
da je Bog bio odlucan potvrditi mi da
su njegove, s vremena na vrijeme ih
se ne mogu sjetiti) jasno sam shvatio
da mi je Isus Krist dao naslutiti, na
nasu utjehu, da ‘¢e BoZje Djelo biti s
Njim posvuda, potvrdujuci



kraljevstvo Isusa Krista zauvijek’
9 [2]

Da bi nam govorio, Bog se takoder
moZe posluziti biljeSkama koje
vodimo tijekom duhovne obnove ili
tijekom formacije, narocito kada ih
iSCitavamo u molitvi pokuSavajuci
proniknuti njihov smisao. Tamo
¢emo mozda moci otkriti glavnu nit
ili ponavljanja koja ¢e nam dati trag
za ono Sto nam Gospodin zeli reci.

Sapat koji ne prestaje

Istina je da Gospodin ponekad govori
jasno i na nadnaravan nacin, ali to
Cesto nije slucaj. Gospodin obi¢no
govori tiho i zbog toga Cesto ne
primjec¢ujemo male darove — odluke,
nadahnuca, poticaje — koje nam nudi
u jednostavnoj molitvi. MoZe nam se
dogoditi kao sirijskom generalu
Amanu koji, kada ga je prorok Elizej
potakao da se okupa sedam puta u
rijeci da ozdravi od gube, se Zalio
govoreci: ,,Gle, ja miSljah, izici ce



preda me, zazvat Ce ime Jahve, Boga
svoga, stavit e ruku na bolesno
mjesto i odnijeti mi gubu” (2 Kr 5,
11). Aman je pritekao Bogu Izraelaca,
ali ocekivao je nesto spektakularno
pa Cak i bucno. Na srecu, njegove
sluge su ga potaknule da razmisli:
,Da te je prorok zatrazio nesto
zahtjevnije, ne bi li to u¢inio? A kako
tek ne ako ti je rekao: ‘operi se i ostat
¢esS Cist’™” (2 Kr 5, 13). General se
vratio da bi poslusao savjet, naizgled
previSe obican, i na takav nacin je
dosao u dodir sa spasiteljskom moci
Boga. U molitvi se isplati obratiti
paznju na te tracke svjetla koji
rasvjetljavaju ono Sto vec znamo, na
pokrete Duha Svetoga da izvrSavamo
svakodnevne duznosti, na poticaje
malog intenziteta i lake odluke, ne
prezrevsi ih zbog prozaicnosti,
bududi da sve to moze biti od Boga.

Na jedno pitanje o molitvi, kardinal
Ratzinger je odgovorio na sljedeci
nacin: ,Uglavnom, Bog ne govori



preglasno, ali istina je da nam govori
uvijek iznova. Moci ga Cuti ovisi, kao
Sto je prirodno, o tome da primatelj -
recimo - i poSiljatelj budu uskladeni.
U nase vrijeme, s nasim trenutnim
stilom Zivota i nainom razmisljanja,
previse je interferencija izmedu njih
dvoje i uskladivanje postaje jako
teSko...OcCito je da Bog ne govori
preglasno; ali istina je da nam
tijekom Zivota govori preko znakova
ili susreta s drugim osobama.
Jednostavno je dovoljno da budemo
malo pazljivi i da ne dopustimo da
nas potpuno obuzmu izvanjske
stvari” [3]. Ta sposobnost za paznju
usko je povezana s unutarnjim
uzmakom - ponekad takoder i
vanjskim -1 ono je u ¢emu se
trebamo vjezbati. Da bismo
primijetili Boga, potrebno je da
nakratko zaustavimo svakodnevnu
uzurbanost i zajedno s njim se
suoCimo sa snagom samoce.
Potrebna nam je tiSina.



Istina je da nam Bog govori na tisuce
razliitih nacina. MoZe se dogoditi da
se toliko naviknemo na njegove
darove da viSe ne primjecujemo, da
ga ne prepoznajemo, kao $to se
dogadalo s Isusovim zemljacima:
»Nije li ovo drvodjeljin sin? Nije li mu
majka Marija, a braca Jakov, i Josip, i
Simun, 1Juda? I sestre mu nisu li sve
medu nama?” (Mt 13, 55-56).
Trebamo traZiti Duha Svetoga da
nam prosiri zjenice, otvori usi, ocisti
srce i rasvijetli savjest da znamo
prepoznati njegov Sapat koji nikad ne
prestaje, to besmrtno govorkanje u
nama.

Bog nam je ve¢ govorio

Kada Isus odgovara ucenicima Ivana
Krstitelja nabrajajuci znakove —
»Slijepi progledaju, hromi hode,
gubavci se Ciste, gluhi Cuju, mrtvi
ustaju, siromasima se navjesScuje
evandelje” (Mt 11,5) — navijeSta
ispunjenje starih prorocanstava



Svetog pisma o Mesiji. Doista, Bog
nam je vec govorio i govori svakome
od nas na jedinstven nacin preko
Svetog pisma: ,,U Svetim knjigama,
Otac koji je na nebesima pun ljubavi
dolazi u susret sa svojom djecom i
razgovara s njima” [4]. Zbog toga,
»molitva bi trebala biti pracena
Citanjem Svetog pisma, da se
uspostavi dijalog izmedu Boga 1
Covjeka; jer ‘Njemu govorimo kada se
molimo, i Njega sluSamo kada ¢itamo
boZje rijeci’ (sveti Ambrozije, off. 1,
88)” [5]. Biblijske rijeCi nisu samo
nadahnute od Boga, ve¢ nadahnjuju
Bogom.

Na poseban nacin ¢ujemo Boga u
Evandeljima, koja obuhvacaju rijeci i
djela NaSeg Gospodina Isusa Krista.
Autor Poslanice Hebrejima istiCe
Cinjenicu da: ,,ViSe puta i na viSe
nacina Bog nekoc¢ govorase ocima po
prorocima; konacno, u ove dane,
progovori nama u Sinu. Njega
postavi BaStinikom svega; Njega po



kome sazda svjetove” (Heb 1, 1-2).
Sveti Augustin smatrao je da su
Evandelja ,usta Kristova: On sjedi na
Nebesima, ali ne prestaje govoriti na
zemlji” [6]. Zbog toga nasa molitva
Zivi u meditaciji Evandelja; Citajuci,
meditirajudi, Citajuci iznova,
pohranjujuci u pamcenje,
proucavajuci uvijek nanovo njegove
rijeci, Bog govori nasem srcu.

Sveti Josemaria, sljedeci Crkvenu
tradiciju, neprestano je
preporucavao da slusamo Boga
meditirajuci evandelja: ,,I savjetujem
ti da se u molitvi ukljucis u dijelove
Evandelja kao novi lik. Prvo zamisli
dogadaj ili otajstvo, koje Ce ti
posluZiti da se povuces i meditiras.
Zatim upotrijebi razum da bi
razmatrao taj dio UcCiteljeva Zivota:
njegovo njezno Srce, njegovu
poniznost, njegovu ¢istocu, njegovo
izvrSavanje OcCeve Volje. Ispri¢aj mu
Sto se tebi obi¢no dogada u takvim
situacijama. Budi paZljiv jer mozda



Ce ti On pokazati nesto: dogodit Ce se
ti nutarnji pokreti, spoznaje,
protivljenja” [7]. Nas$ trud se ocituje u
konkretnim radnjama: zamisliti
prizor, intervenirati u zbivanja,
razmatrati neko obiljeZje Ucitelja,
pric¢ati mu Sto se nama
dogada...Uslijedit ¢e moguci Bozji
odgovor: pokazat ¢e nam neku stvar,
potaknut ¢e nutarnje pokrete u nasoj
dusi, dat ¢e nam da shvatimo nesto.
Na takav nacin se gradi dijalog s
njim.

U drugim prilikama, sveti Josemaria
nas potice da kontempliramo i
oponasamo Isusa sljede¢im rije¢ima:
,Budi ti lik u tom boZanskom zapletu
1 sudjeluj. Kontempliraj Kristova
Cuda, osluskuj plimu i oseku svjetine
oko njega, razmijeni prijateljske
rije¢i s prvom
Dvanaestoricom...Gledaj Gospodina
u o€l i zaljubi se u Njega, da bi ti
postao drugi Krist” [8].
Kontempliranje, osluskivanje,



izmjena prijateljskih rijeci,
promatranje...radnje su koje
zahtijevaju budenje i pokretanje
naSih vjestina i osjecaja, nase maste i
razuma. Jer svaki od nas je tamo, na
svakoj stranici evandelja. Svaka
scena, svako Isusovo djelovanje, daje
smisao i osvjetljava moj Zivot.
Njegove rijeCi upucene su meni i
utvrduju moje postojanje.

José Brage
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