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Upoznati Njega i
upoznati sebe (III): U
drustvu svetaca

Kako bismo naucili moliti mogu
nam pomoci oni muskarci i
zene koji su molili tijekom svog
zZivota: sveci. Na poseban nacin,
sveta Marija.

17.04.2020.

Isus se prvi put javno uspinje prema
Jeruzalemu. Konacno se potpuno
posvecuje navjeStanju BoZjeg
kraljevstva svojim rijeCima i svojim
Cudima. Njegova slava, nakon ¢uda



koje je ucinio u Kani, pocela se Siriti
malo po malo. U to vrijeme, skriven u
tiSini i tami nodci, jedan poprilicno
poznat zZidovski ucitelj pribliZzava se
kako bi razgovarao s njim (Iv, 3, 1).
Nikodemova nutrina je protresena u
trenutku kada je ¢uo i vidio Krista.
Mnoge su se stvari vrtile po njegovoj
glavii zelio ih je razrijeSiti u
intimnom razgovoru s Isusom licem
u lice. Isus, koji poznaje iskrenost
njegova srca, odmah mu kaze: “Ako
se pojedinac ne rodi nanovo, ne
moZe vidjeti Kraljevstvo Bozje” (Iv, 3,
5).

Dijalog se nastavlja s onim Sto bi
svatko od nas pitao: Sto ovo znaci?
Ako znam toCan dan svog rodenja, pa
Cak i sat, kako je moguce roditi se dva
puta? Isus je, zapravo, trazio od
Nikodema da ne pokusava samo
razumjeti stvari nego - Sto je jos
vaznije - da dopusti Bogu da ude u
njegov zZivot. Jer Zeljeti biti svet je
kao i nanovo se roditi, kao gledati sve



drugim oCima; ukratko, biti nova
osoba: mijenjati se malo po malo u
samom Isusu Kristu, “dopustajuci da
se njegov Zivot oCituje u nama” [1].
Sveci su vec prevalili putove
kraljevstva BoZjeg: popeli su se na
njegove planine, odmorili su se u
njegovim dolinama i takoder su zasli
u one tamne kutke. Zato nas
ispunjavaju nadom. Jedan nacin da
upoznamo Krista je upravo preko
svetaca. Njihovi Zivoti mogu igrati
vaznu ulogu na osobnom putu
svakog krstenika koji Zeli nauciti
kako moliti.

Marija moli kada je sretna...

Zene i muskarci koji su nam
prethodili svjedoci su da je vitalan
razgovor s Bogom stvarno moguc
usred tolikih odlazaka i povrataka
koji nas ponekad mogu potaknuti da
mislimo suprotno. Medu njima,
temeljno svjedocanstvo je ono Svete
Marije. Ona je, zahvaljujuci njezZnoj



bliskostisa svojim sinom Isusom u
svakodnevnom Zivotu jedne obitelji,
imala najZivlje iskustvo razgovora s
Ocem. I, kao u svakoj kuci, u
nazaretskom domu je bilo bilo
dobrih trenutaka, ali i onih teskih;
medutim, u sred razlicitih stanja
duse, Djevica uvijek moli.

Moli, na primjer, kada je sretna.
Znamo da, tek Sto je primila
andelovo navjeStenje, Marija odlazi
“brzo u planinu”, u grad Judin” (LK,
1, 39) kako bi posjetila svoju
rodakinju Elizabetu. Primila je vijest
da Ce obitelj postati Sira za jednog
necaka, Sto je bilo vrijedno slavljenja;
tim viSe jer se radilo o neoCekivanom
uspjehu, s obzirom na Elizabetine i
Zaharijine godine. “Opis susreta
dviju rodakinja, koji nam daje sveti
Luka, prepun je emocija, i dovodi nas
u ambijent blagoslova i srece.” [2];
emocija kojima se, na neki nacin,
pridruzuju Duh Sveti otkrivajuci



fiziCku prisutnost Mesije, kako
Krstitelju tako i njegovoj majci.

Cim je Marija usla u njezinu kucu,
Elizabeta je Casti s ljubavlju, koristeci
rijeci koje Ce se pretvoriti u
univerzalnu molitvu i koje preko nas
svakodnevno odzvanjaju, ¢ineci nas
takoder sudionicima te radosti:
“Blagoslovljena ti medu Zenama i
blagoslovl]jen plod utrobe tvoje!” (LK,
1, 42). Djevica, s druge strane,
emotivno odgovara na ushit svoje
rodakinje: “Velica duSa moja
Gospodina i klik¢e duh moj u Bogu,
mome Spasitelju”. Marijin hvalospjev,
ime koje je tradicija dala ovom
odgovoru nase Majke, uci nas sto je
pohvalna molitva natopljena BozZjom
rjecju. Kao Sto istice Benedikt XVI. :
“Marija je dobro poznavala sveta
Pisma. Njezin Hvalospjev je tepih
isprepleten nitima Staroga zavjeta”
[3]. Kada osjetimo da su naSa srca
ispunjenja zahvalnoScu zbog nekog
dara kojeg smo primilj, to je pravi



trenutak je da u nasoj molitvi udemo
u razmatranje s Bogom - mozda s
rije¢ima iz Svetog pisma - priznajuci
velike stvari koje je ucinio u naSem
Zivotu. Zahvaljivanje je temeljni stav
krSé¢anske molitve, narocito u
sretnim trenucima.

... 1 takoder u boli ili potiStenosti.

Medutim, Djevica takoder moli u
trenucima tame, kada su prisutni bol
i nedostatak smisla. Poducava nas,
na ovaj nacin, drugom temeljnom
stavu krscanske molitve, koji je na
koncizan, ali sjajan nacin izraZzen u
prici o Isusovoj smrti: “Bile su
zajedno pod Isusovim kriZzem
njegova majka i sestra njegove
majke” (Iv, 19,25). Marija, shrvana od
boli, jednostavno je tamo. Ona ne
pokusava spasiti svoga Sina ni rijesiti
situaciju. Ne mozemo je vidjeti kako
trazi od Boga objasSnjenje za ono Sto
ne razumije. Samo nastoji ne
propustiti niti jednu od onih rijeci



koje Isus Sapatom izgovara s KriZa.
Zbog toga, kada primi novu zadacu
prihvaca je bez odlaganja: “Zeno, evo
ti sina. Onda je rekao uceniku: “Evo
ti majke!” (Iv, 19, 26-27). Marija je
obuzeta tolikom boli koja je, za
mnoge, najstrasnija koju osoba moze
doZivjeti: prisustvovati smrti
vlastitog djeteta. Medutim, zadrZava
lucidnost koja joj omogucava da
prihvati novi poziv i prigrli Ivana
kao sina svoga i, s njim, nas,
muskarce i Zene svih vremena.

Bolna molitva znadi prije svega
Stajati uz vlastiti kriz, ljubeci BoZju
volju; znati reci da osobama i
situacijama koje Gospodin stavlja u
nas$ Zivot. Moliti znaci vidjeti
stvarnost, makar se Cinila narocito
tamna, polazeci od uvjerenja da se u
njoj uvijek nalazi odredeni dar, da je
uvijek Bog u pozadini. Tako ¢emo biti
sposobni prigrliti osobe 1 situacije
ponavljajuci kao Marija: “Evo me”
(LK, 1, 38).



Na Kkraju, u zivotu Djevice otkrivamo
drugo stanje duSe u kojem moli,
drugacije od tame boli. Vidimo
Mariju, uz svog muza Josipa, kako
takoder moli u trenutku tjeskobe.
Jednoga dana, dok su se vracali sa
svog godiSnjeg hodocasSca u
jeruzalemski Hram, primjete da
nema njihovog dvanaestogodiSnjeg
sina. Odluce se vratiti kako bi ga
pronasli. Kada ga napokon pronadu
u razgovoru s uciteljima zakona,
Marija pita: “Sinko, zasto si nam to
ucinio? Gle, otac tvoj i ja Zalosni smo
te trazili” (LK, 2, 48).

Mi se takoder, moZemo Cesto osjecati
tuzno kada nas spopadne osjecaj
nedostatnosti, praznine, ili da nismo
na pravom mjestu. Onda nam se
moZe Ciniti da je svijet izvrnut: Zivot,
poziv, obitelj, posao...MoZemo
pomuisliti da put nije onakav kakvom
smo se nadali. Planovi i snovi iz
proslosti nam se Cine naivni. UtjeSno
je znati da su Marija i Josip prosli



kroz ovu krizu i ¢ak ni njihova
tjeskobna molitva nije dobila tako
jasan i smirujuc odgovor: “Zasto ste
me trazili? Niste li znali da mi je biti
u onome $to je Oca mojega? Oni ne
razumjeSe rijeci koju im rece.” (LK, 2,
49-50).

Sama molitva u tim trenucima
tjeskobe ne osigurava nas da ¢cemo
pronaci laka i brza rjeSenja. I onda:
Sto nam je €initi? Djevica nam
pokazuje put: ostati vjerni naSem
vlastitom Zivotu, vratiti se normalnoj
situaciji i nanovo otkriti BoZju volju,
Cak i onda kad je uopce ne
razumijemo. I takoder, kao Marija,
moZemo pohranjivati sve te
tajanstvene i ponekad mracne
trenutke, razmatrajuci ih, odnosno,
promatrajuci ih s molitvenim
stavom. Na ovaj nacin, malo po malo
postajemo svjesni kako se BoZja
prisutnost vraca; iskusit cemo da Isus
raste u nama i ponovno nam postaje
vidljiv. (usp. Lk 2, 51-52).



Biografije koje su kao nasi Zivoti

Marija je jedinstveni svjedok
bliskosti Bogu za kojom Ceznemo, ali
to su takoder i sveci, svaki na
poseban i osoban nacin. “Svaki
svetac je kao zraka svjetlosti koja
izlazi iz RijeCi Bozje”, poducava
Benedikt XVI. u jednom dokumentu
u kojem predlaZe odredene ucitelje:
“Sveti Ignacije Lojolski u svojoj
potrazi za istinom i duhovnim
razlucivanjem; sveti Ivan Bosco i
njegova strast za obrazovanjem
mladih; sveti Ivan Maria Vianney i
njegova svijest o vaznosti svecenstva
kao dara i zadace; sveti Pio iz
Pietrelcine i njegovo bice kao
instrument boZanskog milosrda;
sveti Josemaria Escriva i njegovo
propovijedanje o univerzalnom
pozivu na svetost; blazena Terezija iz
Kalkute, misionarka Bozje ljubavi za
one najugorzenije. [4]



Prirodno je ljudski gajiti simpatije
prema odredenom nacinu Zivljenja,
prema osobama koje se bave onim
poslovima koji nas viSe privlace ili
koje govore na nacin da nas diraju
direktno u srce i um. Upoznavanje
Zivota i iskustava jednog sveca, uz
Citanje njegovih djela, dragocjeni su
trenuci za izgradnju istinskog
prijateljskog odnosa s njim ili njom.
Zbog toga, ako se istiCu samo
izvanredni primjeri iz Zivota i
molitve svetaca, riskiramo da se
njihov primjer ¢ini puno nedostiZniji
i tezi za slijediti. “Sjecate li se Petra,
Augustina i Franje? Nikad mi se nisu
svidale te biografije svetaca u kojim
nam se s naivnosc¢u, ali takoder i
manjkom doktrine, predstavljaju
podvizi tih ljudi kao da su bili
utvrdeni u milosti joS u majc¢inoj
utrobi”, piSe sveti Josemaria, koji je
uvijek inzistirao na vaznosti da se ne
idealizira osobe, pa ¢ak ni svece koje
je Crkva kanonizirala, kao da su bile
savrSene. “Ne. Istinske biografije



krséanskih svetaca su kao nasi zivoti:
borili su se i pobjedivali, borili su se i
gubili. I onda, skruseni, vracali su se
u borbu.” [5] Ovaj realisti¢an pristup
postiZe da svjedocCanstvo svetaca
bude mnogo vjerodostojnije, narocito
jer su sli¢ini svakome od nas: medu
svecima, kaZe papa Franjo, “moze
biti naSa vlastita majka, baka ili
druge bliske osobe (usp. 2 Tim 1,5).
Mozda njihov zivot nije uvijek bio
savrsSen, ali ¢ak suiu sred
nesavrsenosti 1 padova nastavili dalje
1ugodili Gospodinu”. [6]

NaSe videnje molitve moZe biti puno
potpunije kada je vidimo utjelovljenu
u Zivotu osoba. Prisnost sa svecima
pomaze nam da otkrijemo razliCite
nacine kako da uvijek iznova
pocnemo moliti. Na primjer, novu
nam nadu mozZe pruZiti ¢injenica da
je psalam 91 bio velika utjeha za
svetog Tomu Mora tijekom dugih
mjeseci koje je proveo u zatvoru: “U
njegovom krilu pronac ces



utociSte....Odabrao si SveviSnjega za
utociSte...Jer se sjedinio sa mnom, ja
¢u ga osloboditi.” [7] Psalam koji je
utjesSio mucenika u oCaju zatvora, u
videnju nasilne smrti i patnje
voljenih osoba, moZe nam takoder
pokazati put molitve u malim i
velikim Zivotnim protivStinama.

Zapanjujujuce je da nas Bog
promatra

Prisnost sa svecima moze nam
pomoci u otkrivanju Boga u
svakodnevnim stvarima kao Sto su i
oni sami radili. MoZemo Citati s
divljenjem Sto je otkrio sveti Ivan
Maria Vianney, svecenik iz Arsa,
onoga dana kada se pribliZio jednom
od svojih Zupljana, nepismenom
seljaku koji je provodio podosta
vremena pred svetistem. Sto radite? -
pitao ga je svecenik. Dobri Covjek
jednostavno je odgovorio: Ja ga
gledam i on me gleda. NiSta viSe nije
bilo potrebno. Taj odgovor ostao je u



srcu njegovog Zupnika kao
neizbrisiva spoznaja.
“Kontemplativna molitva je pogled
vjere, usmjeren na Isusa” [8],
poducava nas Katekizam Crkve
navodeci upravo ovaj trenutak. Ja ga
gledam i - $to je joS mnogo vaznije -
on me gleda. Bog nas uvijek gleda, ali
to radi na poseban nacin kada
podignemo pogled i uzvratimo mu
njegov pogled ljubavi.

Sli¢no iskustvo doZivio je sveti
Josemaria koji je ostao tako
impresioniran da ga je prepricao vise
puta tijekom svog zZivota. Kada je bio
mladi svecenik, tijekom svojih prvih
pastoralnih iskustava, obicavao je
provoditi cijela jutra u ispovjedaonici
Cekajuci pokajnike. U odredenom
trenutku je ¢uo lupu limenki koja ga
je uznemirila, ali, povrh svega,
zaintrigirala. Jednoga dana, kada
viSe nije mogao odoljeti znatizelji,
mladi don Josemaria sakrio se iza
vrata kako bi vidio tko je taj



tajanstveni posjetitelj. Vidio je
Covjeka koji je prevozio vrceve
mlijeka i koji se, s ulaznih vrata
crkve, uputio prema svetistu
govoreci: Gospodine, evo Juana,
mljekara. Proveo je tamo koji
trenutak i otiSao. Ta jednostavna
osoba, ne znavsi, dala je primjer
pouzdane molitve koja je zapanjila
svecenika i potaknula ga da ponavlja,
kao stalan refren: “Gospodine, evo
Josemarije koji te ne zna voljeti kao
mljekar Juan” [9].

Svjedocanstva tolikih svetaca iz
razli¢itih perioda i s razli¢itih
prostora potvrduju nam da je
moguce osjetiti da nas Bog gleda s
ljubavlju, tamo gdje jesmo i kakvi
jesmo. To kaZzu na vjerodostojan
nacin jer su oni sami bili prvi koji su
se zapanjili ovim otkricem.

U snu ili budni

Sveci nam, govorili smo ranije,
takoder pomazu kada ih vidimo



slabe i umorne: “Jucer nisam mogao
pazljivo izmoliti dvije Zdravo Marije
za redom”, povjerio nam je jednoga
dana, pred kraj svog Zivota, sveti
Josemaria. “Da vidiS kako sam patio!;
ali, kao i uvijek, iako mi je bilo teSko i
nisam to znao uciniti, nastavio sam
moliti: ’Gospodine, pomozi mi!,
govorio sam mu, mora$ Ti biti onaj
koji ¢e izvudi na dobro velike stvari
koje si mi povjerio, jer vec
primjecujes da ja nisam sposoban
izvrSiti ni najmanje stvari:
prepustam se kao uvijek u tvoje
ruke” [10].

Takoder je mladi Filip Neri molio:
“Gospodine, drzi danas svoje ruke
nad Filipom jer, ako ne, Filip Ce te
iznevjeriti” [11]; 1 blazena Guadalupe
Ortiz de Landazuri je priznala u
jednom pismu izostanak njezne
utjehe dok je molila: “U pozadini je
Bog, iako, narocito u trenucima
molitve, ne osjecam ga gotovo nikad
u ovom razdoblju...” [12]; da ne



govorimo o svetoj Tereziji iz Lisieuxa
koja je isticala: “Uistinu, daleko sam
od toga da budem svetica i niSta to ne
dokazuje bolje od onoga Sto sam
upravo rekla. Umjesto da se veselim
svojoj suhoci, trebala bih ju pripisati
nedostatku Zara i vjernosti. Trebala
bih biti oZaloS¢ena zbog Cinjenice da
(nakon 7 godina) zaspem tijekom
molitve ili zahvaljivanja. Ali dobro,
nisam ozaloScCena...Vjerujem da
djecica jednako ugadaju svojim
roditeljima u snu ili budni. Vjerujem
da, da bi operirali, lijeCnici uspavaju
svoje pacijente ” [13].

Zbog toga trebamo svjedocanstva i
drustvo svetaca: kako bi nas uvjerili
svaki dan da je moguce i vrijedno
truda raditi na prijateljstvu s
Gospodinom, prepustajuci se u
njegove ruke: “Uistinu smo za to
sposobni, svi smo pozvani da se
otvorimo tom prijateljstvu s Bogom,
da se ne puStamo iz njegovih ruku i
da se ne umorimo vracati mu se



uvijek iznova razgovarajuci s Njim
kako se razgovara s prijateljem.”
[14].
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