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Uciti kako se brinuti
jedan za drugoga u
obitelji

Eugene i Ann Keng podijelili su
svoja iskustva i znanje o
podizanju svoje obitelji sa
Sestero djece u Singapuru. Briga
za najmlade dijete, Jeromea,
koji ima Downov sindrom,
posebno je izazovna.

19.07.2019.

Eugene i Ann Keng obi¢ni su roditelji
velike obitelji sa Sestero djece u
Singapuru. U svojim su kasnim



Cetrdesetim godinama, a 20.
godisSnjicu braka proslavili su u
prosincu 2018. Nedavno su se na tri
tjedna suocili s izazovom obavljanja
svakodnevnih poslova i zadataka bez
svoje kucne pomocnice Lite Ganiron.
Iako je Lita svake godine odlazila na
odmor svojoj kuci, ovo je bio prvi put
da je bila odsutna toliko dugo u
vremenu kada djeca joS imaju
obveze u skoli.

Premda im je pomisao na
organiziranje privremene pomoci u
kucdi pala na um, Eugene i Ann
odlucili su da starijoj djeci treba dati
vecu odgovornost i da trebaju
organizirati obitelj tako da se sav
posao u kuci obavi bez ikakve
pomoci izvana.

Njihova glavna briga bio je njihov
najmladi sin Jerome, koji ima
Downov sindrom. Sedmogodisnji
Jerome kasni u govornome razvoju i
joS uvijek treba pomo¢ u osnovnim



svakodnevnim Zivotnim
aktivnostima. Tako je postalo ocito
da Ce Jerome postati prioritet za
obitelj jer mu je potrebna posebna
pomoc od svakoga ¢lana obitelji, koju
Cine otac, majka, Cetiri njegove
starije sestre, Clarice (19 godina),
Charlene (18), Cheryl (17), Celeste
(15), 1 stariji brat Joel, koji sa svojih
jedanaest godina moZe biti viSe
prepreka nego pomoc.

Ann je sastavila raspored dnevnih
poslova te ga je jedne veceri
predstavila obitelji na veceri. Zadaci
su ukljucivali jutarnje pospremanje
kreveta, usisavanje podova, pranje,
slaganje i glaCanje odjece, kuhanje za
obitelj, pranje posuda, iznosenje
smeca, Cak i ¢iSCenje kupaonice! Na
pocetku su svi bili zabrinuti jer nisu
bili sigurni da ¢e se moci nositi s
dodatnim odgovornostima.

Na njihovo iznenadenje sve je proslo
glatko. Svi su u obitelji obavljali



dodijeljene poslove, a ponekad i viSe
od onoga Sto se od njih ocekivalo.

Clarice je bila zaduZena za
usisavanje. OdrZavala je kucu ¢istom
iurednom, cak se i pozalila kad je na
podu bilo smeca. Charlene se
dobrovoljno javila da brine o
Jeromeu. Ona ga je svakodnevno
kupila iz Skolskoga autobusa,
presvlacila ga je i osiguravala mu
obroke na vrijeme. Kupala ga je
svake veceri prije spavanja te je
ustrajala cak 1 kada je on negodovao
Zeleci da ga majka okupa. Ako nije
mogla ispuniti svoje duznosti zbog
Skolskih obveza, druge bi je sestre
zamijenile. To su ucinile bez ikakvih
prituzbi.

Cheryl je pokazala najveci napredak
u odrzavanju kucanstva u usporedbi
sa svojom bracom i svojim sestrama.
Kad je bila u ranim tinejdZerskim
godinama, nije sudjelovala ni u
najmanjim kuénim poslovima. Ali



buduci da je Cekala da se upiSe na
studij, shvatila je da moZe pomo¢i u
svemu. Dok su braca i sestre bili
zaokupljeni Skolskim rasporedom,
umjesto da pronalazi izlike, ona se
brinula za potrebe drugih. Punila bi
boce svoje brace i svojih sestara
vodom prije nego Sto bi oni odlazili u
Skolu te bi revno pomagala u pranju
rublja. Svoje slobodno vrijeme
obiCno je provodila igrajuci se s
Jeromeom. To joj ga je joS viSe
omililo. Ona se njemu posebno svida
i uvijek trazi nju kada je vrijeme za
zabavu.

Celeste, koja se trenutno priprema za
ispite, izuzeta je od drugih obveza.
Ipak, ona je dobrovoljno pomagala
oko kuce jer je po prirodi vrlo briZzna.
Cak i u normalnim okolnostima ne bi
oklijevala ponuditi svoju pomoc¢ kada
vidi da za tim postoji potreba.
Takoder zna da viSe ruku ¢ini posao
laksim.



Joel odlazi u Skolu rano ujutro i Cesto
se vraca kuci nakon svojih
izvannastavnih aktivnosti u kasnim
poslijepodnevnim satima. Ukucani
nisu ocCekivali da ¢e moci puno
pomoci, ali na iznenadenje svih njih
on veselo pere sude, iznosi smece i
Cak pomaZze pri slaganju rublja. Sada
razumije znacenje pokazivanja
ljubavi dobrovoljno sluZeé¢i u malim
stvarima u obitelji.

Tijekom toga perioda kuca je Cesto
bila puna smijeha i kikotanja kad bi
se netko sjetio smijeSnih anegdota ili
dogadaja na uobicajenim vecernjim
druZenjima. Ipak, bila je i dana kada
se NISTA nije napravilo. Kuca je bila
neuredna, odjeca i knjige bili su
posvuda, €inilo se da su svi zaposleni
na svojim telefonima umjesto da
rade svoj dio posla. Gledajte, pada
kisa. Je li se itko uopce sjetio donijeti
rublje prije nego Sto se natopi vodom?
Jeromeu treba vode. Ponovno ga se
ignorira. O, ne, mora ga se presvuci.



Cekaj, tko mu pomaze? Kengovi su
ipak obitelj obi¢nih ljudi. Srecom, tih
dana nije bilo puno, a Bog je pokazao
svoju dobrotu pomaZzuci osigurati
neometano obavljanje kucanskih
poslova bez napora.

Iako je za brigu o Jeromeu potrebno
puno strpljenja i truda, on ima
sposobnost izvuci najbolje iz svoje
brace i svojih sestara. Djevojke su se
posebno potrudile da ¢eSc¢e ostanu
kod kuce kako bi mu mogle pomoci.
Kroz te izazovne tjedne svi su shvatili
u vecoj mjeri nego prije da je svatko
od njih doista poseban blagoslov za
obitelj.

Usprkos napornome rasporedu
radnih obveza i Skolskih zadataka
naslo se vremena za duhovne
potrebe obitelji, kao Sto su zajednicka
molitva krunice i poboznost kriznoga
puta. Kroz te duhovne aktivnosti
obitelj se joS viSe povezivala dijeleci
duzZnosti u kucanstvu te se medu



njima razvijala ljubav. Djeca su
takoder otkrila da dobro obavljanje
malih stvari znaci puno za
neometano funkcioniranje
obiteljskoga Zivota te je svaki od njih
osjecao da ga drugi cijene. Shvatili su
da velike Zivotne izazove rjeSavaju
brojni mali uspjesi u svakodnevnome
Zivotu. Ann i Eugene nadaju se da Ce,
rastuci u tome duhu sluZenja
drugima, njihova djeca shvatiti da su
marljivost, sposobnost preuzimanja
inicijative i hrabrost darovi koje su
primili od Boga i koje trebaju
iskoristiti za Cinjenje dobra drugima.

pdf | document generated
automatically from https://opusdei.org/
hr-hr/article/uciti-kako-se-brinuti-jedan-
za-drugoga-u-obitelji/ (22.11.2025.)


https://opusdei.org/hr-hr/article/uciti-kako-se-brinuti-jedan-za-drugoga-u-obitelji/
https://opusdei.org/hr-hr/article/uciti-kako-se-brinuti-jedan-za-drugoga-u-obitelji/
https://opusdei.org/hr-hr/article/uciti-kako-se-brinuti-jedan-za-drugoga-u-obitelji/

	Učiti kako se brinuti jedan za drugoga u obitelji

